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DLA NAUCZYCIELI

Gotowe do zabawy! :
zbior sprawdzonych rymowanek, masazykoéw, paluszkowych aktywnosci
i zagadek dla przedszkolakéw /
Maria Broda-Bajak.
Krakoéw : Blizej Przedszkola, 2026.

o%r o ) Ten zbior sprawdzonych rymowanych tekstéw,

% masazykoéw, paluszkowych aktywnosci i zagadek to
petna inspiracji publikacja, w ktorej znajdziesz gotowe do
zabawy dla przedszkolakow tresci - skrojone na potrzeby
nauczyciela!

e Rozwdéj mowy: rymowanki i zagadki wzbogacajag
stownictwo i poprawiajg wymowe;

e Motoryka mata: masazyki i zabawy paluszkowe
rozwijajg precyzje ruchow;

e Kreatywnos¢: zagadki i zabawy tworcze stymulujg
wyobraznie;

¢ Umiejetnosci spoteczne: zabawy w grupie uczg
ZAMOW W DBP > wspotpracy; - .
e Gotowe pomysty na zajecia: ...a Ty otrzymujesz

inspiracje do tworzenia angazujgcych konspektow!

Animals dance :
zabawa i nauka w rytmie tanca /
Monika Majewska, Anna Pokéj, Piotr Pokéj.
Krakow : CEBP 24.12 Sp. z 0.0., 2025.

Szukasz sposobu na wprowadzenie dzieci w Swiat jezyka
angielskiego poprzez ruch i muzyke? Animals dance to
wyjatkowa propozycja, ktéra tgczy edukacje z aktywng zabawg!
W Srodku znajdziesz 12 petnych energii piosenek (na
dotgczonej ptycie CD), ktére rozruszajg kazde dziecko -

w przedszkolu, szkole, na festynie czy w domowym zaciszu.
To nie tylko piosenkil To muzyczna przygoda petna radosci,
tanca i jezykowych wygibasow, ktéra sprawi, ze nauka
angielskiego stanie sie naturalna i przyjemna. Kazdy utwor to
zaproszenie do wspélnej zabawy - dzieci wcielajg sie w
dzikie zwierzeta, nasladujgc ich ruchy i uczac sie przy tym
nowych stow i zwrotow po angielsku.

Dzieki zastosowaniu metody TPR (Total Physical Response),
nauka odbywa sie w sposob angazujacy cate ciato - dzieci

uczg sie poprzez dziatanie, rozwijajg koordynacje ruchowa ZAMOW W DBP >
oraz orientacje w przestrzeni.



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Animals+dance+zabawa+i+nauka&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Gotowe+do+zabawy+zbi%C3%B3r+sprawdzonych+rymowanek&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=

DLA NAUCZYCIELI

Czeresnie :
przeboje z koncertéw i z przedszkolnego dywanu : Spiewnik /
Andrzej ZagajewskKi.
Krakow : CEBP 24.12 spétka z o.0., 2025.

Piosenki zespotu Czeresnie opowiadajg o tym, co w zyciu
naprawde wazne - o zdrowiu, rodzinie, wzajemnym
szacunku czy trosce o przyrode. Ta publikacja to Swietny
Sposob na przedszkolne i rodzinne spedzanie czasu oraz
kolekcjonowanie wspomnien. Zywe instrumentarium
zarejestrowane na nagraniach bedzie nie tylko ucztg dla uszuy,
ale i rozwijajgcym dzieci muzycznym doswiadczeniem.

Z kolei zabawy przy czeresniowych piosenkach stang sie
wyczekiwanym momentem przedszkolnego dnia.

Tym samym zawartosc publikacji stanowig:

o ptyta CD z 16 piosenkami, ktore skradty serca
najmtodszych (i tych troche starszych, lecz wcigz mtodych
duchem);

e dostep online;

o ksigzka z tekstami piosenek i nutami z akordami

ZAMOW W DBP >> oraz gotowymll /oplsamlnzaba\’lv,. ktore/wprowadza
- muzyczng rados¢ do codziennosci — zardwno na

przedszkolnym dywanie, jak i w domu.

Emocje i zabawa :
40 pomystéow na zabawy, ktore pomogq dzieciom zrozumie¢ swiat emocji /
Anna Jarosz-Bilinska.
Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2025.

Ksigzka skierowana jest do rodzicéw, nauczycieli,
wychowawcoéw, terapeutdéw, a wiec do wszystkich, ktorzy
chcg pomoc dzieciom dowiedziec sie, czym sg emocje.

- ==
' Emocje i zabawa

Zawiera ona propozycje 40 zabaw dla dzieci w wieku
przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Sg to zabawy
plastyczne, muzyczne, ruchowe oraz wykorzystujgce elementy
dramy. Bazujg przede wszystkim na czterech
podstawowych emocjach: radosci, ztosci, strachu oraz
smutku. Przewidziane sg do pracy w grupie, ale wiekszos¢

z nich z tatwoscig mozna zmodyfikowac i przeprowadzi¢
indywidualnie. Rozpietos¢ propozycji sprawia, ze mozemy

dopasowywac aktywnosci do preferencji dzieci. "
ZAMOW W DBP »



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Emocje+i+zabawa+40+pomys%C5%82%C3%B3w+na+zabawy+kt%C3%B3re+pomog%C4%85&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Czere%C5%9Bnie++przeboje+z+koncert%C3%B3w+i+z+&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
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W 80 gier dookota swiata :
matematyk odkrywa tajemnice najznamienitszych gier /
Marcus du Sautoy.
Warszawa : PWN, 2025.

Odkryj tajemnice gier, ktére ksztattowaty cywilizacje!

Poznaj gry, ktére odzwierciedlaja filozofie i wartosci
réznych kultur.
" Odkryj, jak gry wptywajg na nasze postrzeganie Swiata i relacje
DOOKOLA miedzyludzkie.
. Zobacz, jak znajomosé matematyki pomaga
” w rozgrywkach.
Zanurz sie w fascynujgcg historie gier, od starozytnosci po
wspotczesnosc.
DU SAUTO Ksigzka zafascynuje kazdego kto lubi dobrg lekture - zarowno
3 mitosnikow gier planszowych i karcianych, jak i osoby
zainteresowane historig i kulturg oraz tych, ktérzy chca

spojrzeC na Swiat z nowej perspektywy.
ZAMOW W DBP >

Zabawy sensoryczne dla przedszkolakow /
Bogna Mikotajczak.
Krakéw : Wydawnictwo WiR, 2025.

Zestaw 50 kart z zabawami sensorycznymi to Swietna
propozycja dla dzieci w wieku od 3 do 6 lat. Kazda karta to
pomyst na nowg zabawe, ktdra wspiera rozwoj i daje mnostwo
frajdy. Dlaczego warto korzystac z ZABAW SENSORYCZNYCH?
Angazujg cate ciato - rozwijajg motoryke duzg i mata.
Wspierajg koordynacje ruchowa i precyzje dziatania.
Pozwalajg ¢wiczyc reakcje na rozne bodzce z otoczenia.
Pobudzaja zmysty przez zabawe. Pomagajg dziecku lepiegj
poznac jego ciato. To narzedzie wspierajgce rozwoj poprzez
zabawe - w domu, przedszkolu i gabinecie
terapeutycznym.

ZABAWY
SENSORYCZNE

dla przedszkolakow

ZAMOW W DBP >


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Zabawy+sensoryczne+dla+przedszkolak%C3%B3w&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=W+80+gier+dooko%C5%82a+%C5%9Bwiata&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=

DLA NAUCZYCIELI

100 ciekawych zadan od 6 lat :
tamigtowki dla przedszkolakow /
Beata Karlik.

Krakéw : Wydawnictwo Aksjomat, [2024].

Rozwigzywanie tamigtowek to doskonaty sposéb spedzania
wolnego czasu.

Ciekawy zestaw ¢wiczen na spostrzegawczosé, taczenie
w pary, uzupetnianie krzyzéwek, tamanie szyfréw,
kolorowanki oraz zadania logiczne to prawdziwa gratka
= N * 7ADAN dla mitosnikow tamigtéwek i dobry sposob sprawdzenia
umiejetnosci przedszkolaka.

3 cltxnwvcu

ZAMOW W DBP >

Brykaj z Panem Mitoszem
maluszki :
zabawy muzyczno-ruchowe dla grup ztobkowych i mfodszych przedszkolakow /
Mitosz Konarski.
Krakéw : CEBP 24.12 Sp. z 0.0., 2024.

Najwazniejszg czescig publikadji jest ptyta CD z nagraniem
12 gotowych zabaw opartych gtownie o autorskie
piosenki. Kazde nagranie opatrzone jest komentarzem Pana
Mitosza - towarzyszg one zabawom, pomagajac dzieciom

w prawidtowej ich realizacji, i dodajg kontekstu fabularnego.

s
“|eRYKay -

g s v Matorzgy

Wspomagajg one rozwijanie koordynacji ruchowej,
a takze dajg sposobnosc¢ zaspokojenia wzmozonej potrzeby | g e marren
ruchu charakterystycznej dla tego okresu rozwojowego. ;
Zabawy zostaty podzielone na trzy kategorie, zgodnie

z rozwijanymi umiejetnosciami: zabawy organizacyjno-

porzadkowe, zabawy marszowe, zabawy wspomagajace )
orientacje w schemacie ciata. ZAMOW W DBP >


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Brykaj+z+Panem+Mi%C5%82oszem++maluszki&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=100+ciekawych+zada%C5%84+od+6+lat+%C5%82amig%C5%82%C3%B3wki+dla+przedszkolak%C3%B3w&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=

DLA NAUCZYCIELI

Catkiem nowe muzyczno-ruchowe zabawy grupowe :
propozycje integrujgce grupe i rozwijajgce sprawnos¢ motoryczng /
Agnieszka Kornacka.

Krakéw : Wydawnictwo Aksjomat, [2024].

Zabawy te, skupiajgce sie na ruchu i rytmie, majg na celu
integrowanie dzieci, rozwijanie ich poczucia sprawstwa,
nauke wspétdziatania i zaufania do innych, doskonalenie
umiejetnosci nasladowania, wczuwania sie w przezycia
drugiego cztowieka oraz przestrzegania regut. \Wprawiajg
w dobry humor, a przy okazji usprawniajg motoryke,
orientacje w schemacie ciata i przestrzeni, koncentracje
uwagi, samokontrole i pamiec.
W sktad publikacji wchodza:

o ksigzeczka zawierajgca opisy zabaw;

e 2 plyty CD z 14 piosenkami oraz podktadami

muzycznymi do nich.

ZAMOW W DBP >

Paluszkowe spiewanki i pokazywane wierszyki :
zabawy wspierajgce rozwoj mowy i motoryki matej /
Matgorzata Koc.

Krakow : Blizej Przedszkola, 2024.

Paluszkowe Spiewanki | pokazywane wierszyki wciggng dzieci
w wieku przedszkolnym w Swiat muzyki, rymow i zabawy, Fﬂ‘“sziwm
jednoczesnie wspierajgc ich wszechstronny rozwaj. Jak? ‘Dﬂkazrwanem'r'?fy‘ﬂ.
kaczac tradycje zabaw opartych na recytacji i Spiewie

z aktywnoscig ruchowa, co ma szczegdlny wptyw na rozwoj
motoryki matej. Tego typu zabawy nie tylko wspierajg
umiejetnosci werbalne, ale réwniez wzbogacajg rozwoj
poznawczy, emocjonalny, spoteczny i motoryczny
najmtodszych.

ZAMOW W DBP >


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Paluszkowe+%C5%9Bpiewanki+i+pokazywane+wierszyki&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Ca%C5%82kiem+nowe+muzyczno-ruchowe+zabawy+grupowe&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=

DLA NAUCZYCIELI

Pocztowkowe i inne dyktanda graficzne /
Jacek Furmanski.
Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2024.

Dyktanda graficzne to metoda prosta, atrakcyjna,

"f};ﬁ_ skuteczna, ktéra ma wiele mozliwosci zastosowan i jest

I'! ;E;BH WKOWE | INNE dobrym narzedziem do obserwacji i diagnozy dzieci.

" n\'ﬂhﬂm\ Zawarte w tym zeszycie wzory w wiekszosci powstaty na

\ ERRHGZHE potrzeby prowadzonych przez Autora zajec terapeutycznych.

Dyktanda graficzne petnig jednak nie tylko funkcje
terapeutyczna, mogg byc¢ rowniez forma relaksu (podobnie
jak krzyzowka), czy tez by¢ wykorzystywane podczas réznych
lekcji w szkole. Wyrdznione w sposob szczegolny
pocztéwkowe dyktanda przedstawiajg interesujgce lub
wazne miejsca, takie jak stolica Polski. Wzory te moga
stanowic inspiracje do odwiedzenia ciekawych zakgtkow

w czasie wakacyjnych podrézy lub wedréwek po najblizszej
okolicy.

ZAMOW W DBP >

Prawgq tak, a lewq wspak! :
zabawy rozwijajgce koordynacje ruchowq rqgk oraz uwage i pamieé stuchowq /
Matgorzata Baranska.
Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2024.

Ksigzeczka zawiera 48 wierszykéw oraz opisow zabaw
zwigzanych z tymi rymowankami.

Zabawy majg na celu rozwijanie koordynacji ruchowej rak,
przede wszystkim dtoni i palcow.

Dziecko uczy sie trudnej sztuki - wykonywania w tym samym
czasie dwoch roznych czynnosci, kazdej inng reka.
Czynnosciom tym towarzyszy rytmiczny wierszyk wypowiadany
jednoczesnie przez dorostego i dziecko, dzieki czemu zabawa
jest rowniez éwiczeniem uwagi i pamieci stuchowej.
Wierszyki i zabawy zawarte w ksigzeczce przeznaczone sg
przede wszystkim dla starszych przedszkolakdéw oraz dla
najmtodszych uczniéw.

Bez trudu przeprowadzi je nie tylko nauczyciel czy terapeuta,

ale takze rodzic, babcia lub dziadek.
ZAMOW W DBP »



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Praw%C4%85+tak+a+lew%C4%85+wspak+zabawy+rozwijaj%C4%85ce+koordynacj%C4%99+ruchow%C4%85+r%C4%85k+oraz+&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Poczt%C3%B3wkowe+i+inne+dyktanda+graficzne&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=

DLA NAUCZYCIELI

Przedszkolne nutki na czerwiec.
Krakow : CEBP 24.12 Sp. z 0.0., 2024.

PRZEDSZKOLNE NUTKI Album ,Przedszkolne nutki na czerwiec” zostat wydany przez
NA CZERWIEC 5:' czasopismo dla nauczycieli BLIZE] PRZEDSZKOLA . Zawiera
LI ‘3}-& piosenki i podktady muzyczne do stuchania.

L ol

&

|
-

Piosenki nawigzujg do dzungli, dzikich zwierzat
i zblizajgcych sie wakacji.

ZAMOW W DBP >

Przestrzen do zabawy w ztobku :
potrzeby rozwojowe matych dzieci :
o tym, jak je zaspokajac¢ w zabawie /

Aneta Jegier, Anna Mikler-Chwastek.
Warszawa : Difin, 2024.

Przestrzen do zabawy w ztobku jest bardzo wazna dla rozwoju '
dzieci. Dzieki odpowiednio dostosowanym przestrzeniom

i zabawkom, maluchy mogg rozwija¢ swoje umiejetnosci
motoryczne, poznawac Swiat i uczyc sie poprzez zabawe.

W ksigzce znajdziesz wiele pomystéw i inspiracji Potrzeby rozwojowe malych dzieci
dotyczacych kreowania atrakcyjnych i bezpiecznych i g o
przestrzeni zabaw dla najmtodszych. Autorki dzielg sie
swoimi doswiadczeniami i wskazowkami dotyczgcymi
organizadji czasu wolnego. Cennym dodatkiem jest bank
dobrych praktyk dla rodzicow i wychowawcow matych dzieci.
Dzieki tej ksigzce dzieci bedg mogty cieszyC sie aktywnoscia T
fizyczna, rozwija¢ zdolnosci spoteczne i kreatywne, a mengram Difin
takze rozwijac sie w sposob holistyczny. To cenne narzedzie

dla wszystkich pracownikéw ztobkéw, ktdérzy chcg stworzyc ,
dzieciom przyjazne i inspirujgce miejsce do zabawy i nauki. ZAMOW W DBP »

Aneta Jegier |
Anna Mikler-Chwastek =50



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Przestrze%C5%84+do+zabawy+w+%C5%BC%C5%82obku+potrzeby+rozwojowe+ma%C5%82ych&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Przedszkolne+nutki+na+czerwiec&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
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Rytmiczny kwadrans muzyczny :
zabawy z obszaru rytmiki dla dzieci w wieku przedszkolnym /
Katarzyna Czajkowska.
Krakéw : CEBP 24.12 Sp. z 0.0., 2024.

W sktad publikacji wchodzg ptyta CD z 10 piosenkami
i podktadami muzycznymi do nich oraz ksigzeczka
zawierajgca stowa piosenek i propozycje zabaw im
towarzyszgcych.

Edukacja muzyczna matych dzieci jest sSrodkiem do nabywania
sprawnosci muzycznych w zakresie umiejetnego odtwarzania
gtosem znanych piosenek i uczenia sie nowych oraz gry na
instrumentach perkusyjnych. Zadaniem opiekunéw

i nauczycieli jest tak prowadzi¢ zajecia umuzykalniajgce,
zeby dzieci fascynowaty sie muzyka, zas naturalna ciekawosc

» powinna sie splata¢ z mozliwoscig ukierunkowane;
ZAMOW W DBP > | swobodnej ekspresji. Wszystkie te zamierzenia uda sie
zrealizowad, korzystajgc z niniejszej publikadji.

Sylabowe zabawy :
nauka czytania poprzez ruch i zabawe bez kart pracy /
Katarzyna Matyasik.
Gdansk : Harmonia, 2024.

Publikacja powstata z myslg o pedagogach i rodzicach,
ktorzy uczac dzieci czytania, chcg wyjsé poza schemat pracy
opierajgcej sie jedynie na wykorzystaniu podrecznika. Nauka
czytania w ruchu i zabawie to nie tylko urozmaicenie zajec, ale
w wielu przypadkach takze zaspokojenie podstawowych
potrzeb dzieci (potrzeby ruchu, uczenia przez dziatanie,

odczuwania pozytywnych emocji). Opisane w ksigzce NAUK:\‘ SELT‘h?;:ME
. . . . Z 3
zabawy znajdg zastosowanie na réznych etapach nauki Furréég ol

czytania, np. w fazie wprowadzania liter bgdz utrwalania ich
znajomosci, a takze czytania wyrazow czy nawet zdan. Wiek
sz0$¢ z nich sprawdzi sie podczas zaje¢ zarowno w szkole,
jak i w przedszkolu.

Sylabowe zabawy:
utrwalajg znajomos¢ liter, uczg czytania sylabami, ZAMOW W DBP >>
budzg zainteresowanie naukg czytania, budujg pozytywne

skojarzenia z czytaniem.



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Sylabowe+zabawy+nauka+czytania&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Rytmiczny+kwadrans+muzyczny+zabawy+z+obszaru+rytmiki+dla+dzieci&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=

DLA NAUCZYCIELI

Turbo Stefan :
odlotowe zabawy muzyczne z chustq animacyjng :
rytmika Pana Dominika /
Dominik Nieradka.
Krakéw : CEBP 24.12 Sp. z 0.0., 2024.

Zabawy z chustg animacyjng dajg dzieciom przestrzen petng
koloréw, radosci i ruchu. Dodajgc do nich muzyke, tworzymy
kombinacje, ktora bawi, edukuje i rozwija.

Niniejsza publikacja oferuje nowe, autorskie zabawy
muzyczne z chustg animacyjna, inspirujgc nauczycieli,
animatorow i rodzicow. Wprowadzenie ich do codziennych
zajeC wzbogaci program nauczania. Sprawdzg sie takze
podczas roznych eventow - spotkan, urodzin, animadji.

Na dotgczonej ptycie znajduje sie czternascie utworoéw,

a kazda zabawe prowadzi Turbo Stefan - postac¢ stworzona
specjalnie z myslg o dzieciach. Wesotym gtosem i z energig

. objasnia aktywnosci, zachecajac do zabawy.
ZAMOW W DBP » J / weal? Y

W co sie bawic? :
poradnik wychowawcy :
kolonie, potkolonie, potinternaty, zimowiska, "zielone szkoty", obozy harcerskie
i sportowe /
Grazyna Ramska.
[Miejsce nieznane] : [wydawca nieznany], 2024.

Grazyna Ramska cate zycie zawodowe poswiecita pracy 0515 B“"‘lr

z dzie¢mi w charakterze nauczyciela wychowania fizycznego. $<- e ’tf_,
Ponadto wiele wakacji oraz ferii zimowych spedzata pracujgc '
z dzie¢mi jako wychowawca, a pézniej dyrektor turnusow

kolonijnych. Byta wspotzatozycielkg Szkolnego Zwigzku
Sportowego w Lublinie. Tworczyni akgji “Sobotynki” - N
Otwartych w soboty obiektow sportowych dostepnych '
wspolnie dla dzieci i ich rodzicow.

PORADNIK WYCHOWAWCY

Ksigzka zawiera gotowe przepisy przygotowania L T o o S
i przeprowadzenia 26 imprez, 10 konkurséw, gier Gratyna Ramska
rekreacyjno-sportowych oraz zabaw ruchowych. i W

ZAMOW W DBP »
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DLA NAUCZYCIELI

Wspieranie rozwoju umystowego dzieci poprzez gry strategiczne /
Jan Amos Jelinek.
Warszawa : Difin, 2024.

Gra, jako pochodna zabawy, w naturalny sposob tworzy
warunki do rywalizacji, a umiejetnie wykorzystana stymuluje
rozw@j dzieci. W ksigzce przedstawiono 50 gier
strategicznych, ktore uporzgdkowane od prostych do
ztozonych, wytyczajg Sciezke rozwijania spostrzegawczosci,
uwagi, myslenia i relacji spotecznych, podnoszg poziom
rozwoju umystowego i hartujg odpornos¢ emocjonalng

Jan Amos Jelinek

WSPIERANIE ROZWOJU u dzieci. Sciezka postepowania edukacyjnego, potwierdzona
UMYSEOWEGO DZIEC wynikami badan, tworzy skuteczng metode wspierania
poprzez gry strategiczne rozwoju umystowego dzieci poprzez gry strategiczne.

Ksigzke polecamy przede wszystkim nauczycielom
wychowania przedszkolnego i edukacji wczesnoszkolnej,
a takze rodzicom zainteresowanym rozwojem poznawczym,
- spotecznym i emocjonalnym swoich dzieci. Walory gier
strategicznych bedg takze atrakcyjne dla wychowawcéw
kolonijnych, opiekunéw swietlic oraz oséb pracujgcych
z 0sobami starszymi.

101 éwiczen, gier i zabaw dla dzieci z autyzmem, zespotem Aspergera
i zaburzeniami integracji sensorycznej /
Tara Delaney.
Gdansk : Harmonia Universalis, 2023.

W ksigzce 107 cwiczeri, gier i zabaw dla dzieci z autyzmem, U
zespotem Aspergera i zaburzeniami integracji sensorycznej i LN I
do$wiadczona terapeutka zajeciowa Tara Delaney Cm R, T ‘@
) . . . L. .. TARA DELANEY == -
podpowiada, jakie rodzaje aktywnosci sprzyjaja
rozwojowi dzieci i jak mozna sie uczyc, Swietnie sie przy tym 04 5 Y
o CJ J € Y € przyty CWIC EN'
iac . o GIERI ZABAW ..
Zajecia proponowane w ksigzce zapewnig dziecku rozrywke Ls
. . . ;o P . DLA DZIECI Z AUTYZMEM, " =
oraz prawidtowg stymulacje - a wiele z cwiczen mozna ZESPOLEM ASPERGERA ~ ~~~
L o | ZABURZENIAMI INTEGRAC)I
wykonywac zarowno w domu, jak i na dworze! SENSORYCZNEJ

-

3 .
-2 )

=

{ o

ZAMOW W DBP »
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DLA NAUCZYCIELI

Najwazniejsza jest zabawa! :

metoda Friedricha Froebla w praktyce przedszkolnej /

EMOCJE

IROZWO)

Agnieszka Kluj.

Poznan : Forum, © 2023.

Ksigzka zawiera scenariusze zaje€ oraz Freblowskie plany
tygodniowe. Materiat zgromadzony zawiera gotowy przebieg
zaje¢ wraz dotgczonymi szablonami do prac plastycznych.

PRZEDSZKOLAKA

e S B
| Majwazniejsza jest zabawa!

| Metoda Friedricha Froebla
w praktyce proedszkolnej

W przyjaznej atmosferze.

ZAMOW W DBP »

Paluszkami tak i siak :

Idealne dla nauczycieli przedszkoli publicznych

| alternatywnych. Wprowadza w praktyke mysli
alternatywnej edukacji przedszkolnej i prowadzi krok po
kroku. Dzieki zajeciom edukacyjnym wykorzystujgcym
naturalng chec zabawy, dzieci mogg rozwijac sie i uczyc

zabawy paluszkowe z wierszykami /

Matgorzata Baranska.

Gdansk : Wydawnictwo Harmonia, 2023.

Zaprezentowane w tej ksigzeczce zabawy paluszkowe sg
nie tylko swietnym sposobem spedzania czasu
z réowiesnikami lub rodzicami, ale przede wszystkim
pomagajg doskonali¢ motoryke matg, czyli sprawnosé
palcéw i dioni. Dziecko zapamietujgc rymowanke,
dodatkowo rozwija uwage i pamiec stuchowg, poznaje
nowe stowa i pojecie rymow.
1.Opowiastki czterech dtoni. Zabawy dla dwojga dzieci lub
dziecka z dorostym.
2.0powiastki dziesieciu paluszkéw. Zabawy dla jednego
dziecka lub grupy dzieci z dorostym.
3.Paluszkowe rodzinki. Zabawy dla jednego dziecka,
ewentualnie grupy dzieci z dorostym.
4. Paluszkowe usypianki. Zabawy dla dziecka z dorostym.

Matgorzota Boranska

E_‘C
23
o 2
=
O

o

R N O
Zabawy paluszkowe
z wierszykami &

ZAMOW W DBP »


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Paluszkami+tak+i+siak+zabawy+paluszkowe&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
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DLA NAUCZYCIELI

Play therapy :
101 zabaw terapeutycznych wspierajgcych rozwigzywanie problemow
z zachowaniem i wzmacniajgcych relacje /
Melissa LaVigne.
Warszawa : Mamania, copyright 2023.

Wykorzystaj moc zabawy - 101 kreatywnych pomystéw na

Melizsa LaWigne

nawigzanie wiezi, roztadowanie napiecia, oswajanie
s @@@ﬁﬁ lekéw i nie tylko!
@@E %@@ Jaki jest najlepszy sposéb, aby dzieci budowaty relacje
z innymi ludzmi i Swiatem wokot siebie? Zabawal W tej ksigzce

sﬁ _\ o znajdziesz inspirujgce przyktady aktywnosci, ktére pozwolg
%’i‘: i rodzicom dzieci w wieku od 3 do 9 lat odblokowac
. "‘\\ i «1\3 terapeutyczne korzysci ptynace z zabawy.
- -5- Play therapy. 101 zabaw terapeutycznych zapewnia:
e 101 przyktadowych zabaw - taniec, tworzenie historii,
: :} zabawy na swiezym powietrzu - oraz wskazowki do
wymyslania wiasnych, w zaleznosci od poziomu nastroju

) dziecka i rodzaju jego trudnosdi,
ZAMOW W DBP » e Zasady terapii zabawg - dowiedz sie, jak i dlaczego terapia
zabawg jest tak skuteczna, a takze w jaki sposob te zajecia

mogg uzupetniac inne dziatania terapeutyczne.

Porusz dionie, porusz ciato :
zabawy z piosenkami rozwijajgce motoryke matq oraz ogélng sprawnos¢ ruchowq /
Agnieszka Kornacka.
Krakoéw : CEBP 24.12, 2023.

W niniejszej publikacji zamieszczone zostaty propozycje
zabaw, majgce na celu rozwéj duzej i matej motoryki
u dzieci w wieku przedszkolnym oraz u dzieci starszych,
u ktorych wystepujg problemy motoryczne i grafomotoryczne.
W skiad publikacji wchodza:

e ksigzeczka zawierajgca opisy zabaw;

e 2 plyty CD z 16 piosenkami i podktadami muzycznymi

do nich.

Dzieci, ktére nie lubig zaje¢ wymagajacych precyzyjnych
ruchow organizowanych przy stoliku (malowanie, wyklejanie,
lepienie itp.), bedg miaty szanse usprawnienia dfoni

w prawdopodobnie przyjemniejszy dla nich sposéb -

uczestniczac w zajeciach o charakterze muzyczno- ZAMOW W DBP >>
ruchowym.



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&REQUEST=Porusz+d%C5%82onie+porusz+cia%C5%82o&x=0&y=0&find_code=WRD&ADJACENT=Y
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&REQUEST=Play+therapy+101+zabaw+terapeutycznych+wspieraj%C4%85cych&x=0&y=0&find_code=WRD&ADJACENT=Y

DLA NAUCZYCIELI

Ruch + muzyka = matematyka : jak utrwalaé w praktyce wybrane
kompetencje matematyczne dzieci przy zabawach muzyczno-ruchowych :
praktyczny poradnik dla rodzicow i nauczycieli. Czesé 2 /
Zuzanna Jastrzebska-Krajewska.

Krakow : CEBP 24.12, 2023.

Absolutna nowos¢ w podejsciu do edukacji
matematycznej dzieci!
Autorka udowodnita, ze matematyka i muzyka sg jak
siostry, a odpowiednio zaprojektowane dziatania przy
muzyce wspomagajg dzieci w zrozumieniu i utrwalaniu pojec
matematycznych.
Czytelnik znajdzie tu:
e omowienie kwestii wptywu ¢wiczen aktywizujgcych
ruchowo, w tym w ryzyku dysleksji;
e opisy konkretnych zabaw oraz piosenki opracowane
specjalnie na potrzeby efektywnej edukacji w obszarach
edukacji matematycznej i muzycznej;

) o dwie ptyty CD z muzykg do przeprowadzenia zajec;
ZAMOW W DBP >> o kilka kart pracy przeznaczonych do realizacji wybranych
zabaw.

Stowa i mowa :
zabawy logopedyczne wspierajgce rozwéj komunikacji i jezyka /
Joanna Patasz.
Wrzesnia : Wydawnictwo Czary Mary, copyright 2023.

ze wstepu:

Drogi czytelniku

W Twoje rece oddaje kolejng juz pozycje dotyczgcg wsparcia
rozwoju matego dziecka. Ksigzka ta jest efektem moich
wieloletnich doswiadczen pracy z dzieckiem z zaburzeniami
jezyka i i komunikacji. W ponizszym opracowaniu chce Ci
pokazad, w jaki sposdb mozna wprowadzaé dziecko w
magie stowa. Jak pokazac dziecku, ze stowo ma moc oraz jak
motywowac dziecko do powtarzania, nazywania, a nade
wszystko wykorzystywania stow w codziennych sytuacjach.

ZAMOW W DBP »
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DLA NAUCZYCIELI

Wdziecznosé :
gra terapeutyczna dla dzieci /
Marta Knapinska-Chtodnicka.
Krakéw : Wydawnictwo WiR, [2023].

Gra WDZIECZNOSC to:

e wsparcie rozwoju emocjonalnego

e pomoc w rozmowie psychologa lub

¢ rodzica z dzieckiem

e madra rozrywka w szkole i w rodzinie.
Z kart mozna korzystac¢ na dwa sposoby:
Wariant 1. Rywalizacja
Karty sg podzielone na 5 koloréw kazdemu kolorowi
odpowiada inna liczba punktéw zaznaczona na karcie.
Wariant 2. Rozmowa
Karty mozna wykorzystac jako narzedzie w terapii
indywidualnej lub podczas rozmowy rodzica z dzieckiem.
W takim przypadku dorosty wybiera konkretne karty, ktére
utatwig dialog z dzieckiem i zwrdcg uwage na wazne

ZAMOW W DBP  »
zagadnienia.

Wspomaganie rozwoju wczesniakow za pomocq zabawek terapeutycznych 3D :
poradnik dla rodzicow i terapeutow /
Matgorzata Wéjtowicz-Szefler.
Warszawa : Difin, 2023.

Wspomaganie rozwoju dzieci przedwczesnie urodzonych,
ktore z powodu zagrozenia niepetnosprawnoscia lub

Malgorzata Wajtowice-Szefler

istniejgcej niepetnosprawnosci wymagajace szczegdlnego Wqumagaqlq i

. o . . rozwoju wczesniakow
wsparcia w rozwoju, jest zadaniem niezwykle trudnym za pomoca zahawek
i wymaga zaplanowanego, kompleksowego i indywidualnego terapeutycznych 3D

Poradnik dia rodzictw i terapeutdw

podejscia. Ksigzka jest poradnikiem dla rodzicéw,
terapeutéw i opiekunéw wczesniakéw, ktora w czytelny

Sposob wyjasnia, jak wspomagac rozwoj dzieci, a takze jak M !u

efektywnie korzystac ze scenariuszy zaje€

z wykorzystaniem zabawek terapeutycznych ‘
drukowanych na drukarce 3D. Zawarte w ksigzce tresci mengram ‘

mogg byc¢ takze przydatne dla studentdow wszystkich

poziomow ksztatcenia (studia | i Il stopnia, studia )
podyplomowe) na kierunkach psychologia, pedagogika ZAMOW W DBP >
i logopedia oraz rehabilitacja.
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DLA RODZICOW

Empatia :
Cwiczenia dla dzieci :
30 zabaw, ktére pomagajq zrozumiec¢ emocje oraz uczq empatii i Zyczliowosci /
Nicole Tolentino.
Warszawa : To Tamto, 2025.

v Pomd&z dzieciom zrozumie¢ emocjel

r., /‘\ r Dzieci juz od najmtodszych lat poznajg empatie, zas najlepszym
‘-'l‘ gu R sposobem ksztattowania inteligencji emocjonalnej jest
[ ? %;q,}r;?“ : zabawa. W tej ksigzce znajdziesz ¢wiczenia, dzieki ktérym

dzieci bedg praktykowac rozpoznawanie emodji oraz dowiedzg

8 N¢
EM pATIA sie, jak ich stowa i czyny wptywajg na innych ludzi.

Cwiczenia dla dzieci NAUKA PRZEZ DZIALANIE - skorzystaj z naturalnej
e o ciekawosci i kreatywnosci dzieci, i wybierz sposrod 30 zabaw
ks 8 budujgcych empatie, takich jak: tworzenie kart zyczliwosci czy
g o dekorowanie spersonalizowanych ciasteczek.
o v Sl WSZELKIE ASPEKTY EMPATII - poznaj czynnosci, ktore
- opierajg sie na roznych formach empatii, na przyktad: bycie

pomocnym lub stawianie sie w czyjejs sytuacji.

PORADY DLA DOROSLYCH - rozdziat dla rodzicéw
ZAMOW W DBP >> I opiekunow wyjasniajacy, jak przejawia sie empatia u dzieci
w roznym wieku i zawierajgcy wskazowki, ktére pomogg

dzieciom zrozumiec proponowane im zabawy.

Potega zabawy :
7 strategii budujgcych pewnos¢ siebie, odpornosé psychiczng i spokdj
twojego dziecka /
Tina Payne Bryson, Georgie Wisen-Vincent.
Warszawa : Mamania, copyright 2025.

Swiatowej stawy terapeutki dzieciece i ekspertki od zabawy

Tina Payne Bryson

Tina Payne Bryson i Georgie Wisen-Vincent prezentujg siedem Geargle Wiscor Vincsnt

\g - \sy

strategii wykorzystujgcych magiczng moc zabawy. t 3czg je
w innowacyjne podejscie PlayStrong, ktore przeksztatca
codzienne zycie z dzieCmi w wypetnione zabawg i wspierajgce i
Srodowisko.

Okazuje sie, ze wystarczy zaledwie kilka minut wspolnej POTEGA
zabawy dziennie, aby:

- poprawi¢ umiejetnos¢ nawigzywania relacji,
- rozbudowac empatie,

- wzmocni¢ poczucie wtasnej wartosci,

- nauczyc sie regulowaé emocje,

- wspomaoc koncentracje i uwage,
- zwiekszy¢ zdolnos¢ rozwigzywania problemow. ZAMOW W DBP >

q

~
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DLA RODZICOW
Wierszyki éwiczgce nawyki :
rymowanki wspierajgce samodzielnosé /
Agnieszka Fraczekii in.
Warszawa : Wydawnictwo Naukowe i Edukacyjne SBP, 2025.

_Wierszyki cwiczqce nawyki” to nie tylko wspaniata zabawa,
ale takze pierwszy krok ku samodzielnosci Twojego
~ malucha.

Wesote rymowanki o codziennych czynnosciach wspieraja
rozwoj dziecka i nabywanie nowych umiejetnosci, takich jak:
; .. samodzielne ubieranie sie, dbanie o higiene czy

) NAWYK! RIS zasypianie.

o :r::r:;;:; & W tomie wiersze Agnieszki Fraczek, Doroty Gellner, Doroty
B B Glosnickiej, Ali Hanny Murgrabii, Tomasza Plebanskiego,
Marii Szarf, Matgorzaty Strzatkowskiej oraz Grzegorza
Strzebonskiego.

Kartonowe wydanie, przyjazne w dotyku, odporne na
ZAMOW W DBP >> rosngce zgbki i ciekawskie paluszki, umili wspolnie spedzane
chwile.

Samodzielnos$¢ to supermoc!

MiSThAg g, n s KRARWESED

W:ERSZVK\ -
b CWICZALE &

Zabawy z dzieckiem :
od narodzin do 12 miesigca :
poradnik dla rodzicow /
Maria Boguszewska.
Warszawa : Wydawnictwo SBM, 2025.

Przedstawia gotowe zabawy dla dziecka w wieku 0-12 Maria Boguizevnka
miesiecy. Z a b aWy
z dzieckiem

Jest wsparciem w budowaniu relacji z dzieckiem.

Pozwala zadbac¢ o adekwatng do wieku stymulacje rozwoju
motoryki matej i motoryki duzej, a takze rozwoju
sensorycznego, poznawczego, spoteczno-
emocjonalnego oraz rozwoju mowy i komunikacji.

od narodzin do 12 miesigca

Rozwdj dziecka Poradnik dia r0Gzic,,

,Wspieram Cie nie tylko w byciu rodzicem, ale takze w byciu
sobg, bedac rodzicem. Zadbaj o to, co wazne”.
Maria Boguszewska

ZAMOW W DBP >


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Zabawy+z+dzieckiem+od+narodzin+do+12+miesi%C4%85ca+poradnik+dla+rodzic%C3%B3w&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Wierszyki+%C4%87wicz%C4%85ce+nawyki+rymowanki+wspieraj%C4%85ce+samodzielno%C5%9B%C4%87&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=

DLA RODZICOW

Jak wspierac rozwdj dziecka? :
gry i zabawy rozwijajgce zdolnosci /
Natalia Minge, Krzysztof Minge.
Warszawa : Edgard, 2023.

Pierwsze lata zycia sg kluczowe dla rozwoju dziecka

i umozliwiajg uwolnienie jego ogromnego potencjatu.
Dlatego jesli chcesz zapewni¢ mu dobry start bez pres;ji

i stresu, siegnij po ten poradnik.

Autorzy - doswiadczeni psycholodzy i rodzice - pokazuijg,
jak rozwijac i ksztattowac nowe zdolnosci w codzienne;
zabawie. Dzieki licznym wskazdéwkom przekonasz sie, ze
nauka czytania, matematyki czy jezykéw obcych moze
by¢ okazjg do fantastycznej zabawy i sposobem na
przyjemne spedzenie czasu. A uwaznos¢ na emocje

i indywidualne potrzeby malucha nie tylko obudzi w nim
pasje odkrywcy, lecz takze zapewni mu szczesliwe

. dziecinstwo.
ZAMOW W DBP >

Pozytywne zachowanie :
¢wiczenia dla dzieci :
50 zabaw i angazujgcych cwiczen, ktore pomogqg dzieciom dokonywa¢
dobrych wyborow w domu, szkole i otaczajgcym je swiecie /
Stacy Spensley.
Warszawa : To tamto, Wydawnictwo Czarna Owca, copyright © 2023.

Wspieraj pozytywne zachowanie poprzez angazujgce
¢wiczenia!

Dzieci czesto majg ktopoty z zachowaniem, a to dlatego, ze

brakuje im narzedzi, aby poradzi¢ sobie z silnymi emocjami. POZYTYWNE
ZACHOWANIE

Cwiczenia dla dzieci
Ta ksigzka to zbior kilkudziesieciu zadan, dzieki ktorym dzieci

nauczg sie nazywac uczucia czy rozwija¢ empatie oraz
dowiedzg sie, jak zachowywacé spok@j. Proste ¢wiczenia

i aktywnosci, takie jak budowanie fortow uczug, robienie o e e
kojgcych wiatraczkéw czy oddychanie jak smoki, bedg miaty eI,
pozytywny wptyw na dzieci. e

Oto ciekawe i skuteczne sposoby, ktére pomogg dzieciom
budowac pozytywne zachowanie na co dzien.

ZAMOW W DBP >


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Pozytywne+zachowanie&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Jak+wspiera%C4%87+rozw%C3%B3j+dziecka+gry+i+zabawy+rozwijaj%C4%85ce+zdolno%C5%9Bci&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=

DLA RODZICOW

Rozwdj przez zabawe :
ponad 90 tatwych éwiczen i zabaw rozwijajgcych wszystkie 8 zmystow :
poprowadz dziecko do sukcesu, wykorzystujgc moc zabawy sensorycznej /
Allie Ticktin.
Warszawa : Edgard, 2023.

Y - . Aby dzieci mogty w petni wykorzystac swoj potencjat, nalezy
ﬁﬂzmnj Allie ;icktin odpowiednio stymulowac ich uktad sensoryczny, czyli piec
ZEZ TORANIE®  podstawowych zmystow (wzrok, stuch, smak, dotyk i wech),
- v a takze zmyst przedsionkowy (odpowiedzialny za ruch
i rownowage), propriocepcje (zwigzang ze Swiadomoscia
wtasnego ciata) oraz interocepcje (dzieki ktorej odbieramy
doznania z naszych narzgdow wewnetrznych).

Allie Ticktin, terapeutka specjalizujgca sie w integracji
sensorycznej, omawia dziatanie kazdego z oSmiu zmystow
i proponuje proste, ale zabawne éwiczenia, dzieki ktérym
twojemu dziecku bedzie tatwiej:

e radzi¢ sobie zemocjami,

: e nawigzywac przyjaznie,
ZAMOW W DBP  » e mowic o swoich potrzebach,
e zdobywac nowe umiejetnosci w przedszkolu i szkole.

Zaczarowane zwierzeta Wroctawia gra miejska /
Anna Wawrykowicz.
Wroctaw : EMKA, copyright © 2023.

Anna Waw Wicz
cpaly. EDMMWM

Ksigzka dedykowana dzieciom w wieku od 6 do 8 lat, to | 2ACZAROWANE
gtéwnie propozycja dostosowana do samodzielnego czytania. ZWIERZETA

To opowies¢, ktéra otwiera poczatkujgcego czytelnika na AWROCEAWIA
peten przygdd Swiat, ktéra bawi, uczy i rozbudza mitos¢ do e
literatury.

Zwiedzaj Wroctaw z dzieckiem szlakiem niezwyktych
zwierzat we Wroctawiu.

ZAMOW W DBP »


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Zaczarowane+zwierz%C4%99ta+Wroc%C5%82awia+gra+miejska&adjacent=N&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&REQUEST=Rozw%C3%B3j+przez+zabaw%C4%99+ponad+90+%C5%82atwych+%C4%87wicze%C5%84+&x=0&y=0&find_code=WTI&ADJACENT=Y

DLA RODZICOW

Zabawy paluszkowe /
redakcja: Agnieszka Antosiewicz.
Krakow : Wydawnictwo Greg, 2023.

' ZAB4, ¢
ﬂaﬂus%éaj_

i e

Zabawy paluszkowe to wyjgtkowa ksigzka dla dzieci i rodzicéw, ktora udowodni, ze do zabawy
wcale nie sg potrzebne zabawki. Wystarczg jedynie dzieciece rgczki i chwytliwe rymowanki
Ksigzeczka jest szczegolnie polecana dla dzieci w wieku od roku do trzech lat. Opisane w nigj
zabawy Swietnie wptywajg na rozwoj dziecka.

W ksigzce zebrano znane rymowanki, ktérym towarzyszg gesty i zabawy zwigzane z dtonmi.
Te kochane przez pokolenia wierszyki wielu z nas pamieta z dziecinstwa, powtarzane przez mamy
i babcie. Teraz dostaty zebrane, uzupetnione pieknymi ilustracji, komentarzami i grafikami, ktére
krok po kroku przeprowadzg przez kazdg zabawe paluszkowa.

Czasem nawet kolorowe i nowoczesne zabawki sie nudzg. Oczekiwanie w poczekalni u lekarza,
podroz pociggiem czy samochodem mogg potwornie sie dtuzy¢. Warto zaradzi¢ co$ na nude!

W Zabawach paluszkowych mozna znalez¢ gotowe pomysty na Swietnie spedzony czas. Dla
dziecka to nie tylko ciekawa i kreatywna zabawa, ale takze mozliwos¢ budowania relacji

z opiekunem i efektywne éwiczenia motoryki matej.

ZAMOW W DBP »



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=chc%C4%99+%C5%BCy%C4%87+%C5%BCy%C4%87+inaczej&adjacent=Y&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=zabawy+paluszkowe+antosiewicz&adjacent=N&local_base=WRO&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=

NA LEKCIJE

Scenariusze lekcji
z Bazy EDUKACJA
z lat 2025-2026

Pawtowska, Joanna (2026), Czytaj i koduj : Scooby-Doo!
Tajemnica placu zabaw "Biblioteka w Szkole". 2026, [nr]

2 s.40-42. ZAMOW W DBP »

Sceanriusz zajec bibliotecznych, fgczqcy literature
z kodowaniem przy uzyciu robotow edukacyjnych Photon.

Grzywna, Marek (2026), Jak méwié o sztucznej
inteligencji w przedszkolu? "\Wychowanie

w Przedszkolu" 2026, nr 1, s. 10-14. ZAMOW W DBP >

Propozycje zajec dla przedszkolakow z wykorzystaniem
narzedzi Teachable Machine, Quick Draw i SUNO.

Wotoch, Joanna (2026), Zabawy pingwinéw "Blize]

Przedszkola" 2026, nr 1, s. 38-40. ,
ZAMOW W DBP »

Przedszkolaki zdobywajq wiedze na temat zycia pingwinow.
Scenariusz zajec.

Kubelczuk, Marlena (2025), My free time! = [Mdj wolny
czas!] "Get Creative!" 2025, nr 2, s. 13-17.

Scenariusz zajec dla klas I-1ll szkoty podstawowej
utrwalajgcy stownictwo zwigzane z czynnosciami ZAMOW W DBP >>
wykonywanymi w czasie wolnym. Zawiera karte pracy,
kolorowe fiszki, propozycje zabaw ruchowych, prace
plastyczne oraz pomoce dydaktyczne w formie
elektronicznej (kody QR do piosenek).



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-acc&acc_sequence=001075617
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=My+free+time&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Zabawy+pingwin%C3%B3w+wo%C5%82och&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Czytaj+i+koduj+Scooby-Doo+Tajemnica+placu+zabaw&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Jak+m%C3%B3wi%C4%87+o+sztucznej+inteligencji+w+przedszkolu+wychowanie&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=

NA LEKCIJE

Scenariusze lekcji
z Bazy EDUKACJA
z lat 2024-2025

Kubelczuk, Marlena (2025), My toys = [Moje zabawki]
"Get Creative!" 2025, nr 6, s. 3-[6].

Scenariusz zajec jezyka angielskiego dla uczniow klas I-111
szkoty podstawowej utrwalajgcy stownictwo zwigzane

z zabawkami. Zawiera zabawy muzyczne, kody QR do
piosenek oraz karty pracy.

Kotodziejska, Lidia (2024), Edukacja wigczajgca przez
zabawe. Scenariusze zajec dla dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi "\Wychowanie w Przedszkolu
2024, nr 4, s. 46-49.

"

ZAMOW W DBP >

ZAMOW W DBP >

Scenariusz zajec dla dzieci "Razem w grupie" - zabawy
uczgce wspotdziatania.



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Edukacja+w%C5%82%C4%85czaj%C4%85ca+przez+zabaw%C4%99+Scenariusze+zaj%C4%99%C4%87+dla+dzieci+ze+specjalnymi+potrzebami+edukacyjnymi&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=My+toys&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=

DLA NAUCZYCIELI

Artykuty
z Bazy EDUKACJA
z 2026 roku

Bugajska, Agnieszka (2026), Sensosmyki : zabawy
ksztattujgce Swiadomos¢ interocepcji "Blizej
Przedszkola" 2026, nr 1, s. 16-19. ZAMOW W DBP >

Woreczki spokoju - narzedzie wspierajgce dzieci przedszkolne
w regulaci emodji.

Bugajska, Agnieszka (2026), Sensosmyki : zabawy
rozwijajgce zmyst rownowagi "Blizej Przedszkola" 2026, nr

3s.26-27. ZAMOW W DBP >

Propozycje zabaw dla przedszkolakow - balansujgca Sciezka,
piteczkowe wyzwania oraz fapmy rownowage.

Bugajska, Agnieszka (2026), Sensosmyki - zabawy
rozwijajgce zmyst stuchu "Blizej Przedszkola" 2026, nr 2, s.

25-27. ZAMOW W DBP >

Rozwijanie koordynacji stuchowo-wzrokowej, kreatywnosci oraz
wrazliwosci na dzwiekowej u przedszkolakow.

JBugajska, Agnieszka (2026), Sensosmyki : zabawy
rozwijajgce zmyst smaku "Blizej Przedszkola" 2026, nr 4, s.
28-29.

ZAMOW W DBP >

Jadalna kraina wyobrazni, malowanie smakiem, kqcik
degustacyjny - przyktady zabaw.


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Sensosmyki+zabawy+kszta%C5%82tuj%C4%85ce+%C5%9Bwiadomo%C5%9B%C4%87+interocepcji&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Sensosmyki+zabawy+rozwijaj%C4%85ce+zmys%C5%82+r%C3%B3wnowagi&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Sensosmyki+zabawy+rozwijaj%C4%85ce+zmys%C5%82+s%C5%82uchu&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Sensosmyki+zabawy+rozwijaj%C4%85ce+zmys%C5%82+smaku+&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=

DLA NAUCZYCIELI

Artykuty
z Bazy EDUKACJA
z 2026 roku

Bugajska, Agnieszka (2026), Sensosmyki : zabawy
rozwijajgce zmyst temperatury "Blizej Przedszkola" 2026,

Ars, s. 20-22. ZAMOW W DBP »

Propozycje zabaw: wodny spacer, lodowe zabawy, cieptfo-
zimno.

Sabik, Magdalena (2026), Terapeutyczna moc zabawy,

czyli czego naprawde potrzebujq nasze dzieci
"Wychowawca" 2026, nr 1, s. 16-18. ZAMOW W DBP »

Rola zabawy w rozwoju dzieci.

Dopieralski, Dawid (2026), TikTok w swietlicy? :
viralowe zabawy, ktére integrujq, zamiast rozprasza¢
"Swietlica w Szkole" 2026, nr 3, s. 20-22. ZAMOW W DBP >

Zestaw zabaw ruchowych, integracyjnych i zrecznosciowych.

Cembik, Klaudia (2026), Wiecej niz zabaw :
niekonwencjonalne wykorzystanie klockow w
swietlicy szkolnej "Swietlica w Szkole" 2026, nr 2, s. 14-
15.

ZAMOW W DBP >

Propozycje gier i zabaw z wykorzystaniem klockow.


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=TikTok+w+%C5%9Bwietlicy+viralowe+zabawy+kt%C3%B3re+integruj%C4%85+zamiast+rozprasza%C4%87&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&REQUEST=Terapeutyczna+moc+zabawy+czyli+czego+naprawd%C4%99+potrzebuj%C4%85+nasze+dzieci&x=0&y=0&find_code=WRD&ADJACENT=N
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Sensosmyki+zabawy+rozwijaj%C4%85ce+zmys%C5%82+temperatury&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&REQUEST=Wi%C4%99cej+ni%C5%BC+zabaw+niekonwencjonalne+wykorzystanie+klock%C3%B3w+w+%C5%9Bwietlicy+szkolnej&x=0&y=0&find_code=WRD&ADJACENT=N

DLA NAUCZYCIELI

Artykuty
z Bazy EDUKACJA
z 2026 roku

Litwinow, Monika (2026), Zabawy grupowe dla matych

odkrywcow "Mate Charaktery" 2026, nr 2/3,s. 12-13. )
ZAMOW W DBP  »
Artykut dla dzieci z cwiczeniami, wzmacniajgcymi dziatanie

w grupie.

Jackéw-Sowa, Krystyna (2026), Zabawy regulujgce
emocje "Integracja Sensoryczna w Praktyce" 2026, [nr 2]

(19),s.10-14. ZAMOW W DBP »

W artykule zaprezentowano przyktady gier i zabaw, ktore
pomagajq dzieciom wyregulowac i uspokoic emocje.

Dopieralski, Dawid (2026), Zabawy ruchowe na cztery

pory roku "Swietlica w Szkole" 2026, nr 3, s. 23-[25]. .
ZAMOW W DBP »

Propozycje zabaw z wykorzystaniem darow natury.

Gorna, Hanna M. (2026), Zapitkowani "Blizej
Przedszkola" 2026, nr 2, s. 10-12.

ZAMOW W DBP >

Wykorzystanie pitki nie tylko do zabawy w przedszkolu.


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Zabawy+grupowe+dla+ma%C5%82ych+odkrywc%C3%B3w&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Zabawy+reguluj%C4%85ce+emocje+&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Zapi%C5%82kowani+&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Zabawy+ruchowe+na+cztery+pory+roku+dopieralski&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=

DLA NAUCZYCIELI

Artykuty
z Bazy EDUKACJA
z 2025 roku

Kluska, Dorota (2025), Na przedszkolnym dywanie
Biblioteka w Szkole" 2025, [nr] 9, s. 28-[29]. ZAMOW W DBP >>

Propozycje zabaw.

Szomko, Paulina (2025), Nauka jezyka angielskiego na
swiezym powietrzu. Dlaczego warto wyjs¢ z klasq poza

mury szkofy? "Get Creative!" 2025, nr 5, s. 39-41. ,
ZAMOW W DBP  »

Artykut rekomenduje prowadzenie lekcji na Swiezym
powietrzu oraz proponuje zestaw gier i zabaw podworkowych
dla uczniow klas 1-3 szkoty podstawowej.

Gruba, Mateusz (2025), Nauka poprzez doswiadczanie -
wykorzystanie klockéw w procesie dydaktycznym "Gtos

Pedagogiczny" 2025, nr [6] (159), s. 16-19. ZAMOW W DBP »

W artykule przedstawiono przyktady zabaw edukacyjnych
z wykorzystaniem klockow w nauce ortografii i matematyki.

Matuszak-Vargas, Sandra (2025), Neuroréznorodnos¢
w przedszkolu : jak wspieraé¢ rozwaj dzieci w praktyce
"Wychowanie w Przedszkolu" 2025, nr 3, s. 4-10.

ZAMOW W DBP »

Jak dostosowac organizacje przestrzeni i codziennego
harmonogramu. Propozycje zabaw wspierajgcych rozwoj
dzieci neuroroznorodnych.


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Neuror%C3%B3%C5%BCnorodno%C5%9B%C4%87+w+przedszkolu+jak+wspiera%C4%87+rozw%C3%B3j+dzieci+w+praktyce+&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Na+przedszkolnym+dywanie+&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Nauka+j%C4%99zyka+angielskiego+na+%C5%9Bwie%C5%BCym+powietrzu+Dlaczego+warto+wyj%C5%9B%C4%87+z+klas%C4%85+poza+mury+szko%C5%82y&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Nauka+poprzez+do%C5%9Bwiadczanie+wykorzystanie+klock%C3%B3w+w+procesie+dydaktycznym&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=

DLA NAUCZYCIELI

Artykuty
z Bazy EDUKACA
z 2025 roku

Gora, Dominika (2025), O wroctawskich krasnoludkach
"Blizej Przedszkola" 2025, nr 4, s. 62-65.

ZAMOW W DBP >

Przedszkolaki podczas zabawy poznajq tresc legendy
o wroctawskich krasnoludkach.

Czarzasta, Marta (2025), Plastyka z literami : inicjaty,
typografia i kaligram "Swietlica w Szkole" 2025, nr 4, s.

24-26. ZAMOW W DBP >

Propozycja zabaw plastycznych z wykorzystaniem liter.

Pasternak-Ukleja, Katarzyna (2025), Pobaw sie ze mngq!
"Remedium" 2025, nr 7-8, s. 6-9.

Przedmiotem artykutu jest zabawa i jej znaczenie ZAMOW W DBP >
w budowaniu relacji | rozwoju dziecka. Przedstawiono
propozycje zabaw muzycznych, plastycznych, przyrodniczych
i innych.

Gorna, Hanna M. (2025), Prastary Igd "Blizej
Przedszkola" 2025, nr 1, s. 20-25.

ZAMOW W DBP »

Ciekawostki o dinozaurach i zabawy inspirowane Zyciem
prehistorycznych gadow w przedszkolu.

Zemla, Dorota (2025), Przerwa na muzyke i taniec, czyli
pomysty na proste zabawy muzyczne w swietlicy
szkolnej "Swietlica w Szkole" 2025, nr 1, s. 10, ZAMOW W DBP >

Propozycja zabawy z wykorzystaniem wtasnorecznie
przygotowanej mapy stepowey.


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=O+wroc%C5%82awskich+krasnoludkach+g%C3%B3ra&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Plastyka+z+literami+inicja%C5%82y+typografia+i+kaligram&adjacent=N&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=short-0-b&set_number=006876&request=WRD%20%3D%20%28%20Pobaw%20si%C4%99%20ze%20mn%C4%85%20pasternak%20%29
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=prastary+l%C4%85d&adjacent=Y&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&REQUEST=Przerwa+na+muzyk%C4%99+i+taniec+czyli+pomys%C5%82y+na+proste+zabawy+muzyczne+w+%C5%9Bwietlicy+szkolnej&x=0&y=0&find_code=WRD&ADJACENT=Y

DLA NAUCZYCIELI

Artykuty
z Bazy EDUKACA
z 2025 roku

Kosmata, Justyna (2025), Swietlica petna dZwiekow :

propozycje zabaw muzycznych "Swietlica w Szkole" 2025, .
nr,s. 14, ZAMOW W DBP >

Propozycje zabaw muzycznych w swietlicy szkolnej.

Grynczel, Agnieszka (2025), Swietlicowe koto ratunkowe
: gotowe pomysty aktywnosci "na szybko" lub "gdy nic
nie dziata" "Swietlica w Szkole" 2025, nr 4, s. 34-35.

oo >~
Autor przedstawia propozycje zmian, m.in. w zakresie
ksztatcenia i doskonalenia zawodowego bibliotekarz, ktore
mogq wptynqc na spoteczny odbior bibliotek i bibliotekarzy.

Marzec, Klaudia (2025), Uczy¢ inaczej: kodeks
nauczyciela uczgcego przez zabawe "Blizej Przedszkola"

2025, nr6,s. 7-[11].
ZAMOW W DBP >
Propozycja dla nauczycieli przedszkola, ktorzy chcg uczyc

odwazniej, bardziej Swiadomie i przede wszystkim w zgodzie
ze sobq I potrzebami dzieci.

Pokdj, Anna (2025), Wspadlny rytm, wspdlny cel - tarice

integracyjne, ktore jednoczg "Blizej Przedszkola" 2025, :
nr3,s. 10-13, ZAMOW W DBP >

Tance i zabawy przy muzyce w przedszkolu.



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=%C5%9Awietlicowe+ko%C5%82o+ratunkowe+gotowe+pomys%C5%82y+aktywno%C5%9Bci+&adjacent=Y&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Uczy%C4%87+inaczej+kodeks+nauczyciela+ucz%C4%85cego+przez+zabaw%C4%99&adjacent=Y&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=%C5%9Awietlica+pe%C5%82na+d%C5%BAwi%C4%99k%C3%B3w+propozycje+zabaw+muzycznych&adjacent=Y&local_base=DBP03&x=0&y=0&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=find-b&REQUEST=Wsp%C3%B3lny+rytm+wsp%C3%B3lny+cel+ta%C5%84ce+integracyjne+kt%C3%B3re+jednocz%C4%85&x=23&y=4&find_code=WRD&ADJACENT=Y
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