25 kwietnia 2017 odbyla sie konferencja dla nauczycieli i rodzicéw, ktérg zorganizowalo Polskie Towarzystwo
Dysleksji oddzial we Wroctawiu we wspélpracy z Wydawnictwem Learnetic oraz Dolnoslaska Bibliotekg Peda-
gogiczng we Wroctawiu.

NOWE METODY I NARZEDZIA
WSPIERAJACE ROZWOJ UCZNIA
W EDUKACJI I TERAPII PEDAGOGICZNE]

DYSGRAFIA Z RYSIKIEM

Konferencje rozpoczela Malgorzata Rozynska, autorka metody
,Dysgrafia z rysikiem” wykladem ,Dysgrafia z rysikiem:
Nowoczesne technologie w terapii pedagogicznej i edukacji’.
Prelegentka podjela kwestie znaczenia umiejetnosci pisania.
Powolujac sie na profesor Marte Bogdanowicz przypomniala,
ze nieumiejetnos¢ zachowania odpowiedniego poziomu graficznego
pisma - jego nieczytelno$¢ - moze by¢ przyczyna ogdlnych
niepowodzen szkolnych. Przy wyborze metod pracy z dzie¢mi warto
rowniez pamieta¢ o tym, ze ,kazdy zmyst ma w moézgu swoja
reprezentacje. Dzieci uczg sie dzieki temu, co widza, stysza i co ro-
big. Szczegdlne znaczenie przypada tu dloniom(...) Rece maja
l bowiem ogromna reprezentacje neuronalng. Zajete praca bardzo in-
tensywnie stymulujg rozwdj ogdlny” - prelegentka przypomniala
g S
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stowa Marzeny Zylinskiej.

Klikanie w klawisze klawiatury nie jest w stanie w rownym stopniu
pobudzi¢ pracy mézgu. Reczne notowanie pozwala zapamietaé
wiecej i na dluzej - trzeba jednoczesnie notowal, analizowad,
dokonywaé wyboru najistotniejszych tresci.

Malgorzata Rozynska stwierdzila, Ze ,praca nad rozwijaniem
umiejetnosci pisania reka ma sens i znaczenie” nawet wtedy, gdy
odbywa sie u uczniéw kilkunastoletnich. Podczas wyktadu przed-
stawila najbardziej istotne elementy stosowania ,Dysgrafii
z rysikiem”:

- warunki i przestrzen,

- refleksyjny terapeuta, ktory jest w stanie wdrozy¢ sprawdzone
motywatory w pracy z malymi dzieémi: ,Skacz, turlaj sie, biegaj,
$miej sie... ucz sie przez zabawe”,

Maigorzata Rozyniska i
ﬂ\.‘ AN - budowanie na bazie mocnych stron, a nie skupianie sie

na niepowodzeniach.
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Prelegentka podkreslita, ze trzeba mie¢ jednak s$wiadomosé, ze dzisiejsze
dzieci to cyfrowi tubylcy, dla ktérych przestrzen wirtualna to naturalne
srodowisko. Nie znaja swiata bez komputeréw czy telefonéw. Uprawiaja
multitasking — zajmuja sie kilkoma rzeczami w jednej chwili, maja problemy
ze skupieniem uwagi. To pokolenie Homo tabletis i bardzo wazne jest za-
chowanie réwnowagi miedzy nieskrepowanym eksplorowaniem otoczenia,
a korzystaniem z tego, co daja nowe technologie. Do odpowiedniego rozwoju

dziecko potrzebuje bogatych doswiadczen kinestetyczno- wzrokowo-
e
ruchowych.
Matlgorzata Rozynska zaprosita do zapoznania sie z kampania Fundacji Dzieci
\ Niczyje (obecnie Dajemy Dzieciom Sile) Mama, tata, tablet -

http://mamatatatablet.pl/

W drugiej czesci wykladu prelegentka oméwila rozwéj sprawnosci grafomo-
torycznej. Stwierdzila, Ze powodzenie w nabywaniu umiejetnosci pisania jest
uwarunkowane wieloma czynnikami.

Terapeuta powinien wiedziec:
- Jakie doswiadczenie maja uczniowie?

- Czy doswiadczali wielu bodzcéw?
- Czy mieli mozliwos¢ wykonywania codziennych réznorodnych zadan?

Coraz wiecej dzieci ma problemy z koordynacja ruchowsa, czynnosciami
samoobstugowymi (np. ubieranie si¢), narzeka na meczliwos¢ reki. Sympto-
my dysleksji mozna zaobserwowac juz we wczesnym dziecinistwie.

Malgorzata Rozyniska podkreslita, ze ,zmiana przyspiesza”, dlatego ,refleksyjny terapeuta podaza — dostosowuje sie — widzi
potrzeby uczniéw z generacji Z”, a stosowanie metody ,Dysgrafia z rysikiem” ulatwi prace z uczniami z dysleksja. Wyko-
rzystuje sie w niej:

- LearnPen - innowacyjne narzedzie pisarskiego umozliwiajgce mierzenie napiecia miesniowego (scisk, nacisk),
- tablet - nowoczesna i atrakcyjna forma pracy z dzieémi,
- obudowa metodyczna (podrecznik, karty pracy, pomoce tradycyjne).

Terapeuta otrzymuje réwniez Kwestionariusz ryzyka dysleksji oraz model pracy z zestawami ¢wiczen. Zadania mozna
wykonywa¢é przy uzyciu tablicy interaktywnej. Dzieki Dysgrafii z rysikiem dziecko:

- usprawnia miesnie dloni i palcow,

- utrwala poprawny chwyt pisarski,

- wdraza sie do wilasciwego postugiwania sie narzedziem pisarskim i do kontroli nacisku na podloze i scisku narzedzia,
- rozwija spostrzegawczos¢ i pamie¢ wzrokowa, ruchows, koordynuje wzrok,

- jest przygotowaniem do pisania,

- wspiera motywacje dziecka.


http://mamatatatablet.pl/
http://mamatatatablet.pl/

ROZWOJ] FUNKCJI WYKONAWCZYCH

Nastepny wykiad ,Program Stymulowania Rozwoju Funkcji Wykonaw-
czych dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym” przedstawila
Beata Waclawowicz reprezentujaca Fundacje Promyk Storica, ktéra zajmuje
sie dzialaniami wspierajacymi rozwdj dziecka. Zaznaczyla, ze w pracy
z dzieckiem wazne jest, by terapia pedagogiczna nie byla dla dziecka ciezka
praca. Trzeba dazy¢ do tego, aby byla to zabawg. Ponadto problemem jest fakt,
ze dzieci nie sg zdiagnozowane w sposéb funkcjonalny.

Nowoczesna technologia stwarza nowe mozliwosci w pracy pedagoga, cho¢
bywa zagrozeniem dla rozwoju dziecka. Beata Waclawowicz wyjasnila,
ze poziom inteligencji czlowieka zalezy od dojrzalosci funkcji wykonawczych
(FW) - dynamicznych aspektéw myslenia, ktére przejawiaja sie w dzialaniach.
Proces uczenia polega na koordynacji miedzy umystem a dzialaniem, za co ol
odpowiadaja funkcje wykonawcze. Nalezy dziala¢ na Zrédlo, czyli wiasnie [ Beata Wactawowicz

funkcje wykonawcze — sam poziom uczenia si¢ jest objawem dzialania FW. il

Gléwne funkcje wykonawcze:

- hamowanie (odpornos¢ na dystraktory),
- gietkos¢ poznawcza (dostosowanie sie do warunkéw plynacych ze srodowiska),
- pamie¢ robocza (krétkotrwale przechowywanie informacji w celu ich przetwarzania).

POMYSE FUNDAC]JINA STYMULOW ANIE

ZABAWA
ROZWO]JU W ZAKRESIE FW duzy tadunek

emocjonalny

. . . . , . AKTYWNOSC KONTEKST
Stymulowanie rozwoju FW oparte jest na zabawie, w ktérg jest

wbudowana motywacja i aktywnos$¢ wlasna, a ponadto pomaga

w budowaniu kompetencji spotecznych. Beata Wactawowicz Bci bodatc Inicjarywa Wspélna zabawa
- . e . . . motywacy]ny: - budowanie
podkreslita, Ze najwazniejsze jest wyposazy¢ dziecko podtoga interaktywna, kompetenciji
B : : : o zestaw ciekawych gier spotecznych
w ,rusztowanie’, czyli organizacje myslenia problemowego i
wyrazonego modelem IDEAL: dialog z tajemniczym
Panem Zagadka

MODEL IDEAL . |dentyﬁkacje waznego problemu do rozwigzania

* Definiowanie szczegotowych celow sktadajacych sie
na ow problem

GRAFICZNA PREZENTACJA MODELU . Eksploracje czyli wyszukiwanie mozliwych sposobow

jego rozwigzania, czyli strategii dziatania

. Antycypacje, czyli przewidywanie wynikow dziatania

‘w @ @ &I‘r . Lustracje owych wynikow, czyli powrét do poczatku

i ocena catosci rozumowania



Dlaczego integracja FW jest wazna? - poniewaz
pozwala na dzialanie i rozwiazywanie probleméw
ze wzgledu na okreslony cel. Wskazéwka dla
nauczyciela terapeuty moze by¢ stosowanie zasady
pracy na zasobach, a nie na deficytach, pozwolenie
dziecku na odnalezienie rozwigzania.

Beata Wactawowicz

PRODUKTY LEARNETIC

Kolejny wyklad pt. ,Wykorzystanie wybranych narzedzi TIK
w edukacji 1 terapii pedagogicznej’ wyglosit Lech
Wikaryjczyk, przedstawiciel firmy Learnetic tworzacej zasoby
edukacyjne dla 30 krajow.

Firma pokazuje, ze mozna uczy¢ sie¢ bez wykorzystania po-
drecznika i kart pracy. Do digital natives mozna i trzeba dociera¢
inaczej, poprzez to, co jest im znane (tablet, komoérka) - mozna im
pokazad, ze telefon moze stuzy¢ do nauki.

Pomiedzy przekazywaniem informacji, tego co wazne, a prze-
bodZcowaniem nalezy zachowac zloty srodek — zastanowi¢ sie jak
w atrakcyjny sposéb to odda¢. Odpowiedzig moga by¢ narzedzia ! 1L
TIK. k] ] —

Lech WikaryjczyK

Lech Wikaryjczyk podkreslil, ze wazna jest interakcja — video
przyciaga uwage, pojawia sie szybka informacja zwrotna, a takze
nagroda (np. animagja, film). Na zakoriczenie przedstawil pro-
dukty Learnetic jest narzedzie dla nauczycieli — mInstructor oraz

WARSZTATY Z LEARNETIC

mTalent: Dysgrafia z Rysikiem.

W drugiej czesci konferencji uczestnicy wzieli udzial w warsztatach i praktycznie zapoznali sie z oméwionymi podczas wyktadu
narzedziami firmy:

JAK PRACOWAC

. Talent!

mTalent: Dysgrafia z Rysikiem to produkt do profilaktyki i terapii dysgrafii przygotowujacy do nauki
pisania oraz wspierajacy te nauke z wykorzystaniem atrakcyjnych dla dziecka narzedzi.

http://www.learnetic.pl/mtalent_dysgrafia/ Specjalistyczny interaktywny rysik potaczony z dedykowanym tabletem mierzy site chwytu pidra
oraz nacisku na powierzchnieg.

Z DYSGRAFIA Z RYSIKIEM?
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mINSTRUCTOR -

JAK SAMODZIELNIE TWORZYC mT nstructor

INTERAKTYWNE
ZASOBY DO TERAPII
PEDAGOGICZNE]

Wyprobuj nowa wersje narzedzia dla nauczycieli. ktore umozliwia tworzenie interaktywnych
zasobow edukacyjnych oraz korzystanie z gotowych zasobow materiatow udostepnionych

http://www.learnetic.pl/minstructor/ W serwisie,

e |

4 Uc}mﬁky konférencji

POLECANE MATERIALY

Zeskanuj kod QR

Tekst i zdjecia: Malgorzata Wéjcik https://padlet.com/dbpwr/dysleksja

Opracowanie graficzne: Beata Malentowicz


http://www.learnetic.pl/minstructor/
http://www.learnetic.pl/minstructor/
https://padlet.com/dbpwr/dysleksja
https://padlet.com/dbpwr/dysleksja

