
NOWE METODY I NARZ?DZIA 
WSPIERAJ? CE ROZWÓJ UCZNIA 

W EDUKACJI I TERAPII PEDAGOGICZNEJ

25 kwietnia 2017 odby?a si? konferencja dla nauczycieli i rodziców, któr? zorganizowa?o Polskie Towarzystwo 
Dysleksji oddzia? we Wroc?awiu we wspó?pracy z Wydawnictwem Learnetic oraz Dolno?l?sk? Bibliotek? Peda-
gogiczn? we Wroc?awiu. 

Konferencj? rozpocz??a Ma?gorzata Ro?y?ska, autorka metody 
?Dysgrafia z rysikiem? wyk?adem ?Dysgrafia z rysikiem: 
Nowoczesne technologie w terapii pedagogicznej i edukacji?. 
Prelegentka podj??a kwesti? znaczenia umiej?tno?ci pisania. 
Powo?uj?c si? na profesor Mart? Bogdanowicz przypomnia?a, 
?e nieumiej?tno?? zachowania odpowiedniego poziomu graficznego 
pisma ? jego nieczytelno?? ? mo?e by? przyczyn? ogólnych 
niepowodze? szkolnych. Przy wyborze metod pracy z dzie?mi warto 
równie? pami?ta? o tym, ?e ?ka?dy zmys? ma w mózgu swoj? 
reprezentacj?. Dzieci ucz? si? dzi?ki temu, co widz?, s?ysz? i co ro-
bi?. Szczególne znaczenie przypada tu d?oniom(? ) R?ce maj? 
bowiem ogromn? reprezentacj? neuronaln?. Zaj?te prac? bardzo in-
tensywnie stymuluj? rozwój ogólny? - prelegentka przypomnia?a 
s?owa Marzeny ?yli?skiej.

Klikanie w klawisze klawiatury nie jest w stanie w równym stopniu 
pobudzi? pracy mózgu. R?czne notowanie pozwala zapami?ta? 
wi?cej i na d?u?ej ? trzeba jednocze?nie notowa?, analizowa?, 
dokonywa? wyboru najistotniejszych tre?ci.

 

El?bieta Szala, przewodnicz?ca 
PTD we Wroc?aiu wita go?ci

DYSGRAFIA Z RYSIKIEM 

Ma?gorzata Ro?y?ska stwierdzi?a, ?e ?praca nad rozwijaniem 
umiej?tno?ci pisania r?k? ma sens i znaczenie? nawet wtedy, gdy 
odbywa si? u uczniów kilkunastoletnich. Podczas wyk?adu przed-
stawi?a najbardziej istotne elementy stosowania ?Dysgrafii 
z rysikiem?:

 - warunki i przestrze?,
 - refleksyjny terapeuta, który jest w stanie wdro?y? sprawdzone 
motywatory w pracy z ma?ymi dzie?mi: ?Skacz, turlaj si?, biegaj, 
?miej si??  ucz si? przez zabaw??,
 - budowanie na bazie mocnych stron, a nie skupianie si? 
na niepowodzeniach. 

Ma?gorzata Ro?y?ska

http://www.dbp.wroc.pl
http://www.learnetic.pl/
http://www.ptd.wroclaw.pl/


 

 
W drugiej cz??ci wyk?adu prelegentka omówi?a rozwój sprawno?ci grafomo-
torycznej. Stwierdzi?a, ?e powodzenie w nabywaniu umiej?tno?ci pisania jest 
uwarunkowane wieloma czynnikami. 

Terapeuta powinien wiedzie?:

 - Jakie do?wiadczenie maj? uczniowie?
 - Czy do?wiadczali wielu bod?ców?
 - Czy mieli mo?liwo?? wykonywania codziennych ró?norodnych zada??

Coraz wi?cej dzieci ma problemy z koordynacj? ruchow?, czynno?ciami 
samoobs?ugowymi (np. ubieranie si?), narzeka na m?czliwo?? r?ki. Sympto-
my dysleksji mo?na zaobserwowa? ju? we wczesnym dzieci?stwie.

Prelegentka podkre?li?a, ?e trzeba mie? jednak ?wiadomo??, ?e dzisiejsze 
dzieci to cyfrowi tubylcy, dla których przestrze? wirtualna to naturalne 
?rodowisko. Nie znaj? ?wiata bez komputerów czy telefonów. Uprawiaj?
multitasking ? zajmuj? si? kilkoma rzeczami w jednej chwili, maj? problemy 
ze skupieniem uwagi. To pokolenie Homo tabletis i bardzo wa?ne jest za-
chowanie równowagi mi?dzy nieskr?powanym eksplorowaniem otoczenia, 
a korzystaniem z tego, co daj? nowe technologie. Do odpowiedniego rozwoju 
dziecko potrzebuje bogatych do?wiadcze? kinestetyczno- wzrokowo-
ruchowych. 

Ma?gorzata Ro?y?ska zaprosi?a do zapoznania si? z kampani? Fundacji Dzieci 
Niczyje (obecnie Dajemy Dzieciom Si??) ?Mama, tata, tablet? - 
http:/ /mamatatatablet.pl/  

Ma?gorzata Ro?y?ska podkre?li?a, ?e ?zmiana przyspiesza?, dlatego ?refleksyjny terapeuta pod??a ? dostosowuje si? ? widzi 
potrzeby uczniów z generacji Z?, a stosowanie metody ?Dysgrafia z rysikiem? u?atwi prac? z uczniami z dysleksj?. Wyko-
rzystuje si? w niej:

 - LearnPen ? innowacyjne narz?dzie pisarskiego umo?liwiaj?ce mierzenie napi?cia mi??niowego (?cisk, nacisk),
 - tablet ? nowoczesna i atrakcyjna forma pracy z dzie?mi,
 - obudowa metodyczna (podr?cznik, karty pracy, pomoce tradycyjne).

Terapeuta otrzymuje równie? Kwestionariusz ryzyka dysleksji oraz model pracy z zestawami ?wicze?. Zadania mo?na 
wykonywa? przy u?yciu tablicy interaktywnej. Dzi?ki Dysgrafii z rysikiem dziecko:

- usprawnia mi?snie d?oni i palców,
- utrwala poprawny chwyt pisarski, 
- wdra?a si? do w?a?ciwego pos?ugiwania si? narz?dziem pisarskim i do kontroli nacisku na pod?o?e i ?cisku narz?dzia, 
- rozwija spostrzegawczo?? i pami?? wzrokow?, ruchow?, koordynuje wzrok,
- jest przygotowaniem do pisania,
- wspiera motywacj? dziecka.

  

http://mamatatatablet.pl/
http://mamatatatablet.pl/


ROZWÓJ FUNKCJI WYKONAWCZYCH 

Nast?pny wyk?ad ?Program Stymulowania Rozwoju Funkcji Wykonaw-
czych dla dzieci w wieku przedszkolnym  i wczesnoszkolnym? przedstawi?a 
Beata Wac?awowicz reprezentuj?ca Fundacj? Promyk S?o?ca, która zajmuje 
si? dzia?aniami wspieraj?cymi rozwój dziecka. Zaznaczy?a, ?e w pracy 
z dzieckiem wa?ne jest, by terapia pedagogiczna nie by?a dla dziecka ci??k? 
prac?. Trzeba d??y? do tego, aby  by?a to zabaw?. Ponadto problemem jest fakt, 
?e dzieci nie s? zdiagnozowane w sposób funkcjonalny. 

Nowoczesna technologia stwarza nowe mo?liwo?ci w pracy pedagoga, cho? 
bywa zagro?eniem dla rozwoju dziecka. Beata Wac?awowicz wyja?ni?a, 
?e poziom inteligencji cz?owieka zale?y od dojrza?o?ci funkcji wykonawczych 
(FW) - dynamicznych aspektów my?lenia, które przejawiaj? si? w dzia?aniach. 
Proces uczenia polega na koordynacji mi?dzy umys?em a dzia?aniem, za co 
odpowiadaj? funkcje wykonawcze. Nale?y dzia?a? na ?ród?o, czyli w?a?nie 
funkcje wykonawcze ? sam poziom uczenia si? jest objawem dzia?ania FW.

Beata Wac?awowicz

POM YS? FUNDACJI NA STYM ULOW ANIE 

ROZW OJU W  ZAKRESIE FW

M ODEL IDEAL

Stymulowanie rozwoju FW oparte jest na zabawie, w któr? jest 
wbudowana motywacja i aktywno?? w?asna, a ponadto pomaga 
w budowaniu kompetencji spo?ecznych.  Beata Wac?awowicz 
podkre?li?a, ?e najwa?niejsze jest wyposa?y? dziecko 
w ?rusztowanie?, czyli  organizacj? my?lenia problemowego 
wyra?onego modelem IDEAL: 

G?ówne funkcje wykonawcze:

- hamowanie (odporno?? na dystraktory),
- gi?tko?? poznawcza (dostosowanie si? do warunków p?yn?cych ze ?rodowiska),
- pami?? robocza (krótkotrwa?e przechowywanie informacji w celu ich przetwarzania).



Kolejny wyk?ad pt. ?Wykorzystanie wybranych narz?dzi TIK 
w  edukacji  i  terapi i  pedagogicznej? wyg?osi? Lech 
Wikaryjczyk , przedstawiciel firmy Learnetic tworz?cej zasoby 
edukacyjne dla 30 krajów. 

Firma pokazuje, ?e mo?na uczy? si? bez wykorzystania po-
dr?cznika i kart pracy. Do digital natives mo?na i trzeba dociera? 
inaczej, poprzez to, co jest im znane (tablet, komórka) - mo?na im 
pokaza?, ?e telefon mo?e s?u?y? do nauki. 

Pomi?dzy przekazywaniem informacji, tego co wa?ne, a prze-
bod?cowaniem nale?y zachowa? z?oty ?rodek ? zastanowi? si? jak 
w atrakcyjny sposób to odda?. Odpowiedzi? mog? by? narz?dzia 
TIK. 

Lech Wikaryjczyk podkre?li?, ?e wa?na jest interakcja ? video 
przyci?ga uwag?, pojawia si? szybka informacja zwrotna, a tak?e 
nagroda (np. animacja, film). Na zako?czenie przedstawi? pro-
dukty Learnetic jest narz?dzie dla nauczycieli ? mInstructor oraz 
mTalent: Dysgrafia z Rysikiem.

Dlaczego integracja FW jest wa?na? - poniewa? 
pozwala na dzia?anie i rozwi?zywanie problemów 
ze wzgl?du na okre?lony cel. Wskazówk? dla 
nauczyciela terapeuty mo?e by? stosowanie zasady 
pracy na zasobach, a nie na deficytach, pozwolenie 
dziecku na odnalezienie rozwi?zania. 

Beata Wac?awowicz

PRODUKTY LEARNETIC 

Lech Wikaryjczyk

W drugiej cz??ci konferencji  uczestnicy wzi?li udzia? w warsztatach i praktycznie zapoznali si? z omówionymi podczas wyk?adu 
narz?dziami firmy: 

WARSZTATY Z LEARNETIC 

JAK PRACOW A?  
Z DYSGRAFI?  Z RYSIK IEM ?

http://www.learnetic.pl/mtalent_dysgrafia/ 

http://www.learnetic.pl/mtalent_dysgrafia/
http://www.learnetic.pl/mtalent_dysgrafia/


mINSTRUCTOR - 

JAK SAMODZIELNIE TWORZY? 
INTERAKTYW NE 
ZASOBY DO TERAPII 
PEDAGOGICZNEJ

http://www.learnetic.pl/minstructor/ 

Uczestnicy warsztatów

Prezentacja zbiorów DBP 

POLECANE MATERIA?Y 

https://padlet.com/dbpwr/dysleksja 

Uczestnicy konferencji

Tekst i zdj?cia: Ma?gorzata Wójcik

Opracowanie graficzne: Beata Malentowicz

http://www.learnetic.pl/minstructor/
http://www.learnetic.pl/minstructor/
https://padlet.com/dbpwr/dysleksja
https://padlet.com/dbpwr/dysleksja

