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W POSZUKIWANIU SKUTECZNEJ TERAPII GZYTANIA

Jako pierwsza wystgpila pani Katarzyna Bogda-
nowicz, ktéra wyglosita wyklad W poszukiwa-
niu skutecznej terapii czytania dla uczniow

z dysleksjq rozwojowq. Wystapienie oparia

o wyniki badan na temat metod terapeutycznych
i dydaktycznych stosowanych w pracy z osobami
z dysleksja — wyjasnila na czym polegaja oraz
jaka jest ich skuteczno$¢. Odniosta sie m.in. do
metod: na poziomie biologicznym, poznawczym
oraz behawioralnym. Prelegentka przedstawila
kryteria badan poszczeg6lnych metod pracy, po-
data przyklady ¢wiczen. Podkreslila, ze warto
stosowac¢ metody sprawdzone naukowo i opra-
cowane w Polsce, aby odpowiadaly polskiej

fonologii. Podala takze dodatkowe czynniki, ktore

Uczestnicy konferencWWM

Nie udato mi sie polubi¢ dysleksji. Wywiad
z Katarzyna Bogdanowicz cz.1

Nie udato mi sie polubi¢ dysleksji. Wywiad
z Katarzyna Bogdanowicz cz.2

moga mie¢ wplyw na skuteczno$c terapii: wiek
dziecka, wielko$¢ grupy terapeutycznej, kompe-
tencje terapeuty. Wazna jest rowniez intensyw-
nos$c terapii, charakter zajec terapeutycznych,
miejsce pracy oraz specyfika nauczania uczniow
z dysleksja. W podsumowaniu pani Katarzyna
Bogdanowicz podata wnioski dotyczace stosowa-
nia i doboru metod stosowanych w terapii osob
z dysleksja. Postawila takze pytania Swiadczace
o tym, ze problem dysleksji jest wcigz sprawa
otwarta i wymagajaca badan, np.: Czy za dyslek-
sje odpowiedzialne sa w jakims$ stopniu zle
metody nauczania? lub Co bardziej pomoze —
terapia czy metodyka?
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TERAPIA I METODY POMOCY

Terapia i metody pomocy mtodziezy z problemem dysleksj

Wyklad pod tym tytulem wyglosilta pani Maria Grygier-
Frackiewicz. Przedstawila teorie psycho-lingwistycza czyli
specjalna konstrukcje programu dziatan adresowanych do
starszych uczniow. Podkreslila, zZe objawy dysleksji sa
bardzo zr6znicowane - indywidualne, tak samo jak
metody terapii. Po krétkim wprowadzeniu w zagadnienie
prelegentka zaprezentowala rézne rodzaje ¢cwiczen dla
starszych uczniow. Jednymi z nich sg ¢wiczenia ortogra-
ficzne - bledy ortograficzne sa problemem w szkole, jed-
nak dla dyslektykow nie sg one problemem najwiekszym. : v
Kwestig duzo wazniejsza jest umiejetno$¢ czytania i pos- 1_dr Maria Grygier-Frackigwicz
lugiwania sie tekstem, wykresami, tabelami. Warto zwro-
ci¢ uwage, aby ¢wiczenia byly wykonywane systematycz-
nie. W dalszej czes$ci wykladu pani Maria Grygier-Frackiewicz omodwila
znaczenie roznych form pracy z uczniami z dysleksja i podata
przyklady ¢wiczen ruchowych, integracji sensorycznej, manualnych,
koncentracji uwagi oraz relaksacji. Podkredlila jak wazna jest moty-
wacja do pracy poprzez pokazanie uczniom konkretnych korzysci -

np. jak dziala mozg lub podanie regut dobrego uczenia sie. Zwrdcita
uwage na metode percepcji wyobrazen — generowanie skojarzen
roznymi zmystami (wzrok, dzwiek, dotyk, zapach, ruch). Na zakoncze-
nie przedstawila przyklady ¢wiczen stuchowych, tworczego myslenia
oraz mnemotechniki.
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Elzbleta Kwal '

W ostatniej czesci konferencji pani Elzbieta Kwak zaprezentowala
oferte szkoleniowag Nauczycielskiego Osrodka Edukacyjnego oraz

wydawniczg Operonu. Obrady podsumowala pani Elzbieta Szala z
wroclawskiego oddzialu PTD zapraszajac uczestnikow do dyskusji.
materiaty dla nauczycieli i rodzicéw

Opracowanie i zdjecia Beata Malentowicz
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