KONFERENCJA

W dniu 8 pazdziernika 2025 roku w Dolno$lgskiej
Bibliotece Pedagogicznej we Wroctawiu odbyta
z okazji
Miedzynarodowego Miesiqca Bibliotek Szkolnych,

sie  konferencja zorganizowana

poSwiecona roli Dbiblioteki jako
budowania wiezi, dialogu i wspdlnoty.

Podczas konferencji zwrécono uwage na
zmieniajqcq sie role nauczyciela bibliotekarza
i bibliotekarza. Wspbtczesnie nie sq oni jedynie

promotorami czytelnictwa, ale

opiekunami pamieci, animatorami kultury oraz
twércami mostéw miedzy ludZmi i pokoleniom.

SCM-BIBLIOTEKA MIEJSCEM
WSPOLNOTY — PRZESTRZEN
DIALOGU | TOZSAMOSCI

8 pazdziernika 2025

miejsca

rowniez

Program konferenciji:

Poezjoterapia. O terapeutyzujgcej mocy stowa -
dr hab. Magdalena Szpunar,

Budowanie relacji miedzypokoleniowych w
wybranych portugalskich i polskich ksigzkach
obrazkowych - dr Elzbieta Jamréz-Stolarska,
Wspdlnotowosé Gorzowskich Kluboéw
Czytajgcych Rodzin i ich rola w ksztattowaniu
kultury czytelniczej - Anna Giniewska,

12.40 - 13.10 - Metoda Lisa, czyli jak w Suchym
Lesie oswajamy czytelnikbw z bibliotekg -
Justyna Rudomina i Monika Jabtuszewska -
Panie z biblioteki,

Budowanie  Swiadomej i zaangazowanej
spotecznosci poprzez tworczo$€ - Marcelina
Halas,

Biblioteka w literaturze - miejsce odkry¢ i zbrodni
- dr hab. Pawet Kaczynski.




Poezjoterapia.
O terapeutyzujacej
mocy stowa

DR HAB. MAGDALENA SZPUNAR
PROF. UNIWERSYTETU
SLASKIEGO

Pani Magdalena Szpunar zaczeta swoje
wystgpienie od wyjasnienia, czym jest
poezjoterapia i w jaki sposbébb stowo,
poezja moze petni¢ funkcje
terapeutycznaq.

Poruszyta temat wptywu trudnych
dosdwiadczeh zyciowych, traumy na
zdrowie cztowieka.

Zwrécita uwage, ze ukrywane przed
innymi przezycia mogq przejawiaé sie
w postaci ruminacji, leku, natretnych
mysli czy koszmaréw sennych. Jak
podkreslita, im  wiekszy  wysitek
wkiadamy w ttumienie emociji i mysili,
tym  bardziej obcigzamy  wiasny
organizm. Stqd wieksza podatno$é¢ na
choroby, pojawienie sie probleméw
psychosomatycznych.

Prelegentka zauwazyta, ze wazne jest jednak co robimy z tymi traumatycznymi
wydarzeniami. Uwaza, ze poezja moze mie¢ funkcje autoterapeutyczng, jej
domenq sq przezycie wewnetrzne, jest ona silnie hacechowana emocjonalnie.
Terapeutyczna rola poezji polega na spojrzeniu na co$ w zupetnie inny sposob.
Identyfikacja z podmiotem lirycznym utatwia méwienie o tym, co jest
zablokowane, zepchniete do podSwiadomosci, o trudnych doSwiadczeniach.

Wyrazanie siebie poprzez poezje pozwala na przezycie katharsis. Umozliwia
uporzgdkowanie przezy¢é ordaz nadanie im sensu. Emocje zostajg uwolnione,
napiecie zaczyna stopniowo male¢ i moze nastqpi¢ poprawa samopoczucia.




Prelegentka podkreslita, ze konfrontacja z wiasnymi emocjami poprzez opisywanie ich,
sprzyja zrozumieniu i oswojeniu trudnych przezyé. Ubranie dosSwiadczenia w stowa
pozwala lepiej je przetworzyé, nadaé mu nowe znaczenie, a tym samym oderwaé sie

od bolesnej przesztosci.
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Budowanie relacji miedzypokoleniowych
w wybranych portugalskich i polskich ksiazkach

obrazkowych

DR ELZBIETA JAMROZ-STOLARSKA,

INSTYTUT NAUK O INFORMACII I MEDIACH, UNIWERSYTET WROCtAWSKI

Podczas swojego wystqgpienia dr
Elzbieta Jamréz-Stolarska przedstawita
analize sposobéw ukazywania relacji
miedzypokoleniowych - relacji wnukoéw
z dziadkami, w wybranych
portugalskich i polskich ksigzkach
obrazkowych. Zaprezentowata modele
wizerunkéw  dziadkéw zawarte w
polskiej literaturze, zaproponowane
przez Alicje Zbierzchowskq. Byty wsrod
nich dziadkowie wybrani przez dziecko,
dziadkowie u schytku zycia, dziadkowie
wszystkomogaqcy, towarzysze zabaw i
opiekunowie dziecka.

Na wstepie prelegentka zwrécita uwage
na zmienidjgcq sie pozycje oséb
starszych we wspbiczesnym
spoteczefistwie.

Wskazata, ze dzisiejsi seniorzy coraz

czedciej sq osobami  aktywnymi
zawodowo, sprawnymi fizycznie i
zaangazowanymi spotecznie, co

wptywa réwniez na redefinicje ich rél w
rodzinie i w zyciu spotecznym.
Jednym z dominujgcych tematéw
ksigzek  obrazkowych sq relacje
rodzinne, a w szczegdblnoSci wiezi
miedzy dziadkami a wnukami.
Badaczka poréwnata strategie
przedstawiania tych relacji w ksigzkach
portugalskich i polskich autoréw,
zwracajgc  szczegblng uwage na
emocjonalny charakter wiezi miedzy
dzieckiem a dziadkiem.



w dalszej czesci wystgpienia
prelegentka  zaprezentowata  wyniki
analizy wspbtczesnych portugalskich
ksigzek obrazkowych. Wsréd
analizowanych ksigzek byly “Kocyk”
Miguela Gouveia i “M6j dziadek™ Catariny
Sobral. Oba tytuty odchodzqg od
stereotypowego  wizerunku  dziadka,
wychodzq poza utarte role przypisywane
dziadkom. Stajg sie oni przyjaciétmi
wspierajgcymi swoje wnuki. Mozna w
nich odnalezé nowe kategorie wizerunku,
takie jak aktywny senior, dziadek
zdystansowany.

Nastepnie prelegentka przedstawita
wizerunki polskich dziadkow, na
podstawie ksigzek obrazkowych - “Ninka.

Wspolnotowos¢
Gorzowskich Klubow
Czytajacych Rodzin

i ich rola w
ksztatltowaniu kultury
czytelniczej

ANNA GINIEWSKA,
BIBLIOTEKA PEDAGOGICZNA
WOM GORZOW WLKP.

= i toasomasel
i Biblinteka mie/scem wigdinaly prrestrred dialogy
- Dolnodlyska Biblicteka Pedagogicina we Wrochawiu

& paidriernika 2025

#ﬁul'z RELAC) MIEDZYPOKOLENIOWYCH.
W WYBRANYCH POLSKICH | PORTUGALSKICH.
T AZKACH OBRAZKOWYCH
: Elibieta Jamedz-Stolarska
untwersytet Wraclawski

Instytut Nauk o Informacil | Mediach
; Zaktad Projektawania Publikac]i | Edytorstwa.

07 [ 4

Dziadku, chodz!” Karoliny Lijklemy i “Nie
bdéj sie dziadku® Pawta Pawlaka. W
polskich  ksigzkach role pokoleniowe
ulegajg odwréceniu, na pierwszy plan
wysuwa sie postaé wnuczki przejmujqcej
role opiekunki, przewodniczki osoby
starszej.

Podsumowujqc, prelegentka zaznaczyiaq,
ze ksiqzki obrazkowe przedstawiajqce
relacje miedzy wnukami a dziadkami
warto rozpatrywaé nie tylko w kontekscie
literackim, lecz takze spotecznym i
wychowawczym. Mogq one bowiem
stuzyé budowaniu dialogu
miedzypokoleniowego, wzajemnego
zrozumienia i refleksji nad wspétczesnym
postrzeganiem starosci.

Pani Anna Giniewska podczas
swojego wystqpienia przedstawita
zagadnienie wspoélnotowego wymiaru
dziatalnoSci  gorzowskich  Klubéw
Czytajgcych Rodzin. W centrum jej
refleksji znalazta sie rola regularnego
gtoSnego czytania w przestrzeni
biblioteki jako narzedzia
sprzyjajgcego integracji rodzin,
budowaniu dialogu
miedzypokoleniowego oraz
wzmachianiu tozsamosci czytelniczej
uczestnikéw.
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Prelegentka podkreslita, ze poprzez
organizacje réznorodnych dziatah
biblioteka buduje wsréd odwiedzajgcych
poczucie przynaleznosci i bliskosci z
instytucjg — staje sie dla nich “naszym
miejscem”. W efekcie obserwuje sie
wzrost liczby uzytkownikéw oraz wieksze
zréznicowanie struktury czytelnikédw. To
w Dbibliotece powstajg spotecznosci
skupione wokét wspélnego celu, jakim
jest rozwdj pasiji czytelniczych, dzielenie
sie wiedzq i odkrywanie Swiata literatury.

Nastepnie prelegentka omoéwita korzysci
ptynqace z gtoSnego czytania,
podkreslajac jego wyjagtkowe znaczenie
w 2yciu rodzinnym, ktére - jak
zauwazyta - obecnie znajduje sie w
kryzysie. Wskazata przy tym na istotnq
role biblioteki jaoko miejsca, ktére
poprzez réznorodne dziatania
animujqce.

Wspdblna zabawa, twércza analiza
tekstébw literackich, odgrywanie rdl,
zajecia  plastyczne i inne formy

aktywnosci, mogq skutecznie wspierac
rozwdj rodzinnego  czytelnictwa i
odbudowe wiezi miedzypokoleniowych.

W kolejnej czeSci wystgpienia Pani Anna
Giniewska przedstawita inicjatywy
realizowane w ramach Gorzowskich
Klubéw Czytajacych rodzin zwigzane z
gtodSnym czytaniem. Ws$réd nich byty
m.in. Przystanek Czytankowo,
Plastusiowe czytanki, Wincentyfiskie
OpowieSci czy Gorzowskie czytanki.
Nastepnie opisata poszczegblne
inicjatywy - rodziny spotykaty sie
regularnie, tworzyly sie miedzy nimi
wiezi, wzajemnie sie wspieraty w pasjach

czytelniczych  dzieci,  organizowano
wspdlne  dziatania  animacyjne i
literackie.

Jak zaznaczyta, biblioteka — dzieki
takim inicjatywom - staje sie
przestrzeniq kultury, spotkania i
wspdlnoty, w ktérej czytanie
stanowi fundament relacji

miedzypokoleniowych oraz

narzedzie ksztattowania wiezi
rodzinnych i spotecznych.


http://m.in/

Metoda Lisa, czyli jak
w Suchym Lesie
oswajamy czytelnikow
z biblioteka

JUSTYNA RUDOMINA

I MONIKA JABEUSZEWSKA

- PANIE Z BIBLIOTEKI,
SZKOtA PODSTAWOWA NR 2
IM. JANA PAWEA II

W SUCHYM LESIE

SCASK

Pani Justyna Rudomina i Monika
Jabtuszewska - Panie z biblioteki
szkolnej w Suchym Lesie przedstawity
szereg projektdw, majacych na celu
budowanie relacji z uzytkownikami oraz
ich roli w ksztaltowaniu nawykéw
czytelniczych.

Tytulowa Metoda Lisa - to jak moéwity
prelegentki - to sposbb oswajania
czytelnikbw zaczerpniety od lisa z
“Matego Ksiecia® Antoine'a de Saint-
Exupéryego - “Trzeba by¢é bardzo
cierpliwym. Na poczqgtku sigdziesz w
pewnej odlegtosci ode mnie, ot tak, na
trawie. Bede spoglgdaé na ciebie
katem oka, a ty nic nie powiesz. Mowa
jest zrédiem nieporozumieh. Lecz
kazdego dnia bedziesz mégt siadaé
troche blizej.”

Prelegentki  podkresSlalty  znaczenie
bezposredniego kontaktu i
pozytywnych doswiadczeh w procesie
przyciqgania nowych czytelnikébw do
biblioteki.




Prelegentki zaznaczyty, ze ich ulubionq
formq pracy z uczniami jest metoda
projektu, ktéra pozwala angazowaé
miodziez w rdéznorodne dziatania
promujgce czytelnictwo. Z
wykorzystaniem tej metody
zrealizowaty  szereg inicjatyw o
charakterze edukacyjnym i twérczym.
W ramach projektu “Drzewo Franciszka”
wraz z uczniomi zatozyty ogréd
deszczowy, a takze przygotowaty filmiki
i podcasty poswiecone tematyce
pszczét.

Kolejna inicjatywa “Memografia” -
polegata na  tworzeniu memoéw
literackich, ktérych znaczenie
odgadywali czytelnicy.

Projekt “SOS dla poezji” zakohczyt sie
wydaniem wspdlnie z uczniami tomiku
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wierszy, bedqcego efektem ich

kreatywnej pracy.
Prelegentki przedstawity rébwniez
dziatania realizowane w ramach
projektu “Cicha przystan” — przestrzen
dobrostanu uczniéw, ktérego celem
byto stworzenie miejsca sprzyjajgcego
odpoczynkowi i wyciszeniu. Uczniowie
aktywnie uczestniczyli w jego aranzacji i
organizacji.

WS§rdéd  licznych  inicjatyw  wymienity
takze organizacje kqcika czytelniczego,
cichych przerw, Nocy w Bibliotece,
spotkah przy grach planszowych oraz
“Czwartkowych herbatek™ - cyklicznych
wydarzeh integrujgcych spotecznosé
szkolnq i promujgcych kulture czytania.
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Budowanie Swiadomej
| zaangazowanej
spotecznosci poprzez
tworczosc

MARCELINA HALAS, MIEJSKA
BIBLIOTEKA PUBLICZNA
W KAMIENNEJ GORZE

Pani Marcelina Hala$§ rozpoczeta swoje

wystgpienie od omoéwienia
psychologicznych i pedagogicznych
aspektbw zabawy oraz twodrczosci.

Zwrécita uwage na ich istotny wptyw na
rozwdj cztowieka — zarédwno poznawczy
i emocjonalny, jak i na proces
ksztattowania tozsamosci oraz
poczucia sprawczosci. W konteksécie

pedagogicznym podkreslita znaczenie
zabawy i dziatah twérczych dla
rozwijania kreatywnos$ci, socjalizacji
oraz umiejetnosci wspbtpracy. Moéwita
takze o roli Swiadomie kreowanych
dziatafi kulturalnych jaoko narzedzia
sprzyjajacego pozytywnym zmianom
spotecznym.

W dalszej czesci wystgpienia
prelegentka zaprezentowata projekty
realizowane w Miejskiej Bibliotece
Publicznej w Kamiennej Gérze. Jednym
z nich byt projekt “I[NK]LUZJA OBRAZU -
Biblioteczny Klub Fotografii

w Kamiennej Gérze”, ktérego celem byto
propagowanie wiedzy o  polskim
dziedzictwie kulturowym w dziedzinie
fotografii oraz stworzenie uczestnikom
mozliwosci aktywnego udziatu

w kulturze i twérczej ekspresii.

Podczas realizacji projektu uczestnicy
korzystali z fotograficznej

i psychologicznej metafory lustra -
symbolicznego “ja widze ciebie, ty



widzisz mnie” -  ktéra
zachecata do refleksji nad
drugim cztowiekiem i
relacjami miedzyludzkimi.
Wykorzystywano techniki
fotografii dawnej i
analogowej, co pozwolito
uczestnikom na spowolnienie
tempa, uwazne spojrzenie na
Swiat oraz odkrycie
alternatywy wobec

cyfrowego chaosu i
nadmiaru wspbiczesnej
kultury wizualnej.

Kolejnym omawianym
przedsiewzieciem byt projekt
“Dla kolezanki pytam.
Artywizm Miodych w
Kamiennej Gorze’,
skierowany do mtodziezy. W
jego ramach odbywaty sie
spotkania i warsztaty
taczqgce sztuke z aktywizmem
spotecznym. Jak wyjasnita
prelegentka, inicjatywa ta
miata na celu stworzenie
bezpiecznej przestrzeni do
ekspresji emocji, buntu i
niezgody, a takze do
rozmowy o trudnosciach, z
jakimi mierzy sie
wspbiczesna miodziez.

Efektem tych dziataA byly
prace inspirowane sztukq
wspbtczesnq, sesja
fotograficzna oraz kampania
spoteczna, stanowigce
artystyczny gtos miodych
ludzi i wyraz ich
zaangazowania w sprawy
bliskie wiasnemu pokoleniu.
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Biblioteka w literaturze - miejsce odkryc

i zbrodni

DR HAB. PAWE+ KACZYNSKI, PROF. UNIWERSYTETU
WROCEAWSKIEGO

Wystqpienie pana dr hab. Pawia
Kaczyhskiego poswiecone bylo analizie
powiesci kryminalnych, w ktérych
biblioteka odgrywa kluczowq role w
przebiegu akcji. Prelegent przedstawit

rébznorodne sposoby przedstawiania
biblioteki  jako przestrzeni petnej
tajemnic lub miejsca, ktére samo

ukrywa pewnqg zagadke. Omoéwit to
zagadnienie na przyktadzie wybranych
utworéw literackich, m.in. “Nocy w
bibliotece” Agathy Christie, “Wielkiego
diamentu” i “Najstarszej prawnuczki”
Joanny Chmielewskiej, “lmienia ré6zy”

Umberto Eco oraz “Pana Samochodzika
i Niesamowitego dworu” Zbigniewa
Nienackiego.

W powiesci “Noc w bibliotece” Agathy
Christie biblioteka domowa, bedgca
typowym  elementem  ziemianhskiej
rezydenciji i symbolem spokoju, tradyciji
oraz intelektualnego azylu, staje sie
miejscem zbrodni. W ten sposéb
autorka przetamuje stereotypowy
wizerunek biblioteki, nadajgc jej aure
tajemniczoS$ci i niepokoju.



W utworze “Wielki diament” Joanny
Chmielewskiej biblioteka zlokalizowana
w odziedziczonej francuskiej posiadtosci
staje sie przestrzeniq poszukiwan i
odkry€. Bohaterki — blizniaczki Joanna i
Krystyna - porzqdkujgc zbiory petne
starych dokumentéw i ksigzek w
réznych jezykach, natrafiajg na trop
ukrytego diamentu. Biblioteka jest tu
miejscem nieuporzgdkowanym, petnym
historii i tajemnic, ktére czekajg na
odkrycie.

Z kolei w powiesci “Najstarsza
prawnuczka” ta sama autorka ukazuje
biblioteke jako miejsce
przechowywania rodzinnych sekretéw i
wspomnieh.  Wnuczka, odczytujgc
pamietnik swojej prababki, odkrywa
wskazéwki prowadzqgce do ukrytych
klejnotébw — schowanych wtasnie wsréd
starych ksiqzek, listdw i dokumentéw.

Biblioteka w tym ujeciu staje sie
nosnikiem pamieci rodu, miejscem,
gdzie przeszto§¢  splata sie z
terazniejszosciq. Prelegent zauwazyt, ze
biblioteka w powiesci to przestrzen
zaniedbana, zapomniana, lecz
wypetniona historiq i tajemnicami
rodzinnymi, ktére czekajq na odkrycie.

Oméwiona zostata réwniez biblioteka w
powiesci ,mie rézy” Umberto Eco,
przedstawiona jako labirynt wiedzy,
tajemnicy i kontroli. Dostep do niej
majq nieliczni — tylko bibliotekarz moze
sie w niej swobodnie poruszaé. Wiedza
staje sie tu przedmiotem wiadzy, a
sama biblioteka miejscem groznym,
petnym symbolicznego znaczenia. Choé
zbudowana wedtug pozornego
porzqdku, w rzeczywistoSci zostata
zaprojektowana tak, by zmyli¢ kazdego,
kto sprobuje odkry¢€ jej sekrety.




