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Zestawienie tematyczne 

w wyborze za lata 2004-2019 

 

Tematyczne zestawienie bibliograficzne opracowano w oparciu o źródła wiedzy i 

informacji dostępne w zasobach Dolnośląskiej Biblioteki Pedagogicznej we 

Wrocławiu. Zestawienie zawiera opisy bibliograficzne artykułów z czasopism, książek, 

filmów edukacyjnych oraz pozycji dostępnych w katalogu Ibuk Libra. 
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Artykuły z wydawnictw ciągłych 

1. Bednarek, Stanisław. Bezpieczeństwo edukacyjnych eksperymentów fizycznych. 
"Fizyka w Szkole z Astronomią" 2017, nr 3, s. 26-31. 

               BHP na lekcjach fizyki. 
 

2. Borkowska, Anna. Scenariusz spotkania z rodzicami pt. "Bezpieczeństwo dziecka 
w kontakcie z komputerem". "Monitor Dyrektora Przedszkola" 2017, nr 80,  
s. 32-35. 

               Przedszkole. 
 

3. Bukowińska, Agnieszka. Potrafię powiedzieć "nie" obcemu. Jak zadbać o swoje 
bezpieczeństwo w kontakcie z nieznajomymi osobami?. "Wychowanie w 
Przedszkolu" 2019, nr 5, s. 26-32. 

 Przegląd sprawdzonych materiałów do zajęć z dziećmi dotyczących bezpieczeństwa 
dzieci w kontaktach z osobami nieznajomymi. 

 

4. Bula, Danuta. Różne oblicza agresji i przemocy. "Wychowawca" 2018, nr 5,  
s. 20-21. 

                Agresja w szkole : badania nad zjawiskiem. 
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5. Czemierowska-Koruba Ewa. Szkolna polityka przeciwdziałania agresji i przemocy. 
"Remedium" 2018, nr 7/8, s. 54-56. 

Systemowe podejście do zapobiegania przemocy w szkole. Wskazówki jak tworzyć 
szkolne systemy profilaktyki przemocy. Planowanie, diagnoza, procedury 
postępowania w przypadkach agresji i przemocy. Monitorowanie działań. 

 

6. Goetz, Magdalena. Kiedy "inny" znaczy "gorszy". "Głos Pedagogiczny" 2017, nr [6] 
(90), s. 54-57. 

Prześladowanie ucznia w szkole z powodu wyglądu, który prowokuje innych do 
werbalnej i fizycznej przemocy. Cechy zwiększające ryzyko przemocy rówieśniczej. 
Wskazówki jak rozmawiać z uczniem doświadczającym przemocy i jej sprawcą. 
Przemoc poprzez wykluczenie z grupy rówieśniczej. 
 

7. Goetz, Magdalena. Klasowy kozioł ofiarny - jak reagować, jeśli widzimy taką 
sytuację w swojej klasie?. "Głos Pedagogiczny" 2017, nr [3] (87), s. 48-51. 

Uczeń w roli ofiary w klasie. Typy ofiar. Wskazówki dla nauczycieli jak postępować z 
uczniem - ofiarą przemocy i agresji wśród rówieśników. Cele działania nauczyciela. 
Rozmowa i praca z uczniem i klasą. 

 

8. Goetz, Magdalena. Siódmoklasiści i 6-latki w jednej szkole. "Głos Pedagogiczny" 
2017, nr [7] (91), s. 39-43. 

Wskazówki jak zapobiegać potencjalnym konfliktom i przemocy doświadczanej przez 
pierwszoklasistów. Czynniki ryzyka. Przygotowanie starszych klas na przyjście 
"pierwszaków". 

 

 9. Jagła, Aleksandra. Uwaga! : przemoc rówieśnicza. "Sygnał" 2017, nr 6, s. 41-43. 
Rodzaje agresji. Formy przemocy rówieśniczej i jej profilaktyka. Praca z ofiarą i ze 
sprawcami przemocy. 

 

10. Jankowska, Małgorzata M. Szkoła przyszłości : bezpieczeństwo, komunikacja, 
myślenie. "Głos Pedagogiczny" 2019, nr [2] (106), s. 82-87. 

Omówiono kierunki (drogowskazy zmian) w systemie edukacji dające podstawę 
uczniom do zdrowego rozwoju, budowania relacji, samodzielnego i krytycznego 
myślenia. 

 

11. Jaskulska, Sylwia. Rytualne i nierytualne oblicze "fali" w szkole. "Studia 
Edukacyjne" 2017, nr 43, s. [113]-128.  

"Fala" na wzór wojskowej, zagościła też w szkołach i innych placówkach 
edukacyjnych. 

 

12. Kaleta, Włodzimierz. Szkolna walka z wulgaryzmami. "Dyrektor Szkoły" 2017,  
nr 6. dod. Niezbędnik Dyrektora Szkoły s. 82-85. 

Mowa nienawiści w szkole. Bullying w internecie. Hejt. 
 

13. Kosmatka Romualda M.  Mobbing w procesie wychowania - przyczyny, przejawy, 
profilaktyka. "Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze" 2017, nr 1, s. 5-14. 

Źródła zachowań przemocowych. Teorie i koncepcje wyjaśniające agresję i przemoc 
uczniowską. Profilaktyka antymobbingowa. 
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14. Kozłowski, Tomasz. Przeciwdziałanie agresji. "Dyrektor Szkoły" 2018, nr 9,  

s. 56-58. 
               Formy agresji w szkole i sposoby przeciwdziałania im. 
 

15. Krzelowska, Magdalena. Bezpieczeństwo na lekcji wychowania fizycznego oraz 
najczęstsze przyczyny powstawania urazów i sposoby ich zapobiegania. 
"Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne" 2017, nr 6, s. [26]-29. 

                 Przyczyny wypadków na lekcjach wychowania fizycznego. 
 

16.  Kubala-Kulpińska, Aleksandra. Czy japońskie Ijime jest również ciemną stroną 
polskiej szkoły?. "Głos Pedagogiczny" 2018, nr [2] (96), s. 20-24.  

Ijime jest formą przystosowania jednostki do zasad, norm i prawidłowości 
panujących w grupie. Zjawisko to wyklucza dobrowolność jednostki i zawsze 
związane jest z negatywnymi, patologicznymi zachowaniami grupy. Terminologia 
różnych rodzajów zachowań agresywnych charakterystycznych dla przemocy 
rówieśniczej. Formy przemocy rówieśniczej. Przykładowa procedura postępowania 
wobec ucznia - ofiary przemocy. Dręczenie. Wskazówki jak zapobiegać tego typu 
sytuacjom. Działania profilaktyczne. 

 

17. Kubala-Kulpińska, Aleksandra. Profilaktyka zagrożeń w cyberprzestrzeni. "Życie 
Szkoły" 2017, nr 2, s. 29-31.       

Propozycje działań, które zapewnią uczniom bezpieczeństwo w cyberprzestrzeni. 
Wykaz pomocy do bezpiecznego korzystania z Internetu. 

 

18. Ławicka, Joanna. W spektrum - bez przemocy. "Głos Pedagogiczny" 2018, nr [7] 
(101), s. 24-29.  

Zjawisko przemocy wobec dzieci ze spektrum autyzmu. Przyczyny i objawy 
doświadczania przemocy przez dzieci z ASD. Formy przemocy (emocjonalna, 
rówieśnicza, seksualna) i ich konsekwencje. 

 

19. Łoskot, Małgorzata. Hejt w sieci : groźny przejaw uczniowskiej mowy nienawiści. 
"Monitor Dyrektora Szkoły" 2018, nr [2] (80), s. 47-50. 

                Procedura interwencyjna w szkole. 
 

20. Łyszczarz, Michał. Bezpieczeństwo w szkole. "Dyrektor Szkoły" 2019, nr 8,  
s. 19-20. 

                 Zapewnienie bezpieczeństwa w szkole przez dyrektora. 
 

21. Łyszczarz, Michał. Odpowiedzialność za szkolne imprezy. "Dyrektor Szkoły" 2017, 
nr 5, s. 34-36.       

               Bezpieczeństwo podczas imprez na terenie szkoły i poza nim. 
 

22. Łyszczarz, Michał. Procedura bezpieczeństwa. "Dyrektor Szkoły" 2019, nr 8, s. 22.  
Procedura postępowania w razie wtargnięcia do szkoły napastnika z niebezpiecznym 
narzędziem lub bronią. 

 

23. Łyszczarz, Michał. Zapobieganie zagrożeniu. "Dyrektor Szkoły" 2019, nr 8, s. 21. 
               Zapewnienie bezpieczeństwa w szkole. 
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24. Majchrzak, Marcin. Bezpieczeństwo uczniów : 10 najważniejszych zasad. 
"Sygnał" 2017, nr 2, s. 49-50. 

                 Wskazówki dla nauczycieli jak dbać o bezpieczeństwo dzieci i młodzieży. 
 

25. Majchrzak, Marcin. Bezpieczeństwo w sieci : krok po kroku. "Sygnał" 2018, nr 10, 
s. 43-44.     

Porady prawnika jak zapewnić uczniom bezpieczne korzystanie z Internetu w czasie 
zajęć szkolnych, odpowiedzialność karna za naruszenie przepisów w sieci, 
podnoszenie kompetencji cyfrowych przez nauczycieli. 
 

26. Mądrowska, Wiesława. Stan bezpieczeństwa dzieci w Polsce. "Monitor Dyrektora 
Przedszkola" 2017, nr 85, s. 4-9. 

Rola przedszkola. Specjalne potrzeby edukacyjne i pomoc psychologiczno-
pedagogiczna a bezpieczeństwo dzieci. Bezpieczeństwo fizyczne dzieci. 

 

27. Niepokólczycka-Gac, Jagna. Bezpieczeństwo w szkole - procedury i wdrażanie. 
Część I. "Szkoła : miesięcznik dyrektora" 2018, nr 4, s. 43-46. 

Zasady dotyczące m.in. stroju uczniowskiego, dyżurów podczas przerw 
międzylekcyjnych, zwalnianie uczniów itp. Załączniki do artykułu są adekwatne do 
zagadnienia dokumenty znajdujące się na s. 34-39. 

 

28. Niepokólczycka-Gac, Jagna. Bezpieczeństwo w szkole - procedury i wdrażanie. 
Część II. "Szkoła : miesięcznik dyrektora" 2018, nr 5, s. 41-44. 

Zapewnienie bezpieczeństwa fizycznego i psychicznego uczniom w szkole i na 
wycieczce. Załączniki do artykułu są adekwatne do zagadnienia dokumenty 
znajdujące się na s. 31-34. 

 

29. Niepokólczycka-Gac, Jagna. Bezpieczeństwo w szkole - procedury i wdrażanie. 
Część III. "Szkoła : miesięcznik dyrektora" 2018, nr 6, s. 40-44. 

Zagadnienia podjęte w artykule to m.in.: przemoc fizyczna w szkole, rodzic 
nietrzeźwy pojawiający się w placówce, ładunek wybuchowy znaleziony w szkole 
itp. Załączniki do artykułu są: notatka o znalezieniu substancji psychoaktywnej na 
terenie szkoły, rodzic nietrzeźwy dostępne po zalogowaniu na stronie 
www.oficynamm.pl. 

 

30. Nolbert, Katarzyna. Droga przedszkolaka do domu. "Remedium" 2017, nr 5, s. 5. 
Jak powinien postąpić nauczyciel, aby nie naruszyć prawa i zapewnić dziecku 
bezpieczeństwo w przypadku kiedy odbiera je osoba niepełnoletnia lub nietrzeźwa. 

 

31. Norkowska, Ewa. Bezpieczeństwo i higiena : omówienie nowego rozporządzenia. 
"Przedszkole : miesięcznik dyrektora" 2019, nr [1] (114), s. 14-16.     

Omówione przez prawnika zmiany wprowadzone przez nowelizację "Rozporządzenia 
w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i 
placówkach". 

 
 
 

http://www.oficynamm.pl/
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32. Norkowska, Ewa. Bezpieczeństwo i higiena w szkołach. "Szkoła : miesięcznik 
dyrektora" 2019, nr [1] (114), s. 13-15. 

Zmiany wprowadzone rozporządzeniem z 31 października 2018 r. zmieniające 
rozporządzenie w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych 
szkołach i placówkach. Załącznikami do artykułu są rejestr wyjść grupowych ze 
szkoły oraz wzór protokołu powypadkowego, które znajdują się na s. 31 oraz 37. 

 

33. Nowak, Paweł. Agresja w szkole : w jaki sposób wprowadzać w placówce 
programy antyagresji? "Monitor Dyrektora Szkoły" 2017, nr [5] (73), s. 54-55. 

Propozycje działań w płaszczyźnie profilaktyczno-informacyjnej. Działalność 
interwencyjna. Przejawy przemocy nauczycieli wobec dziewcząt ze względu na płeć i 
seksualność. 
 

34. Piwońska, Danuta. Bezpieczeństwo to ważna sprawa. "Świetlica w Szkole" 2019, 
nr 2, s. 12-13. 

Scenariusz zajęć świetlicowych uświadamiających konieczność dbania o swoje 
bezpieczeństwo w szkole i w świetlicy. Propozycja zajęć umysłowych, ruchowych i 
komputerowych. 

 

35. Pyżalski, Jacek. Bezpieczny Internet w szkole - jak zapobiegać cyberprzemocy? 
Rozm. przepr. Małgorzata Nahajowska. "Głos Pedagogiczny" 2018, nr [3] (97), s. 
16-19. 

Rozmowa z trenerem w obszarze komunikowania i trudnych zachowań na temat 
profilaktyki cyberprzemocy w środowisku szkolnym. 

 

36. Roguska-Kikoła, Agnieszka. Rusak, Karolina. Prawne aspekty zachowań 
dyskryminacyjnych. "Dyrektor Szkoły" 2017, nr 11, s. 72-76. 

Pojęcie dyskryminacji. Dyskryminacja w zatrudnieniu. Nierówne traktowanie. 
Odpowiedzialność dyrektora szkoły w zakresie przeciwdziałania przejawom 
dyskryminacji. Dyskryminacja w miejscu pracy. Dyskryminacja ucznia. Polityka 
antydyskryminacyjna. 

 

37. Satel, Anna. Bezpieczeństwo i kontrola. "Dyrektor Szkoły" 2018, nr 9, s. 46-47. 
Aplikacje na urządzenia mobilne ograniczające lub blokujące niewłaściwe 
korzystanie z ich funkcji. 

 

38. Sęk, Małgorzata. Bezpieczeństwo - wspólna sprawa. "Świetlica w Szkole" 2019,  
nr 2, s. 28. 

               Propozycja zajęć umysłowych, ruchowych i komputerowych. 
 

39. Sierota, Agata. Mediacje rówieśnicze. Cz. 2. "Remedium" 2019, nr 6, s. 31-32. 
Idea mediacji rówieśniczych. Etapy wdrażania mediacji w szkole. Omówienie 
przypadku chłopca z zespołem Aspergera, prześladowanego w klasie, w sytuacji 
którego zastosowano mediacje rówieśnicze. Wskazówki o czym należy pamiętać 
stosując mediacje rówieśnicze w szkole. 
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40. Skrobisz, Joanna. BHP w twojej szkole. "Głos Nauczycielski" 2017, nr 20. dod. 
Bliżej Prawa s. III-IV. 

               Bezpieczeństwo w szkole. 
 

41. Szczygieł, Marta. Agresja wśród młodzieży. "Sygnał" 2018, nr 3, s. 15-[18]. 
Wskazówki dla nauczycieli jak wspierać dziewczęta i chłopców w okresie 
dojrzewania, aby unikać agresji czynnej i biernej. Przykładowe ćwiczenie. 

 

42. Tiereszko, Krystyna. Panas, Katarzyna. Bezpieczeństwo dziecka jest 
najważniejsze!. "Wychowanie w Przedszkolu" 2018, nr 1, s. 18-24. 

               Konspekty zajęć dla dzieci przedszkolnych dotyczące bezpieczeństwa. 
 

43. Tłuściak-Deliowska, Aleksandra. Mity a rzeczywistość - dręczenie rówieśnicze.  
Cz. 1. "Remedium" 2018, nr 4, s. 10-12. 

Dręczenie rówieśnicze jako rodzaj przemocy szkolnej i narastający problem 
społeczny. Sprawcy dręczenia. Rodzaje zachowań agresywnych w bullyingu. 

 

44. Tłuściak-Deliowska, Aleksandra. Mity a rzeczywistość - dręczenie rówieśnicze.  
Cz. 2. "Remedium" 2018, nr 5, s. 8-9. 

               Agresja relacyjna w szkole. Prawdy i przekonania o agresji rówieśniczej. 
 

45. Tłuściak-Deliowska, Aleksandra. Zapobieganie i ograniczanie przemocy 
rówieśniczej w szkole : sprawiedliwość naprawcza jako element kreowania 
kultury współpracy i budowania kapitału społecznego . "Problemy Opiekuńczo-
Wychowawcze" 2017, nr 8, s. 35-43. 

Proces wychowawczy szkoły wykorzystujący formy sprawiedliwości naprawczej, takie 
jak: mediacja, konferencja sprawiedliwości naprawczej, kręgi naprawcze, metoda 
wspólnej sprawy. 

 

46. Waryszak-Lubaś, Klaudia. Edukacja antydyskryminacyjna uważnością na 
drugiego człowieka. "Głos Pedagogiczny" 2019, nr [1] (105), s. 45-48. 

Przeciwdziałanie dyskryminacji i przemocy w szkole. Rodzaje gorszego traktowania w 
szkole. Korzyści płynące z wprowadzenia edukacji antydyskryminacyjnej. Przykłady 
dobrych praktyk. 

 

47. Widera-Wysoczańska, Agnieszka. Bezpieczna prywatność dziecka. "Psychologia w 
Praktyce" 2019, nr 4, s. 4-14. 

Typy przemocowych zachowań seksualnych sprawcy. Dynamika przemocy 
seksualnej. Ogólne zasady przeciwdziałania przemocy seksualnej oraz uczenie 
ochraniania prywatnych granic w domu i poza domem. Bezpieczeństwo w internecie 
a formy przemocy seksualnej. Reagowanie na przemoc seksualną doznaną przez 
dziecko. 
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48. Widłak-Langer, Magdalena. Porozumienie bez przemocy. "Sygnał" 2018, nr 8,  
s. 39-41. 

Jak rozmawiać, by nie doprowadzić do konfliktu, nie eskalować go, a jednocześnie 
osiągnąć swój cel. Objaśnienie czym jest "Nonviolent Communication" (NVC) i jakie 
ma zastosowanie w rzeczywistości szkolnej. 

 

49. Wzór procedury postępowania nauczyciela w sytuacji agresywnego zachowania 
ucznia. "Monitor Dyrektora Szkoły" 2017, nr [5] (73), s. 26-27. 

Zawiera również skrócony wzór procedury. Zjawisko przemocy wobec dzieci ze 
spektrum autyzmu. Przyczyny i objawy doświadczania przemocy przez dzieci z ASD. 
Formy przemocy (emocjonalna, rówieśnicza, seksualna) i ich konsekwencje. 

 

Wydawnictwa zwarte 

 

1. Agresja i przemoc w szkole : przyczyny, rozpoznawanie, zapobieganie. Pod red. 
Ireny Pufal-Struzik. Kielce : Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP, cop. 2007.  

Skąd się bierze agresja?  
Jak przeciwdziałać agresji?  
Niniejszy zbiór, adresowany przede wszystkim do nauczycieli, 
wychowawców i do władz oświatowych, jest odpowiedzią na 
rzeczywistą potrzebę, dostrzeżoną przez grono autorów głęboko 
przejętych skalą agresji interpersonalnej w szkole i w innych 
środowiskach. 

Złóż zamówienie 

 

 

2. Agresja w szkole. Red. nauk. Maria Libiszowska-Żółtkowska, Krystyna Ostrowska. 
Wyd. 2. Warszawa : Difin, 2019. 

W książce zamieszczono 19 autorskich tekstów specjalistów z 
zakresu nauk społecznych (psychologii, pedagogiki, kryminologii i 
socjologii). Autorzy diagnozują zarówno stan polskiej szkoły w 
kontekście zachowań dewiacyjnych, jakimi są agresja i przemoc, 
jak i podpowiadają profilaktyczne rozwiązania wychowawcze. 
Wielokierunkowe i długofalowe badania kliniczne oraz praktyka 
profilaktyczna i psychoterapeutyczna wskazują, że kształtowanie 
poczucia empatii od najwcześniejszych lat życia dziecka, 
rozbudzanie i wspomaganie rozwoju zainteresowań, 
systematyczna stymulacja aktywności kulturalnej, artystycznej, 
sportowej, prospołecznej, religijnej mogą być bardzo dobrymi 
izolatorami agresji. O te właśnie zagadnienia i konkretne 

działania profilaktyczne wzbogacone jest drugie wydanie Agresji w szkole. 

Złóż zamówienie 

https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&REQUEST=Agresja+i+przemoc+w+szkole+Przyczyny%2C+rozpoznawanie%2C+zapobieganie&x=0&y=0&find_code=WRD&ADJACENT=N
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Agresja+w+szkole+Ostrowska+2019&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
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3. Barlińska, Julia, Szuster, Anna. Cyberprzemoc : o zagrożeniach i szansach na 
ograniczenie zjawiska wśród adolescentów. Warszawa : Wydawnictwa 
Uniwersytetu Warszawskiego, cop. 2014. 

Książka poświęcona problematyce przemocy rówieśniczej i badań 
nad nią. Dramatyczne konsekwencje przypadków cyberagresji 
uruchomiły inicjatywy o charakterze prewencyjnym i 
edukacyjnym, a także zmiany w prawie. Zaczęto podejmować 
pierwsze próby projektowania i realizacji programów 
profilaktycznych skoncentrowanych na problemie elektronicznej 
agresji rówieśniczej. 

Złóż zamówienie 

 

 

4. Bhp w szkole : bezpiecznie od momentu wejścia na teren szkoły. Pod red. 
Małgorzaty Celuch. Wyd. 2. Warszawa : Wydawnictwo Wiedza i Praktyka, 2013. 

Książka stanowi zbiór praktycznych wskazówek, wzorów i 
przykładów dokumentów niezbędnych do zapewnienia 
właściwego stanu bhp w szkole. Obejmuje takie zagadnienia jak: 
wytyczne bhp z budynku szkolnym, wytyczne bhp na terenie 
wokół szkoły, dyrektor jako pracodawca - obowiązki bhp, 
przegląd obiektów należących do szkoły, dokumentacja bhp w 
szkole, wypadki uczniów, ochrona przeciwpożarowa w szkole. 

Złóż zamówienie 

 

 

5. Biała, Monika. Problemy z zachowaniem dzieci i młodzieży. Wyd. 1, dodr. 
Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2008. 

Przedstawiono: rozważania wokół buntu i agresji u dzieci i 
młodzieży pod kątem normy i patologii, psychiatryczne ujęcie 
zaburzeń zachowania, związek zaburzeń zachowania z depresją, 
z ADHD, konsekwencje nieleczonych zaburzeń zachowania, 
profilaktykę w przedszkolu i w szkole, zasady pomagania przez 
nauczyciela dziecku z zaburzeniami zachowania, agresję w szkole 
jako zjawisko społeczne, przyczyny agresji młodzieży, zalety i 
wady grupowania w jednej klasie uczniów z problemami (tu m.in. 
o naznaczaniu), wskazówki do pracy z klasą i przeciwdziałania 
agresji i przemocy w szkole. 

Złóż zamówienie 

 

file:///C:/Users/a.rutkowska/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/R3O7TR3F/Cyberprzemoc%20:%20o%20zagrożeniach%20i%20szansach%20na%20ograniczenie%20zjawiska%20wśród%20adolescentów
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&REQUEST=Bhp+w+szkole+bezpiecznie+od+momentu+wej%C5%9Bcia+na+teren+szko%C5%82y&x=21&y=11&find_code=WRD&ADJACENT=N
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Problemy+z+zachowaniem+dzieci+i+m%C5%82odzie%C5%BCy+Bia%C5%82a&adjacent=N&local_base=DBP01&x=29&y=9&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
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6. Bukała, Wanda. BHP w szkole : praktyczny poradnik z dokumentacją. Wyd. 2 zm. 
Gdańsk : Ośrodek Doradztwa i Doskonalenia Kadr, 2012. 

Praktyczny poradnik, zawierający wiele przydatnych rozwiązań 
problemów bezpieczeństwa w szkole oraz programy edukacyjne i 
przykładowe konspekty zajęć o tematyce bhp. 

Złóż zamówienie 

 

 

 

 

7. Carr, Alan. Depresja i próby samobójcze młodzieży : sposoby przeciwdziałania i 
reagowania. Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2008. 

Publikacja ta ma za zadanie pomóc nauczycielom, psychologom 
szkolnym, pedagogom i rodzicom rozpoznać symptomy 
obniżonego nastroju u młodego człowieka i podpowiedzieć, jak 
zareagować w sytuacji zagrożenia samobójstwem. 

 

Złóż zamówienie 

 

 

 

8. Cyberbezpieczeństwo dzieci i młodzieży : realny i wirtualny problem polityki 
bezpieczeństwa. Red. nauk. Marek Górka. Warszawa : Difin, 2017. 

Doświadczenie autorów publikacji w zakresie 
cyberbezpieczeństwa umożliwia perspektywiczne spojrzenie z 
różnych stron na temat cyberprzestrzeni i czyhających tam 
niebezpieczeństw dla człowieka. Wielość poruszonych tematów 
pozwala poznać i zrozumieć współczesne i przyszłe wyzwania w 
tej dziedzinie. Książka wskazuje, że zarówno poszczególne rządy 
uzbrojone w najnowocześniejsza technologię, jak i specjalistów z 
cyberbezpieczeństwa, są tak samo podatne na zagrożenia i 
bezbronne jak zwykli użytkownicy. 

Złóż zamówienie 

 

 

https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=BHP+w+szkole+praktyczny+poradnik+z+dokumentacj%C4%85&adjacent=N&local_base=DBP01&x=31&y=9&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Depresja+i+pr%C3%B3by+samob%C3%B3jcze+m%C5%82odzie%C5%BCy+Carr&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Cyberbezpiecze%C5%84stwo+dzieci+i+m%C5%82odzie%C5%BCy+&adjacent=N&local_base=DBP01&x=34&y=10&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
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9. Czemierowska-Koruba, Ewa. Agresja i przemoc w szkole czyli Co powinniśmy 
wiedzieć, by skutecznie działać. Warszawa : Ośrodek Rozwoju Edukacji, 2014. 

W części pierwszej zostały przedstawione podstawowe 
informacje dotyczące natury zjawisk agresji i przemocy oraz 
psychologiczna charakterystyka ról przyjmowanych przez 
uczniów w procesie przemocy - sprawcy, ofiary i świadka. Część 
druga zawiera propozycje systemowych działań możliwych do 
podjęcia w szkole oraz wskazówki dotyczące sposobów 
postępowania wobec uczniów: sprawców, ofiar, świadków 
agresji i przemocy oraz rodziców.  

                                                                                    Złóż zamówienie 

 

 

10. Fox, Claudine, Hawton, Keith. Jak - dlaczego - kiedy rozmawiać z młodymi 
zagrożonymi samobójstwem. Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2009. 

 Zbiór informacji na temat celowych samouszkodzeń wśród 
nastolatków (częstotliwość występowania zachowań 
samobójczych u młodzieży w USA i Wielkiej Brytanii, czynniki 
ryzyka, rozpoznanie nastolatków z grupy ryzyka, usługi 
zdrowotne, następstwa prób samobójczych, zapobieganie 
zachowaniom samobójczym - m.in. szkolne programy 
edukacyjne i ośrodki interwencji kryzysowej). 

Złóż zamówienie 

 

 

 

11. Kiełczewska, Anna Katarzyna. Agresja wśród dziewcząt - przyczyny i skuteczne 
metody interwencji. Warszawa : Dr Josef Raabe Spółka Wydawnicza, cop. 2010. 

Autorka publikacji analizuje powody przemocy wśród 
dziewcząt oraz proponuje metody pracy zarówno ze 
sprawcami, jak i ofiarami agresji. 

Złóż zamówienie 

 

 

 

 

https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&REQUEST=Agresja+i+przemoc+w+szkole+czyli+Co+powinni%C5%9Bmy+wiedzie%C4%87%2C+by+skutecznie+dzia%C5%82a%C4%87&x=0&y=0&find_code=WRD&ADJACENT=N
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=kiedy+rozmawia%C4%87+z+m%C5%82odymi+zagro%C5%BConymi+samob%C3%B3jstwem+fox&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&REQUEST=Agresja+w%C5%9Br%C3%B3d+dziewcz%C4%85t+przyczyny+i+skuteczne+metody+interwencji&x=0&y=0&find_code=WRD&ADJACENT=N
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12. Knez, Renata, Słonina, Wojciech M. Saper czyli Jak rozminować agresję : program 
profilaktyczno-wychowawczy dla klas 4-6 szkoły podstawowej. Kraków : 
"Rubikon", 2004. 

Agresja często wynika z nieznajomości siebie. Kolejne zajęcia 
uczą, jak rozpoznawać emocje i radzić sobie z nimi, co w 
konsekwencji zmniejsza ilość zachowań destrukcyjnych. 
Skuteczne radzenie sobie z agresją nie jest też możliwe bez 
jasnych norm i konsekwencji w postępowaniu oraz troski o 
budowanie właściwych relacji. Zastosowane ćwiczenia 
pobudzają uczniów do zastanowienia się, wymiany zdań i 
podejmowania słusznych decyzji. 

Złóż zamówienie 

 

 

13. Kołodziejczyk, Jakub. Agresja i przemoc w szkole : konstruowanie programu 
przeciwdziałania agresji i przemocy w szkole. Wyd. 2 uzup. Kraków : Sophia, 

2004. 
W części pierwszej znajdują się informacje dotyczące definicji 
zjawiska agresji i przemocy, czynników wpływających na jego 
występowanie oraz wskazówki pomagające w rozpoznawaniu 
ofiar i ich prześladowców. Druga część zawiera propozycje 
możliwych do podjęcia przez szkołę kroków wspierających 
budowanie programu zapobiegania agresji i przemocy. 

Złóż zamówienie 

 

 

 

14. Korczyński, Stanisław. Stres w środowisku edukacyjnym młodzieży. Warszawa : 
Difin, 2015. 

Opisywane źródła stresu w ujęciu ilościowym wzbogaca 
licznymi wypowiedziami uczniów, świadczącymi o postrzeganiu 
szkoły, rówieśników, środowiska rodzinnego i samego siebie z 
punktu widzenia przyczyn irytacji, frustracji i wielu napięć 
emocjonalnych. Autor opisuje konsekwencje stresu i sposoby 
radzenia sobie z nim. Niezwykle wartościowe są wskazania dla 
nauczycieli i rodziców, mające na celu zapobieganie skutkom 
stresu edukacyjnego.  

Złóż zamówienie 

 

 

https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=saper+czyli+jak+4+6&adjacent=N&local_base=DBP01&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=&x=0&y=0
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&REQUEST=Agresja+i+przemoc+w+szkole+konstruowanie+programu+przeciwdzia%C5%82ania+agresji&find_code=WRD&ADJACENT=N&x=21&y=8
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Stres+w+%C5%9Brodowisku+edukacyjnym+m%C5%82odzie%C5%BCy&adjacent=N&local_base=DBP01&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=&x=50&y=8
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15. Kowalski, Robin M., Limber, Susan P., Agatston, Patricia W.  Cyberprzemoc wśród 
dzieci i młodzieży. Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, cop. 

2010. 

W książce poruszono problem przemocy dokonywanej za 
pomocą środków komunikacji elektronicznej. Po 
przeanalizowaniu dokonanych odkryć naukowych, badań 
przeprowadzonych wśród uczniów oraz obserwacji portali 
społecznościowych, autorki podjęły próbę wyjaśnienia czym 
jest cyberprzemoc oraz zaproponowały szereg technik i 
strategii zapobiegających temu zjawisku. Ponadto udzieliły 
wskazówek rodzicom i nauczycielom jak radzić sobie w 
sytuacji, gdy dziecko znajdujące się pod ich opieką dopuszcza 
się tego rodzaju zachowania, bądź też staje się jego ofiarą. 

Złóż zamówienie 

16. Kozak, Stanisław. Patologia cyfrowego dzieciństwa i młodości : przyczyny, skutki, 
zapobieganie w rodzinach i w szkołach. Warszawa : Difin, 2014. 

Internet jest coraz częściej bardzo niebezpiecznym narzędziem 
przemocy psychicznej. Autor ukazuje przyczyny, skutki oraz 
wskazuje jak zapobiegać tej patologii w rodzinach i w 
szkołach. 

Złóż zamówienie 

 

 

 

 

17. Kwiatkowska-Łozińska, Mariola. "Żyj bezpiecznie i zdrowo" - program 
profilaktyczno-wychowawczy edukacji zdrowotnej. Kraków : Oficyna 
Wydawnicza "Impuls", 2007. 

Program jest propozycją pracy profilaktyczno-wychowawczej z 
uczniami zakładającą wyposażenie ich w wiedzę na temat 
zachowań zdrowotnych. Zakłada on wykorzystanie takich 
metod jak: drama, projekcja filmu, rozmowa, dyskusja, burza 
mózgów, pokaz, mapa sytuacyjna - odgrywanie scenek, praca 
z mapą, encyklopedią, projekt, portfolio, konkurs, spotkania z 
profesjonalistami z różnych dziedzin. Scenariusze zajęć mogą 
być realizowane podczas lekcji wychowawczych. Pogrupowano 
je wokół następujących tematów: bezpieczeństwo na drodze, 
bezpieczeństwo na co dzień, higieniczny tryb życia, 
promowanie zdrowia, asertywność, przezwyciężanie agresji, 
życie bez nałogów.  

Złóż zamówienie 

https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Cyberprzemoc+w%C5%9Br%C3%B3d+dzieci+i+m%C5%82odzie%C5%BCy+Kowalski&adjacent=N&local_base=DBP01&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=&x=0&y=0
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Patologia+cyfrowego+dzieci%C5%84stwa+i+m%C5%82odo%C5%9Bci+&adjacent=N&local_base=DBP01&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=&x=40&y=4
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=%C5%BByj+bezpiecznie+i+zdrowo&adjacent=N&local_base=DBP01&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=&x=42&y=9
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18. Łakomski, Marian. Pomóż uzależnionym! : integralny program profilaktyczny w 
szkole : poradnik dla nauczycieli i wychowawców. Wyd. 2 uzup. Kraków : Oficyna 
Wydawnicza "Impuls", 2006. 

Scharakteryzowano: uzależnienie od alkoholu, 
uwarunkowania inicjacji alkoholowej dzieci w wieku szkolnym, 
skutki uzależnienia alkoholowego w wieku szkolnym, kryteria 
oceny programów profilaktycznych, personalistyczną 
koncepcję człowieka jako podstawę opracowania integralnego 
programu profilaktycznego, elementy informacyjne i 
formacyjne programu, metodę komunikacji bez przemocy 
("język serca") i jej zastosowanie w stosunkach nauczycieli i 
uczniów, założenia i formy współpracy rodziny i szkoły w 
wychowaniu do trzeźwości, współpracę szkoły i instytucji ją 
wspomagających w wychowaniu w trzeźwości. Zamieszczono 
integralny program profilaktyczny dla szkoły podstawowej. 

Złóż zamówienie 

19. Moczydłowska, Joanna, Pełszyńska, Izabela. Profilaktyka w szkole dla młodzieży 
niedostosowanej społecznie : elementy programu i scenariusze zajęć dla 
uczniów klas VI szkół podstawowych, gimnazjów i szkół ponadgimnazjalnych. 
Rzeszów : Wydawnictwo Oświatowe Fosze, cop. 2006. 

Przedstawiono zagadnienie pedagogizacji rodziców jako 
elementu programu profilaktycznego, program profilaktyki 
agresji, uzależnień, przynależności do subkultur i sekt 
religijnych - tj. podano wskazówki do diagnozy problemu, 
tematykę zajęć, metody pomiaru efektywności zajęć, 
przykładowe scenariusze wraz z materiałami pomocniczymi. 
Zajęcia o charakterze warsztatowym mogą być prowadzone 
w ramach lekcji wychowawczych w szkole lub ośrodku 
wychowawczym oraz zajęć pozaszkolnych. 

Złóż zamówienie 

 

20. Olweus, Dan. Mobbing : fala przemocy w szkole : jak ją powstrzymać? Wyd. 2. 
Warszawa : Jacek Santorski & Co Agencja Wydawnicza, 2007. 

Autor wyjaśnia pojęcie mobbingu, a następnie proponuje 
program skutecznej interwencji w sytuacji występowania 
agresji, stosowany z powodzeniem w wielu szkołach 
norweskich. Przedstawia uwzględnione w nim środki zaradcze 
na poziomie szkoły, klasy, jednostki, efekty tej profilaktyki, 
zasadnicze elementy (nadzór nad uczniami w czasie przerw, 
regulamin klasowy, rozmowa z uczniami i rodzicami) oraz 
praktyczne wskazówki do dalszej pracy. 

Złóż zamówienie 

 

https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Pom%C3%B3%C5%BC+uzale%C5%BCnionym&adjacent=N&local_base=DBP01&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=&x=34&y=11
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Profilaktyka+w+szkole+dla+m%C5%82odzie%C5%BCy+niedostosowanej+spo%C5%82ecznie+elementy+programu&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Mobbing+fala+przemocy+w+szkole+jak+j%C4%85+powstrzyma%C4%87+dan&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
javascript:powieksz('//cdn.bonito.pl/zdjecie/90057301',462,700)
https://www.profit24.pl/images/photos/okladki/824/823022/__b_8388845144.jpg
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21. O'Moore, Mona, Minton, Stephen James. Jak opanować przemoc w szkole. 
Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 2008. 

Autorzy omawiają źródła przemocy w szkole i metody jej 
przezwyciężania. Zawartość pracy została podzielona na części 
przeznaczone dla władz oświatowych, nauczycieli, rodziców i 
uczniów. Załączniki zawierają materiały do pogadanek lub 
kursów dla kadry zarządzającej, dla kadry pedagogicznej, dla 
rodziców i dla uczniów. 

Złóż zamówienie 

 

 

 

22. Pluta, Teresa. Profilaktyczno-wychowawczy program przeciwdziałania agresji u 
dzieci w młodszym wieku szkolnym. Wyd. 2. Kraków : "Impuls", 2004. 

Prezentowany program stanowi podstawę działalności 
wychowawczej w świetlicy szkolnej. Jego celem jest 
minimalizowanie i eliminowanie zachowań dzieci 
sygnalizujących agresję oraz wzrost poziomu uspołecznienia 
dzieci w młodszym wieku przedszkolnym. Program podzielony 
jest na dwa działy: ćwiczenia i zabawy interakcyjne jako środek 
eliminowania agresji wśród dzieci oraz współpraca z osobami 
wspomagającymi działalność eliminującą agresję. 

Złóż zamówienie 

  

 

23. Przemoc i agresja w szkole - próby rozwiązania problemu. Pod red. Andrzeja 
Rejznera. Warszawa : Wydawnictwo Wyższej Szkoły Pedagogicznej TWP, 2008. 

Temat przemocy i agresji w szkole w ujęciu wielu autorów w 
rozmaitych kontekstach, w świetle teorii i badań, 
biopsychicznych uwarunkowań przemocy i agresji oraz 
socjokulturowych czynników wzmacniających agresywne 
postawy i zachowania. Zabiegi profilaktyczne m.in. programy 
rówieśnicze jako nowa forma działań zapobiegających agresji. 
Rozwiązania systemowe w zwalczaniu przemocy i agresji. 

 

Złóż zamówienie 

 

 

 

https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Jak+opanowa%C4%87+przemoc+w+szkole+minton&adjacent=N&local_base=DBP01&x=35&y=11&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Profilaktyczno-wychowawczy+program+przeciwdzia%C5%82ania+agresji+u+dzieci+w+m%C5%82odszym+wieku+szkolnym+pluta&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
file:///C:/Users/a.rutkowska/AppData/Local/Microsoft/Windows/Temporary%20Internet%20Files/Content.Outlook/R3O7TR3F/Przemoc%20i%20agresja%20w%20szkole%20-%20próby%20rozwiązania%20problemu
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24. Przemoc w szkole : metody pracy wychowawczej, przeciwdziałanie, skuteczna 
interwencja / Tomasz Garstka [i in.]. Warszawa : Dr Josef Raabe Spółka 
Wydawnicza, cop. 2012. 

Publikacja podpowiada jak przeciwdziałać przemocy w szkole i 
w klasie, jak pracować ze sprawcą, ofiarą i świadkiem 
zdarzenia, jak radzić sobie z agresją ze strony uczniów 
podczas lekcji. Książka zawiera: narzędzia do diagnozowania 
skali zjawiska przemocy na poziomie placówki oraz klasy, 
przykłady działań profilaktycznych, system skutecznych 
działań interwencyjnych, scenariusze zajęć warsztatowych i 
spotkań interwencyjnych, analizy przypadków i propozycje 
rozwiązań, wzory dokumentów (ankiet, kontraktów, arkuszy 
ewaluacyjnych) oraz szkolenie dla nauczycieli. 

Złóż zamówienie 

 

 

25. Przemoc w szkole i cyberprzemoc : definicje, wyjaśnienia, procedury działania / 
koncepcja książki, realizacja i wybór materiałów Leszek Jurek. Rybnik : Lexdruk - 
Śląskie Centrum Wydawniczo-Handlowe, 2013. 

Książka omawia min. takie zagadnienia jak: przemoc i agresja 
w szkole, przyczyny zachowania agresywnego i stosowania 
przemocy przez uczniów, formy przemocy występujące w 
szkole, jak je rozpoznać, portret sprawcy, cyberprzemoc, 
definicja, charakterystyka zjawiska, przyczyny i 
przeciwdziałanie, porady dla rodziców i młodzieży, procedura 
reagowania w sytuacji ujawnienia cyberprzemocy, aspekty 
prawne cyberprzemocy - dziecko w postępowaniu karnym i 
sądowym (jakie są prawa dziecka, zasady odpowiedzialności 
karnej i cywilnej, czyny karalne z urzędu i na wniosek 
pokrzywdzonego) formy cyberprzemocy - możliwości i sposoby 
dochodzenia odpowiedzialności prawnej sprawcy, omówienie 

poszczególnych przestępstw, odpowiedzialności za ich popełnienie. W książce 
zamieszczono również praktyczne przykłady z zakresu przemocy i odpowiedzialności 
nieletnich. 

Złóż zamówienie 

 

 

 

 

 

https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Przemoc+w+szkole+garstka&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Przemoc+w+szkole+i+cyberprzemoc+jurek&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
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26. Pyżalski, Jacek. Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne 
zachowania młodzieży. Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2012. 

Publikacja stanowi pogłębioną naukową monografię problemu 
agresji realizowanej przez młodzież za pomocą nowych 
mediów (internetu i telefonów komórkowych). Zawiera 
wprowadzenie teoretyczne dotyczące nowych mediów, 
funkcjonowania młodych ludzi w ich świecie oraz aspektów 
związanych z tzw. komunikacją zapośredniczoną i wpływu 
nowych mediów na dzieci i młodzież. Autor przedstawił 
szerokie omówienie problematyki bullyingu, cyberbullyingu 
wraz z charakterystyką roli sprawcy i ofiary, typologii zjawisk i 
ich współwystępowania. Książkę kończą wnioski dotyczące 
wychowania młodych ludzi w świecie nowych mediów, w 
szczególności w obszarze profilaktyki i interwencji związanej z 
agresją elektroniczną. 

Złóż zamówienie 

27. Rybarczyk, Dorota, Deputowski, Piotr. Akademia bezpiecznego zachowania : dla 
uczniów klas IV-VI szkoły podstawowej. Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2011. 

Poszczególne działy publikacji dotyczą takich zagadnień, jak: 
zasady ruchu drogowego, pierwsza pomoc, niebezpieczeństwo 
w szkole, w Internecie, podczas wakacji, przemoc, zagrożenia 
ze strony zwierząt. Treści utrwalane są za pomocą wierszyków, 
opowiadań, zagadek, krzyżówek i innych zadań. 

Złóż zamówienie 

 

 

 

28. Skuteczne interwencje w pracy z młodymi ludźmi z grup ryzyka. Pod red. Kathryn 
Geldard. Warszawa : PARPAMEDIA Wydawnictwo, 2010. 

Scharakteryzowano programy profilaktyczne i terapeutyczne 
stosowane głównie przez psychologów i psychiatrów, także 
przez nauczycieli, pracowników socjalnych itp. w USA, Irlandii, 
Wielkiej Brytanii, Australii, Nowej Zelandii. Przedstawiono 
założenia opracowywania programu prewencyjnego. 
Programy (adresowane często także do rodziców) dotyczą: 
budowania odporności psychicznej, wzmacniania wsparcia w 
grupach rówieśniczych, walki z depresją, przeciwdziałania 
postawom autodestrukcyjnym, zapobiegania samobójstwom, 

pracy z grupami przestępczymi, prewencji i reakcji na bulling, interwencji wśród 
podpalaczy, zapobiegania i radzenia sobie z uzależnieniami, kształtowania właściwych 
postaw wobec seksu, pracy w środowisku osób z anoreksją lub bulimią, reagowania na 
członkostwo w sektach, itd. 

Złóż zamówienie 

https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Agresja+elektroniczna+i+cyberbullying+jako+nowe+ryzykowne+zachowania+m%C5%82odzie%C5%BCy&adjacent=N&local_base=DBP01&x=32&y=12&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&REQUEST=Akademia+bezpiecznego+zachowania+&x=0&y=0&find_code=WRD&ADJACENT=N
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Skuteczne+interwencje+w+pracy+z+m%C5%82odymi+lud%C5%BAmi+z+grup+ryzyka&adjacent=N&local_base=DBP01&x=49&y=6&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
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29. Sokołowska, Ewa. Jak postępować z agresywnym uczniem : zmiana sposobu 
myślenia i postępowania. Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2007. 

Książka zwraca uwagę na potrzebę zmiany sposobu 
postępowania z uczniem agresywnym, akcentuje znaczenie 
uwzględnienia kontekstu sytuacji agresywnych oraz wyciągania 
konsekwencji z agresywnych zachowań. Podaje zasady 
właściwej interpretacji tego rodzaju działań. Opisuje sposoby 
skutecznego porozumiewania się i wywierania pozytywnego 
wpływu na dzieci. 

Złóż zamówienie 

 

 

30. Swearer, Susan M., Espelage, Dorothy L., Napolitano, Scott A.  Przemoc 
rówieśnicza : zapobieganie i interwencje : skuteczne strategie dla szkół. 
Warszawa : Wydawnictwo Edukacyjne Parpamedia, 2010. 

Książka opisuje sposoby walki z przemocą rówieśniczą w klasie, 
szkole, jak i na poziomie indywidualnym. Przedstawione tu 
strategie mają na celu pomoc w opracowaniu reguł, 
koordynacji przeciwdziałania przemocy rówieśniczej i 
wprowadzaniu interwencji w pracy z uczniami. Podejmuje 
wiele zagadnień, m.in.: jak wciągnąć do współpracy rodziców, 
nauczycieli oraz rówieśników, by szkoła była miejscem 
bezpieczniejszym, jak wykorzeniać podstawowe przyczyny 
nękania i molestowania w szkole, porusza także problem 
agresji cybernetycznej. Zawiera też wiele przykładów i 
materiałów przydatnych podczas zajęć i dyskusji. 

Złóż zamówienie 

 

31. Sytuacje kryzysowe w szkole. Pod red. Katarzyny Koszewskiej i Małgorzaty 
Taraszkiewicz. Warszawa : Centralny Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli, 2007. 

Opisano diagnozowanie i rozwiązywanie kryzysów w szkołach. 
Przedstawiono różne aspekty zarządzania sytuacjami 
kryzysowymi oraz podano praktyczne wskazówki dotyczące 
bezpieczeństwa w szkołach. Uwzględniono materiały 
szkoleniowe dla rad pedagogicznych. Zamieszczono opisy 
przypadków, teoretyczne aspekty kryzysów oraz materiał 
warsztatowy organizowania zespołu kryzysowego w szkole. 

Złóż zamówienie 

 

 

https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Jak+post%C4%99powa%C4%87+z+agresywnym+uczniem+soko%C5%82owska&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Przemoc+r%C3%B3wie%C5%9Bnicza+Napolitano&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Sytuacje+kryzysowe+w+szkole+koszewska&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
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32. Szumiał, Jan. Bezpieczna wycieczka. Wyd. 2. Warszawa : Grupa IMAGE, 2014. 
Zapewnienie wszystkim uczestnikom bezpieczeństwa, to obok 
opracowania dobrego planu i programu wycieczki, 
podstawowe zadanie opiekunów i organizatorów. Poradnik 
zawiera m.in. procedury postępowania nauczycieli i metody 
współpracy szkół z Policją w sytuacjach zagrożenia dzieci i 
młodzieży. 

Złóż zamówienie 

 

 

 

 

33. Winczewska, Bożena. Bhp w szkole : obowiązki, odpowiedzialność, 
dokumentacja. Wyd. 3. Warszawa : Wydawnictwo Wiedza i Praktyka, 2015. 

Zbiór praktycznych wskazówek niezbędnych do zapewnienia 
właściwego stanu bezpieczeństwa w szkole. Materiał obejmuje 
m.in. następujące zagadnienia: wytyczne bhp w budynku 
szkolnym, wytyczne bhp na terenie wokół szkoły, dyrektor jako 
pracodawca – obowiązki bhp, przegląd obiektów należących 
do szkoły, dokumentacja bhp w szkole, wypadki uczniów, 
ochrona przeciwpożarowa w szkole. Dołączona do książki płyta 
CD z wzorami dokumentów ułatwi wywiązywanie się z 
obowiązku dokumentowania działań podejmowanych w 
zakresie bezpieczeństwa. 

Złóż zamówienie 

 

34. Wołosik, Anna, Majewska, Ewa. Napastowanie seksualne : głupia zabawa czy 
poważna sprawa? Warszawa : "Difin", 2011. 

W treści między innymi szkolny program przeciwdziałania 
przemocy seksualnej w relacjach rówieśniczych oraz 
scenariusze zajęć dla młodzieży do programu profilaktycznego 
dotyczącego przemocy ze względu na płeć. 

Złóż zamówienie 

 

 

 

 

https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Bezpieczna+wycieczka+szumia%C5%82&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Bhp+w+szkole+winczewska+2015&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Napastowanie+seksualne+wo%C5%82osik&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
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35. Wycisk, Jowita, Ziółkowska, Beata. Młodzież przeciwko sobie : zaburzenia 
odżywiania i samouszkodzenia - jak pomóc nastolatkom w szkole. Warszawa : 
Difin, cop. 2010. 

Autorki kierują publikację do wychowawców, nauczycieli i 
opiekunów szkół, internatów, szpitali, świetlic 
socjoterapeutycznych i domów dziecka. Osoby te często jako 
pierwsze odbierają sygnały o autodestruktywnych tendencjach 
wychowanków. Z odpowiednią wiedzą mogą stać się 
nieocenionym źródłem i przeciwdziałać pogłębianiu problemu, 
budzić motywację do korzystania z profesjonalnej pomocy oraz 
inicjować działania profilaktyczne.  

Złóż zamówienie 

 

 

36. Zaburzenia zachowania u dzieci : teoria i praktyka. Artur Kołakowski (red. nauk.).  
Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2013. 

W książce przedstawiono nie tylko wyniki badań nad agresją, 
ale także opisano praktyczne, realizowane programy 
terapeutyczne. Autorzy poszczególnych rozdziałów poruszają 
wiele ważnych kwestii, począwszy od uczenia rodziców 
budowania z dziećmi więzi, poprzez diagnozowanie i leczenie 
problemów rozwojowych do wprowadzania programów 
profilaktycznych. 

Złóż zamówienie 

 

 

37. Zastraszanie i przemoc szkolna : profilaktyka : podręcznik dla nauczyciela. Red. 
nauk. Monika I. Dąbkowska, Mirosław R. Dąbkowski. Toruń : Wydawnictwo 
Naukowe Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, 2010. 

Książka składa się z dwóch uzupełniających się części. 
Pierwszą stanowi podręcznik dla nauczycieli, którego 
zadaniem jest metodyczne wprowadzenie do 
przeprowadzenia wśród swoich uczniów zajęć 
profilaktycznych dotyczących zastraszania i przemocy w 
szkole. W części drugiej znalazły się m.in. rozważania o 
społecznej naturze zjawiska zastraszania. 

Złóż zamówienie 

 

 

https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=M%C5%82odzie%C5%BC+przeciwko+sobie+&adjacent=N&local_base=DBP01&x=31&y=10&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Zaburzenia+zachowania+u+dzieci+ko%C5%82akowski+2013&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Zastraszanie+i+przemoc+szkolna+2010&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
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38. Ziarko, Janusz. Zarządzanie wiedzą o zagrożeniach i bezpieczeństwie uczniów w 
rozwijaniu szkolnych systemów bezpieczeństwa. Kraków : Wydawnictwo 
Uniwersytetu Jagiellońskiego, cop. 2011. 

Autor wskazuje na jednostkowe, społeczne, kulturowe i 
organizacyjne uwarunkowania zarządzania wiedzą w szkole, 
przedstawia koncepcje wykorzystania zarządzania wiedzą w 
praktyce bezpieczeństwa, co powinno się stać źródłem inspiracji 
dla pedagogów w projektowaniu działań doskonalących i 
rozwijających szkolne systemy bezpieczeństwa. 

Złóż zamówienie 

 

 

 

39. Zubrzycka, Elżbieta. Dręczyciel w klasie. Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo 
Psychologiczne, 2008. 

Publikacja omawia zjawisko dręczenia dzieci przez dzieci. 
Autorka wyjaśnia mechanizm chronienia dręczyciela przez klasę, 
podpowiada jak nauczyciel ma zareagować na agresję. 
Przedstawia prawa dziecka, poziom świadomości praw dziecka 
w społeczeństwie, nauczanie zasad postępowania w praktyce 
(przedszkole, szkoła). 

 

        Złóż zamówienie 

 

Filmy edukacyjne 
 

1. Bullying : przemoc rówieśnicza w szkole. Reż. Marcin Wołkowicz. [DVD]. 
[Piaseczno] : Multieducatio.pl, 2018. 

Film popularnonaukowy adresowany do uczniów starszych klas 
szkoły podstawowej oraz ponadpodstawowej. 
Drugi film z serii „Przemoc niejedno ma imię”, dotyczy zjawiska 
przemocy psychicznej wśród społeczności szkolnej. O ile w 
przypadku pobić i różnego rodzaju agresji fizycznej, łatwo jest 
takie zjawisko zauważyć i w miarę skutecznie przeciwdziałać, to w 
przypadku przemocy psychicznej (bullyingu) trudnością staje się 
zdefiniowanie samego zagadnienia. Film stara się odpowiedzieć 

na pytania - skąd bierze się przemoc psychiczna w szkole? Kim są ofiary, a kim sprawcy 
bullyingu? Jak się bronić, jak reagować na przemoc psychiczną? Czy ofiary bullyingu tak 
samo cierpią jak ofiary tradycyjnych form przemocy?  

Złóż zamówienie 

https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Zarz%C4%85dzanie+wiedz%C4%85+o+zagro%C5%BCeniach+i+bezpiecze%C5%84stwie+uczni%C3%B3w+&adjacent=N&local_base=DBP01&x=30&y=10&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Dr%C4%99czyciel+w+klasie&adjacent=N&local_base=DBP01&x=29&y=8&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Bullying+przemoc+r%C3%B3wie%C5%9Bnicza+w+szkole+Wo%C5%82kowicz&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
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2. Hejt : przemoc w internecie. Reż. Marcin Wołkowicz. [DVD]. [Piaseczno] : 
Multieducatio.pl, [2018]. 

Film popularnonaukowy adresowany do uczniów starszych klas 
szkoły podstawowej oraz ponadpodstawowej. 
Pierwszy film z serii „Przemoc niejedno ma imię”, dotyczy nowego 
zjawiska, jakim jest hejt. Gdzie kończy się konstruktywna krytyka, 
a gdzie zaczyna się hejt? Jakie są konsekwencje hejtu? Kiedy 
przybiera znamiona przestępstwa? Kim są ofiary, a kim sprawcy? 
Film stara się odpowiedzieć na te pytania. 

Złóż zamówienie 

 

3. Postawy wobec przemocy rówieśniczej. Reż. Marcin Wołkowicz. [DVD]. 
[Piaseczno] : Multieducatio.pl, [2018]. 

Film popularnonaukowy adresowany do uczniów starszych klas 
szkoły podstawowej oraz ponadpodstawowej. 
Trzeci film z serii „Przemoc niejedno ma imię” to próba pokazania 
sposobów radzenia sobie z formami przemocy psychicznej i 
fizycznej w szkole. Jaką postawę można przyjąć wobec zjawiska 
przemocy, presji psychicznej? Jakie będą konsekwencje takiego 
zachowania? Film wyjaśnia widzom pojęcie asertywnego 
zachowania, często mylnie utożsamianego z arogancką, a 

niekiedy też agresywną odmową (mówieniem „nie” w różnych życiowych sytuacjach). Film 
kładzie nacisk na aspekt porozumienia się, empatii w sytuacjach konfliktowych. W filmie 
omówiona została również metoda porozumienia bez przemocy. 

Złóż zamówienie 

 

4. Uzależnienie od gier komputerowych. Reż. Marcin Wołkowicz. [DVD]. [Piaseczno] : 
Tutto Arts & Media, cop. 2016. 

Film popularnonaukowy. Przekazuje wiedzę na temat 
korzystania z nowoczesnych technologii, zagrożeń, jakie może 
nieść za sobą wirtualny świat, aby młody człowiek miał 
świadomość pułapek, jakie mogą na niego czyhać z powodu 
nadmiernego korzystania z telefonu komórkowego czy też 
grania w gry komputerowe.                                                                                             

Złóż zamówienie 

 

 

 

https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=hejt+przemoc+w+internecie+Wo%C5%82kowicz&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Postawy+wobec+przemocy+r%C3%B3wie%C5%9Bniczej+Wo%C5%82kowicz&adjacent=N&local_base=DBP01&x=45&y=10&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&REQUEST=Uzale%C5%BCnienie+komputerowych+Wo%C5%82kowicz+pu%C5%82apki+dokumenty&x=20&y=13&find_code=WRD&ADJACENT=N
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5. Wpływ dopalaczy na organizm człowieka. Reż. Marcin Wołkowicz. [DVD]. 
[Piaseczno] : Tutto Arts & Media, cop. 2016. 

Film dla uczniów gimnazjum i szkół ponadgimnazjalnych. 
Pokazuje jakie mogą być konsekwencje zdrowotne (psychiczne i 
fizyczne) kontaktu z dopalaczami. 

 

Złóż zamówienie 

 

 

Zawartość katalogu Ibuk Libra 

 

1. Wołk-Karczewska, Alicja. Cyberprzemoc w szkole. Poznań : Colorful Media, 2012. 
Autorka wyjaśnia czym jest agresja elektroniczna, a także 
przedstawia procedury postępowania wobec zagrożeń 
występujących w środowisku szkolnym, zarówno wobec 
nieletnich sprawców, jak i ofiar. 

https://libra.ibuk.pl/book/67197 

 

 

 

 

2. Kulesza, Marek. Klimat szkoły a zachowania agresywne i przemocowe uczniów. 
Łódź :  Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2011. 

Przedstawiono obszary dysfunkcji w środowisku szkoły i 
wynikające stąd konsekwencje rozwojowo-wychowawcze dla 
dzieci i młodzieży. Zaproponowano też możliwe działania 
profilaktyczne. 

 

https://libra.ibuk.pl/book/67178 

 

 

https://aleph.dbp.wroc.pl/F?func=find-b&find_code=WRD&request=Wp%C5%82yw+dopalaczy+na+organizm+cz%C5%82owieka+Wo%C5%82kowicz&adjacent=N&local_base=DBP01&x=0&y=0&filter_code_4=WFT&filter_request_4=&filter_code_2=WYR&filter_request_2=&filter_code_3=WYR&filter_request_3=
https://libra.ibuk.pl/book/67197
https://libra.ibuk.pl/book/67178
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