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Postawa Anny i Jarostawa Iwaszkiewiczow oraz
wszystkich, ktérzy im pomagali w ratowaniu Zydéw,
jest waznym obecnie przestaniem dla wszystkich

mfodych ludzi.
Opis pochodzi od wydawey

ANNA I JAROSEAW

WSROD NARODOW SWIATA
Zobacz w katalogu



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000238333&year=&volume=&sub_library=WAL

Ksigzka szczegolnie godna polecania wszystkim
Czytelnikom, ktorym biologia wydaje si¢ trudna

i nudna. Nieoceniona pomoc dla uczniéw, studentow
i nauczycieli.

Opis pochodzi od wydawey

Zobacz w katalogu

DAVID M. HILLIS

H. CRAIG HELLER
SALLY D. HACKER
DAVID W. HALL
MARTA J. LASKOWSKI
DAVID SADAVA
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https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000244564&year=&volume=&sub_library=WAL

MARCIN MATYCH

Psychoterapeuta i lekarz Marcin Matych, znany jako DR N ERWI c A
dr Nerwica i autor bestsellerowego poradnika

»wJak zy¢ z lekiem”, w ktorym zapraszat do ,,gry o troche

lepsze zycie” w tej ksiazce stworzy?t ,,gre o troche lepsze %* * * *

relacje”. * ol * ¥

Opis pochodzi od wydawey
& &
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JAK BUDOWAC LEPSZE RELACJE

poradni
A

Zobacz w katalogu



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000243782&year=&volume=&sub_library=WAL

Z tej ksiazki dowiesz sig, jak o niego dba¢. Co robi¢,
a czego nie robic¢ albo robi¢ mniej wtasnie po to,

by Twoja gtowa czuta si¢ dobrze.

Opis pochodzi od wydawey

Zobacz w katalogu



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000199768&year=&volume=&sub_library=WAL

Spotkania
Zprzyroda

W ksiazce znajdziesz wszystkie informacje o drzewach
rosngcych w Polsce i w Europie Srodkowej. Nauczysz
si¢ rozpoznawac drzewa, poznasz nazwy, zobaczysz jak
wyglada ich kora, kiedy kwitng i jakie wydaja owoce.
Opis pochodzi od wydawey

Zobacz w katalogu



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000234660&year=&volume=&sub_library=WAL
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To, co jest tOwne, nie zawsze jest sprawiedliwe. To, F A I R

co jest sprawiedliwe, nie zawsze jest rowne. Odkry;j
nowatorski sposéb podziatu obowiazkow domowych, P L AY

by zyskac¢ wigcej czasu i uwazniejsze relacje. | W RODZINIE
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Opis pochodzi od wydawey Jak podzieli¢
obowigzki domowe,
by lepiej zorganizowac
czas i mie¢

blizsze relacje
Zobacz w katalogu
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https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000237124&year=&volume=&sub_library=WAL

CKSIATLKA
O NARKOTY KACH

Ksigzke o narkotykach konsultowato szerokie grono
ekspertow: lekarzy, specjalistow uzaleznien, terapeutow

i prawnikow.
Opis pochodzi od wydawey

Zobacz w katalogu



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000244100&year=&volume=&sub_library=WAL

Znakomitym uzupetnieniem tresci jest
dziesigciodniowy program treningowy wraz
z planem dietetycznym, ktérego wdrozenie
pozwoli Ci rozpoczac nowe, lepsze zycie.

Opis pochodzi od wydawey

Zobacz w katalogu

BESTSELLER ,,NEW YORK TIMESA”
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MOZG
NA DETOKSIE

Oczy$é swoj umyst, by sprawniej mysled,
wzmocnié relacje 1 znalez¢ szczeécie

DAVID PERLMUTTER

AUSTIN PERLMUTTER
KRISTIN LOBERG

sensus



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000244009&year=&volume=&sub_library=WAL

Agnieszka Lubkowska

W kazdym rozdziale znajduja si¢ tftumaczenie danego liczenia

dziatania oraz ¢wiczenia. Dodatkowe zabawy sprzyjaja
utrwalaniu wiedzy, wspomagaja pamiec i koncentracje.

Opis pochodzi od wydawey

Zobacz w katalogu

NASZA KSIEGARNIA



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000244194&year=&volume=&sub_library=WAL

IBIGNIEW Laureat nagrody
ROKITA NIKE 2021

Zbigniew Rokita jest prawdziwym odkrywca
Odrzanii — krainy, o ktérej miatem nikla wiedze,

mimo ze wielokrotnie w niej bytem.
-Jan Holoubek

Zobacz w katalogu

ODRZANIA

PODROZ PO ZIEMIACH ODZYSKANYCH
[znal B



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000244474&year=&volume=&sub_library=WAL

,sMonografia pos§wigcona jezykowi szkolnej edukac;ji
podejmuje problematyke niezwykle wazna spotecznie”.
Dr hab. Matgorzata Gebka-Wolak, prof. UMK w Torunin

Zobacz w katalogu

METODYKA NAUCZANIA

Anna Seretny

POLSZCZYZNA

JAKO JEZYK SZKOLNEJ
EDUKACIJI

W PERSPEKTYWIE
GLOTTODYDAKTYCZNEJ

UNIVERSITAS



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000056884&year=&volume=&sub_library=WAL

Ksigzka niesie praktyczna pomoc tym, ktorzy

tworza programy zdrowotne i pracuja w zespotach

pl‘OiektOWYCh. P ro g r a m y
zdrowotne

Dr n. med. Agnieszka Dyzmann-Sroka
Dr hab. n. med. Tomasz Piotrowski

Zobacz w katalogu



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000224489&year=&volume=&sub_library=WAL

Psychologia przesladowan w szkole umozliwia
poszerzenie wiedzy na ten temat w celu podejmowania
efektywnych interwencji.

Opis pochodzi od wydawey

Zobacz w katalogu



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000102499&year=&volume=&sub_library=WAL

Kto mogltby lepiej podpowiedzie¢ osobom w spektrum,
jak bezpiecznie i sprawnie nawigowac

w skomplikowanym $wiecie spotecznym, niz matka
trojki asperdzieciakow i - co wazne - niegdys takze
asperdzieciak?

- prof. Ewa Pisula,

Zobacz w katalogu

Jennifer Cook

(Sekretna) ksiega

asperdzieciaka

Poradnik dla mtodziezy
w spektrum autyzmu

Wydanie drugie



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000243450&year=&volume=&sub_library=WAL

Mario Mikulincer
Phillip R. Shaver

Klasyczna juz teoria przywigzania zaowocowata ‘
licznymi propozycjami praktycznych zastosowan

1 interwencji — nie tylko w obszarze relacji

rodzic—dziecko, lecz takze w relacjach partnerskich, StOSOwa na
terapeutycznych, edukacji i biznesie. teoria

Opis pochodzi od wydawcy p rZYW| q Zzanila

Zobacz w katalogu v



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000243563&year=&volume=&sub_library=WAL

BATJA MESQUITA

Dlatego kluczowe dla budowania relacji
miedzyludzkich jest zrozumienie, jak czuja inni.
Co oznacza dla nich rados¢, spokoj, duma, mitos¢,
zYoS$¢, strach, zal, obrzydzenie, wstyd, zazdro$¢?
Opis pochodzi od wydawey

Zobacz w katalogu



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000239540&year=&volume=&sub_library=WAL

Aneta Gromanowska

Inscenizacje, ktore powstang na podstawie TEATR Z USMIECHEM

zgromadzonych w ksigzce scenariuszy, na pewno
ubarwia szkolna rzeczywisto$¢ i dostarcza wielu
pozytywnych emocji widzom oraz aktorom.

Opis pochodzi od wydawey

Zobacz w katalogu

scenariusze przedstawien
... dla szkolnych teatrow i kabaretow



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000227305&year=&volume=&sub_library=WAL

W sidfach nawyku to ksigzka dla kazdego, komu
choc¢ raz zdarzyto si¢ wroci¢ do domu, by sprawdzic,
czy na pewno zamknat drzwi lub zgasit Swiatlo.

Opis pochodzi od wydawey

Zobacz w katalogu

RUSSELL A. POLDRACK

W SIDLACH
NAWYKU

DLACZEGO MOZG TWORZY NAWYKI
I CZY MOZNA JE PRZELAMAC

@ Copernicus
PRESS



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000241436&year=&volume=&sub_library=WAL

Nadchodzi nowa era w dziedzinie monitorowania
i hakowania umystu. Czy jesteSmy przygotowani
na taka przysztosc?

Opis pochodzi od wydamwey

Zobacz w katalogu

Nita A. Farahany



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000243664&year=&volume=&sub_library=WAL

W ksiazce znajdziesz kompleksowe podejscie

do radzenia sobie z ADHD, ktéremu towarzyszy
nadmierny, utrudniajacy codzienne funkcjonowanie
lek.

Opis pochodzi od wydamwey

Zobacz w katalogu

J. Russell Ramsay

ADHD

| zaburzenia lekowe
oséb dorostych

Sprawdzone strategie CBT,
dzieki ktérym odzyskasz spokdj
i poczucie sprawczosci



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000244891&year=&volume=&sub_library=WAL

ARTIN DES
PER

Martin Desseilles, Nader Perroud i Sébastien Weibel,
uznani psychiatrzy, ktorzy od lat specjalizujq si¢

w diagnozie i leczeniu ADHD, omawiaja specyfike
tego zaburzenia u os6b dorostych.

Opis pochodzi od wydawey



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000242943&year=&volume=&sub_library=WAL

Ksigzka, ktora zamiast mowic, jak masz zyc¢,
pokazuje, jak lepiej rozumiec siebie i odnalez¢
wtasna droge. Bo ADHD to nie wyrok - to inny
sposob bycia w §wiecie.

Opis pochodzi od wydawey

Zrozum
Zaakceptuj
Dziataj

Zobacz w katalogu

BELLONA



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000244288&year=&volume=&sub_library=WAL

Przygotowata:
Ewa Bochynek

DBP Filia w Waltbrzychu




