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PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTAŁCENIA OGÓLNEGO  

DLA LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCEGO I TECHNIKUM  

 

Do najważniejszych umiejętności zdobywanych przez ucznia w trakcie kształcenia 

ogólnego w liceum ogólnokształcącym i technikum należą: 

 

5)     umiejętność sprawnego posługiwania się nowoczesnymi technologiami 

informacyjno-komunikacyjnymi, w tym dbałość o poszanowanie praw autorskich 

i bezpieczne poruszanie się w cyberprzestrzeni; 

 

6)     umiejętność samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji, 

syntezy oraz wartościowania, rzetelnego korzystania ze źródeł. 

 

Ważnym zadaniem szkoły jest przygotowanie uczniów do życia w społeczeństwie 

informacyjnym.  Nauczyciele wszystkich przedmiotów powinni stwarzać uczniom 

warunki do nabywania umiejętności wyszukiwania, porządkowania i wykorzystywania 

informacji z różnych źródeł oraz dokumentowania swojej pracy, z uwzględnieniem 

prawidłowej kompozycji tekstu i zasad jego organizacji, zastosowaniem technologii 

informacyjno-komunikacyjnych. 

 

Realizację powyższych celów powinna wspomagać dobrze wyposażona biblioteka 

szkolna dysponująca aktualnymi zbiorami, zarówno w postaci księgozbioru, jak i 

zasobów multimedialnych. Nauczyciele wszystkich przedmiotów powinni odwoływać 

się do zasobów biblioteki szkolnej i współpracować z nauczycielami bibliotekarzami 

w celu wszechstronnego przygotowania uczniów do samokształcenia i świadomego 

wyszukiwania, selekcjonowania i wykorzystywania informacji. 

 

Szkoła ma również przygotowywać uczniów do dokonywania świadomych i 

odpowiedzialnych wyborów w trakcie korzystania z zasobów dostępnych w Internecie 

oraz do krytycznej analizy informacji, bezpiecznego poruszania się w przestrzeni 

cyfrowej, w tym nawiązywania i utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku 

relacji z innymi użytkownikami sieci. 

 

 

 

JĘZYK POLSKI 

 

ZAKRES PODSTAWOWY I ROZSZERZONY 

 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

I. Kształcenie literackie i kulturowe. 
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6.     Kształtowanie różnorodnych postaw czytelniczych: od spontanicznego czytania  

do odbioru opartego na podstawach naukowych. 

9.     Kształcenie umiejętności rozumienia roli mediów oraz ich wpływu na 

zachowania i postawy ludzi, a także krytycznego odbioru przekazów 

medialnych oraz świadomego korzystania z nich. 

 

    IV. Samokształcenie. 

2.     Doskonalenie umiejętności korzystania z różnych źródeł informacji, w tym 

zasobów cyfrowych, oceny ich rzetelności, wiarygodności i poprawności 

merytorycznej. 

6.     Umacnianie postawy poszanowania dla cudzej własności intelektualnej. 

7.     Rozwijanie umiejętności efektywnego posługiwania się nowymi technologiami. 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

    IV. Samokształcenie. Uczeń: 

4)     sporządza bibliografię i przypis bibliograficzny, także źródeł elektronicznych; 

5)     dokonuje krytycznej selekcji źródeł; 

8)     wykorzystuje multimedialne źródła informacji oraz dokonuje ich krytycznej  

oceny; 

9)     gromadzi i przetwarza informacje; 

10)   korzysta z zasobów multimedialnych, np. z: bibliotek, słowników on-line, 

wydawnictw e-book, autorskich stron internetowych; dokonuje wyboru źródeł 

internetowych z uwzględnieniem kryterium poprawności rzeczowej oraz 

krytycznie ocenia ich zawartość. 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

Zadaniem szkoły staje się przygotowanie uczniów nie tylko do samodzielnego 

opanowania wiedzy, porządkowania, problematyzowania jej, lecz również do 

odejścia od encyklopedyzmu na rzecz uczenia się rozumiejącego, oceniania 

użyteczności i prawdziwości przekazywanych informacji, do przekonania, że człowiek 

powinien się uczyć planowania i urzeczywistniania własnej przyszłości. Ważną rolę w 

procesie samokształcenia pełni praca w bibliotece szkolnej i jej pomocnicza funkcja, 

a współpraca nauczyciela języka polskiego i nauczyciela bibliotekarza powinna 

służyć rozwijaniu kompetencji uczniów. 

 

 

 

JĘZYK OBCY NOWOŻYTNY 

 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

    XII. Uczeń korzysta z różnych źródeł informacji w języku obcym nowożytnym, 

również za pomocą technologii informacyjno-komunikacyjnych. 
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JĘZYK ŁACIŃSKI 

 

ZAKRES PODSTAWOWY 

 

Wariant – nauka języka od podstaw 

Wariant – kontynuacja ze szkoły podstawowej 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

        I. W zakresie kompetencji językowych. Uczeń: 

 

8)     korzysta ze źródeł informacji dotyczących języka łacińskiego (np. słowników, 

baz danych), również za pomocą technologii informacyjno-komunikacyjnych. 

 

        III. W zakresie kompetencji społecznych. Uczeń: 

1)     dokonuje samooceny i wykorzystuje techniki samodzielnej pracy nad językiem 

(np. korzystanie ze słownika, korzystanie z zasobów cyfrowych i narzędzi 

technologii informacyjno-komunikacyjnych, poprawianie błędów, prowadzenie 

notatek, stosowanie mnemotechnik). 

 

 

 

MUZYKA 

 

ZAKRES PODSTAWOWY 

 

Treści kształcenia – wymagania szczegółowe 

II. Muzyka w wymiarze multimedialnym oraz twórcze wykorzystywanie 

współczesnych narzędzi komunikacji dźwiękowej, wizualnej i audiowizualnej.  

Kształtowanie umiejętności korzystania ze współczesnych narzędzi komunikacji 

dźwiękowej, wizualnej i audiowizualnej oraz technologii informacyjnej do realizacji 

własnych projektów muzycznych. 

 

 II. Muzyka w wymiarze multimedialnym oraz twórcze wykorzystywanie 

współczesnych narzędzi komunikacji dźwiękowej, wizualnej i audiowizualnej. Uczeń: 

8)     wykazuje wrażliwość na ochronę własności intelektualnej i wizerunku. 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

Nauczyciele powinni zwracać uwagę uczniów na ochronę własności intelektualnej i 

nie dopuszczać do tworzenia plagiatów. 
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PLASTYKA 

 

ZAKRES PODSTAWOWY 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

        IV. Wprowadzenie w zakres sztuk o charakterze multimedialnym, ekspresja 

twórcza w oparciu o współczesne narzędzia komunikacji wizualnej. Uczeń: 

1)     definiuje pojęcie multimedia jako media stanowiące połączenie różnych form 

przekazu informacji (tekstu, dźwięku, grafiki, animacji, video); 

2)     wymienia obszary, w których multimedia mają zastosowanie (sztuka, reklama, 

edukacja, rozrywka); 

3)     rozumie, że współczesna działalność twórcza pozwala na wykorzystanie 

różnorodnych technik i narzędzi medialnych. 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

Istotne znaczenie w rozwoju ma też wychowanie w poczuciu odpowiedzialności i 

szacunku dla prac własnych i cudzych, w tym dziedzictwa kulturowego. Zagadnienia 

dotyczące zgodnego z prawem publikowania prac (w tym prawa cytatu) 

wprowadzane były już na II etapie edukacyjnym. W liceum ogólnokształcącym i 

technikum należy te zasady powtarzać. Nauczyciele powinni zwracać uwagę i 

uwrażliwiać uczniów na ochronę własności intelektualnej i nie dopuszczać do 

tworzenia plagiatów oraz publikowania m.in. w mediach prac bez zgody twórcy oraz 

prac przedstawiających inne osoby bez ich zgody (ochrona wizerunku). 

 

 

 

HISTORIA 

 

ZAKRES PODSTAWOWY I ROZSZERZONY 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

  III. Tworzenie narracji historycznej. Uczeń: 

3)     dokonuje selekcji i hierarchizacji oraz integruje informacje pozyskane z różnych 

źródeł wiedzy. 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

W procesie nauczania i uczenia się nauczyciele i uczniowie powinni wykorzystywać 

wszelkie dostępne zasoby źródeł i opracowań historycznych, czemu sprzyja postęp 

technologiczny, który stwarza coraz szersze możliwości docierania do świadectw 

minionej rzeczywistości. 
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WIEDZA O SPOŁECZEŃSTWIE 

 

ZAKRES ROZSZERZONY 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

IX. Komunikowanie społeczne. Uczeń: 

2)     charakteryzuje rolę mediów i zmiany zachodzące we współczesnym krajobrazie  

medialnym (rola Internetu oraz cyfryzacji). 

 

 

 

GEOGRAFIA 

 

ZAKRES PODSTAWOWY 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

        I. Wiedza geograficzna. 

2.     Zaznajomienie z różnorodnymi źródłami i metodami pozyskiwania informacji 

        geograficznej. 

 

II. Umiejętności i stosowanie wiedzy w praktyce. 

1.     Korzystanie z planów, map fizycznogeograficznych i społeczno-gospodarczych, 

        fotografii, zdjęć lotniczych i satelitarnych, rysunków, wykresów, danych 

statystycznych, tekstów źródłowych, technologii informacyjno-komunikacyjnych 

oraz geoinformacyjnych w celu zdobywania, przetwarzania i prezentowania 

informacji geograficznych. 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

I. Źródła informacji geograficznej, technologie geoinformacyjne oraz metody 

prezentacji danych przestrzennych: obserwacje, pomiary, mapy, fotografie, zdjęcia 

satelitarne, dane liczbowe oraz graficzna i kartograficzna ich prezentacja. Uczeń: 

1)     przedstawia możliwości wykorzystywania różnych źródeł informacji 

geograficznej i ocenia ich przydatność. 

 

 

ZAKRES ROZSZERZONY 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

        I. Metody badań geograficznych i technologie geoinformacyjne: wywiady, 

badania ankietowe, analiza źródeł kartograficznych, wykorzystanie technologii 

informacyjno- -komunikacyjnych i geoinformacyjnych do pozyskania, tworzenia 

zbiorów, analizy i prezentacji danych przestrzennych. Uczeń: 

5)     wykorzystuje technologie informacyjno-komunikacyjne i geoinformacyjne do 
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        pozyskiwania, przechowywania, przetwarzania i prezentacji informacji 

geograficznych. 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

Umiejętnościami rozwijanymi przez stosowanie technologii geoinformacyjnych są: 

3)     pobieranie informacji i dokumentów z różnych źródeł; 

6)     ocena aktualności i wiarygodności danych; 

7)     wykorzystywanie aplikacji z zasobów Internetu; 

9)     wykorzystanie uzyskanych informacji oraz danych do prezentacji multimedialnej. 

 

Realizacja celów kształcenia geograficznego powinna odbywać się poprzez: 

6)     stosowanie w większym zakresie strategii kształcenia wyprzedzającego 

polegającej na    wcześniejszym przygotowywaniu się uczniów do lekcji, 

poprzez zbieranie informacji z różnych źródeł, wykonywanie zadań oraz 

samodzielne uczenie się przed lekcją z wykorzystaniem m.in. odpowiednich 

aplikacji komputerowych, zasobów Internetu. 

 

 

 

BIZNES I ZARZĄDZANIE 

 

ZAKRES PODSTAWOWY 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

III.    Kształtowanie postaw. 

11.   Respektowanie praw ochrony własności intelektualnej. 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

I.      Osoba przedsiębiorcza we współczesnym świecie: przedsiębiorczość w 

gospodarce rynkowej, kompetencje przedsiębiorcze i metody ich doskonalenia, 

umiejętności interpersonalne, praca zespołowa, kreatywne myślenie, rola innowacji w 

przedsiębiorczości. 

Uczeń: 

11)   rozróżnia rodzaje i źródła innowacji, a także wyjaśnia na wybranych przykładach 

ich wpływ na zdolności konkurencyjne przedsiębiorstw na rynku. 

 

        IV.    Finanse osobiste: pieniądz, obieg pieniądza, postawy wobec pieniędzy, 

dojrzałość finansowa, instytucje rynku finansowego, budżet gospodarstwa 

domowego, spirala zadłużenia, podatki, formy oszczędzania i inwestowania, ryzyko 

inwestycyjne, usługi bankowe, bezpieczeństwo elektronicznych usług finansowych, 

finansowe zabezpieczenie przyszłości, ubezpieczenia społeczne, ubezpieczenia 
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majątkowe i na życie, inwestowanie na Giełdzie Papierów Wartościowych, etyka w 

finansach. Uczeń: 

11)   rozumie zasady bezpieczeństwa i dostrzega zagrożenia przy korzystaniu z  

systemów elektronicznych związanych z finansami osobistymi, w tym 

bankowości elektronicznej; 

16)   jest świadomy, że należy korzystać z różnorodnych i wiarygodnych źródeł 

informacji przed podjęciem decyzji finansowych. 

 

        VI.   Przedsiębiorstwo: zarządzanie przedsiębiorstwem, własny biznes i jego 

otoczenie, finanse przedsiębiorstwa, etyka w biznesie, społeczna odpowiedzialność 

przedsiębiorstw. 

Uczeń: 

5)     ma świadomość znaczenia ochrony własności intelektualnej w prowadzonej 

działalności. 

 

ZAKRES ROZSZERZONY 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

III. Kształtowanie postaw. 

2.     Dostrzeganie roli informacji i badań ekonomicznych w podejmowaniu decyzji   

osobistych i w ramach zarządzania przedsiębiorstwem, państwem i jednostkami 

samorządu terytorialnego. 

9.     Docenianie znaczenia zasobów niematerialnych, w tym własności intelektualnej, 

w tworzeniu i rozwoju przedsięwzięcia biznesowego lub społecznego. 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

Dla realizacji poszczególnych części ważne jest kształtowanie umiejętności 

wyszukiwania, pozyskiwania, przetwarzania i analizy danych gospodarczych z 

różnych źródeł i prowadzenia prostych badań rynkowych w celu weryfikacji 

atrakcyjności pomysłów na przedsięwzięcie biznesowe lub społeczne. 

 

 

 

BIOLOGIA 

 

ZAKRES PODSTAWOWY I ROZSZERZONY 

 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

    IV. Posługiwanie się informacjami pochodzącymi z analizy materiałów 

źródłowych. Uczeń: 
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1)     wykorzystuje różnorodne źródła i metody pozyskiwania informacji; 

2)     odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje tekstowe, graficzne, 

liczbowe; 

3)     odróżnia wiedzę potoczną od uzyskanej metodami naukowymi; 

4)     odróżnia fakty od opinii; 

5)     objaśnia i komentuje informacje, posługując się terminologią biologiczną; 

6)     odnosi się krytycznie do informacji pozyskanych z różnych źródeł, w tym 

internetowych. 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

Pomocami dydaktycznymi w każdej pracowni powinny być podręczne wydawnictwa 

książkowe (np. słowniki, przewodniki roślin i zwierząt, atlasy), preparaty 

mikroskopowe, modele obrazujące wybrane elementy budowy organizmu człowieka 

(np. model szkieletu, model oka, model ucha, model klatki piersiowej). 

Ważne jest także wykorzystywanie podczas zajęć różnorodnych materiałów 

źródłowych zarówno w formie papierowej, jak i cyfrowej, np. z zasobów 

Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. 

 

 

 

CHEMIA 

 

ZAKRES PODSTAWOWY I ROZSZERZONY 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

    I. Pozyskiwanie, przetwarzanie i tworzenie informacji. Uczeń: 

1)     pozyskuje i przetwarza informacje z różnorodnych źródeł; 

2)     korzysta z technologii informacyjno-komunikacyjnych do wyszukiwania, 

przetwarzania, selekcji, agregacji, weryfikacji i wykorzystania danych; 

3)     ocenia wiarygodność uzyskanych danych. 

        II. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwiązywania problemów. 

Uczeń: 

5)     wykorzystuje wiedzę i dostępne informacje do rozwiązywania problemów 

chemicznych z zastosowaniem podstaw metody naukowej; 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

Istotne jest również samodzielne wykorzystywanie i przetwarzanie informacji oraz 

kształtowanie nawyków ich krytycznej oceny. 

Zakres treści nauczania stwarza wiele możliwości pracy metodą projektu 

edukacyjnego (szczególnie o charakterze badawczym), metodą eksperymentu 

chemicznego, w formie zajęć terenowych lub innymi metodami pobudzającymi 
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aktywność poznawczą uczniów, co pozwoli im na pozyskiwanie i przetwarzanie 

informacji na różne sposoby i z różnych źródeł. 

W pozyskiwaniu niezbędnych informacji, wykonywaniu obliczeń, interpretowaniu 

wyników i wreszcie rozwiązywaniu bardziej złożonych problemów metodą projektu 

edukacyjnego, bardzo pomocnym narzędziem może okazać się komputer z celowo 

dobranym oprogramowaniem oraz dostępnymi w Internecie zasobami cyfrowymi. 

Kształcone w ten sposób kompetencje pozwolą na osiąganie umiejętności 

poszukiwania, gromadzenia, przetwarzania, oceniania i krytycznego 

wykorzystywania informacji. Zastosowanie technologii informacyjno-komunikacyjnych 

jako narzędzia na lekcjach chemii pozwoli na rozwijanie krytycznego myślenia, 

pobudzi kreatywność i innowacyjność, a w dalszej perspektywie spowoduje 

proaktywne nastawienie i chęć tworzenia innowacyjnych rozwiązań. 

 

 

 

FIZYKA 

 

ZAKRES PODSTAWOWY I ROZSZERZONY 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

    IV. Posługiwanie się informacjami pochodzącymi z analizy materiałów 

źródłowych, w tym tekstów popularnonaukowych i źródeł internetowych, oraz 

ocenianie wiarygodności źródeł. 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

Istotnym elementem kształcenia jest umiejętność wykorzystywania dostępnych 

źródeł informacji, w tym Internetu. W procesie pozyskiwania i weryfikowania 

informacji przez ucznia kluczową rolę odgrywa nauczyciel i szkoła. 

 

 

 

MATEMATYKA 

ZAKRES PODSTAWOWY I ROZSZERZONY 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

        II. Wykorzystanie i tworzenie informacji. 

1.     Interpretowanie i operowanie informacjami przedstawionymi w tekście, zarówno 

matematycznym, jak i popularnonaukowym, a także w formie wykresów, 

diagramów, tabel. 
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INFORMATYKA 

 

ZAKRES PODSTAWOWY I ROZSZERZONY 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

        V. Przestrzeganie prawa i zasad bezpieczeństwa. Respektowanie prywatności 

informacji i ochrony danych, praw własności intelektualnej, etykiety w komunikacji i 

norm współżycia społecznego, ocena zagrożeń związanych z technologią i ich 

uwzględnienie dla bezpieczeństwa swojego i innych. 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

II.  Programowanie i rozwiązywanie problemów z wykorzystaniem komputera i 

innych urządzeń cyfrowych.  

Zakres podstawowy. Uczeń: 

4)     wyszukuje w sieci potrzebne informacje i zasoby, ocenia ich przydatność oraz 

wykorzystuje w rozwiązywanych problemach. 

 

IV. Rozwijanie kompetencji społecznych.  

Zakres podstawowy. Uczeń: 

4)     bezpiecznie buduje swój wizerunek w przestrzeni medialnej.     

 

    V. Przestrzeganie prawa i zasad bezpieczeństwa. 

Zakres podstawowy. Uczeń: 

 

1)     postępuje zgodnie z zasadami netykiety oraz regulacjami prawnymi 

dotyczącymi: ochrony danych osobowych, ochrony informacji oraz prawa 

autorskiego i ochrony własności intelektualnej w dostępie do informacji; jest 

świadomy konsekwencji    łamania tych zasad; 

2)     respektuje obowiązujące prawo i normy etyczne dotyczące korzystania i 

    rozpowszechniania oprogramowania komputerowego, aplikacji cudzych i 

własnych   oraz dokumentów elektronicznych; 

3)     stosuje dobre praktyki w zakresie ochrony informacji wrażliwych (np. hasła, pin),   

danych; i bezpieczeństwa systemu operacyjnego, objaśnia rolę szyfrowania 

informacji; 

4)     opisuje szkody, jakie mogą spowodować działania pirackie w sieci, w 

odniesieniu do indywidualnych osób, wybranych instytucji i całego 

społeczeństwa. 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

Instalacja nowej wersji systemu czy oprogramowania powinna być wykonywana 

przez niego świadomie, przy zachowaniu bezpieczeństwa danych i poszanowaniu 

własności intelektualnej. Podczas korzystania z serwisów społecznościowych, e-
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usług, platform do e-nauczania, zasobów otwartych i wszelkich zasobów 

umieszczonych również w chmurze, uczeń powinien przestrzegać ogólnie przyjętych 

zasad netykiety, jak i bezpieczeństwa w przestrzeni cyfrowej. 

 

 

 

WYCHOWANIE FIZYCZNE 

 

ZAKRES PODSTAWOWY 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

        IV. Edukacja zdrowotna 

1.     W zakresie wiedzy uczeń: 

3) wyjaśnia, gdzie szukać wiarygodnych informacji dotyczących zdrowia oraz 

dokonuje krytycznej analizy informacji medialnych w tym zakresie (trendy, 

mody, diety, wzorce żywieniowe). 

 

 

 

EDUKACJA DLA BEZPIECZEŃSTWA 

 

ZAKRES PODSTAWOWY 

 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

        I. Bezpieczeństwo państwa. Uczeń: 

14)   wyjaśnia znaczenie cyberprzemocy, zna procedury postępowania w przypadku 

jej wystąpienia, wskazuje niewłaściwe zachowania dotyczące cyberprzemocy i 

wie, jaka powinna być na nie właściwa reakcja; 

15)   wyjaśnia znaczenie cyberzagrożeń w wymiarze cywilnym i potrafi je rozpoznać 

oraz zna procedury postępowania w przypadku ich wystąpienia. 

 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

Tempo zachodzących przeobrażeń powinno stanowić dla nauczyciela bodziec do 

stałego uzupełniania wiedzy, monitorowania zmian, w tym organizacyjno-prawnych, 

samodoskonalenia, tak aby przekazywane uczniom informacje były aktualne i 

rzetelne (ważna jest tu kontrola materiałów źródłowych innych niż podręcznik oraz 

materiałów opracowanych dla nauczyciela, a także dbałość o wiarygodność 

informacji). 
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WYCHOWANIE DO ŻYCIA W RODZINIE 

 

ZAKRES PODSTAWOWY 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

 VI. Postawy. Uczeń: 

7)     świadomie korzysta ze środków społecznego przekazu. 

 

 

 

ETYKA 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

        III. Samokształcenie. 

1.     Rozwijanie umiejętności samodzielnego poszukiwania i wartościowania 

informacji oraz odpowiedzialnego korzystania z wiedzy. 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

        II. Wybrane zagadnienia etyki szczegółowej (praktycznej, stosowanej, 

zawodowej). 

4.     Etyka a nauka i technika. Uczeń: 

1)     podaje przykłady właściwego i niewłaściwego wykorzystywania nowych 

technologii, w szczególności technologii informatycznych; 

2)     jest świadomy, że postęp cywilizacyjny dokonuje się dzięki wiedzy; wyjaśnia, 

        dlaczego wiedza jest dobrem (wartością); 

3)     identyfikuje i analizuje wybrane problemy moralne związane z postępem 

naukowo-technicznym (np. problem ochrony prywatności, ochrony praw 

autorskich i cyberprzemocy, rozwój sztucznej inteligencji, (podkreślenie własne) 

transhumanizm). 

 

Warunki i sposób realizacji 

Ważne jest ponadto, aby w ramach edukacji etycznej uczniowie wykorzystywali 

nowoczesne technologie informatyczno-komunikacyjne, respektując prawo autorskie 

i zasady bezpieczeństwa w sieci. 
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PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTAŁCENIA OGÓLNEGO  

DLA BRANŻOWEJ SZKOŁY II STOPNIA 

 

Do najważniejszych umiejętności zdobywanych przez ucznia w trakcie kształcenia 

ogólnego w branżowej szkole II stopnia należą: 

 

5)     umiejętność sprawnego posługiwania się nowoczesnymi technologiami 

informacyjno-komunikacyjnymi, w tym dbałość o poszanowanie praw autorskich 

i bezpieczne poruszanie się w cyberprzestrzeni; 

6)     umiejętność samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji,  

syntezy oraz wartościowania, rzetelnego korzystania ze źródeł; 

 

Ważnym zadaniem szkoły jest przygotowanie uczniów do życia w społeczeństwie 

informacyjnym. Nauczyciele wszystkich przedmiotów powinni stwarzać uczniom 

warunki do nabywania umiejętności wyszukiwania, porządkowania i wykorzystywania 

informacji z różnych źródeł oraz dokumentowania swojej pracy, z uwzględnieniem 

prawidłowej kompozycji tekstu i zasad jego organizacji, z zastosowaniem technologii 

informacyjno-komunikacyjnych. 

 

Realizację powyższych celów powinna wspomagać dobrze wyposażona biblioteka 

szkolna, dysponująca aktualnymi zbiorami, zarówno w postaci księgozbioru, jak i 

zasobów multimedialnych. Nauczyciele wszystkich przedmiotów powinni odwoływać 

się do zasobów biblioteki szkolnej i współpracować z nauczycielami bibliotekarzami 

w celu wszechstronnego przygotowania uczniów do samokształcenia i świadomego 

wyszukiwania, selekcjonowania i wykorzystywania informacji. 

 

Ponieważ środki społecznego przekazu odgrywają coraz większą rolę, zarówno w 

życiu społecznym, jak i indywidualnym, każdy nauczyciel powinien poświęcić dużo 

uwagi edukacji medialnej, czyli wychowaniu uczniów do właściwego odbioru i 

wykorzystania mediów. 

 

Szkoła ma stwarzać uczniom warunki do nabywania wiedzy i umiejętności 

potrzebnych do rozwiązywania problemów z wykorzystaniem metod i technik 

wywodzących się z informatyki, w tym logicznego i algorytmicznego myślenia, 

programowania, posługiwania się aplikacjami komputerowymi, wyszukiwania i 

wykorzystywania informacji z różnych źródeł, posługiwania się komputerem i 

podstawowymi urządzeniami cyfrowymi oraz stosowania tych umiejętności 

na zajęciach z różnych przedmiotów, m.in. do pracy nad tekstem, wykonywania 

obliczeń, przetwarzania informacji i jej prezentacji w różnych postaciach. 

 

Szkoła ma również przygotowywać uczniów do dokonywania świadomych i 

odpowiedzialnych wyborów w trakcie korzystania z zasobów dostępnych w Internecie 

oraz do krytycznej analizy informacji, bezpiecznego poruszania się w przestrzeni 
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cyfrowej, w tym nawiązywania i utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku 

relacji z innymi użytkownikami sieci. 

 

 

 

JĘZYK POLSKI 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

        I. Kształcenie literackie i kulturowe. 

9.     Kształcenie umiejętności rozumienia roli mediów oraz ich wpływu na 

zachowania i postawy ludzi, a także krytycznego odbioru przekazów medialnych oraz 

świadomego korzystania z nich. 

 

        IV. Samokształcenie. 

2.     Doskonalenie umiejętności korzystania z różnych źródeł informacji, w tym   

zasobów cyfrowych, oceny ich rzetelności, wiarygodności i poprawności 

merytorycznej. 

4.     Wyrabianie nawyku samodzielnej, systematycznej lektury. 

6.     Umacnianie postawy poszanowania dla cudzej własności intelektualnej. 

7.     Rozwijanie umiejętności efektywnego posługiwania się nowymi technologiami. 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

2.     Odbiór tekstów kultury. Uczeń spełnia wymagania przewidziane dla branżowej   

szkoły I stopnia, a ponadto: 

        1)     przetwarza i hierarchizuje informacje z tekstów, np.: publicystycznych, 

                popularnonaukowych, naukowych. 

 

IV.    Samokształcenie. Uczeń spełnia wymagania przewidziane dla branżowej szkoły 

I stopnia, a ponadto: 

4)     sporządza bibliografię i przypis bibliograficzny; 

7)     wykorzystuje multimedialne źródła informacji oraz dokonuje ich krytycznej   

oceny; 

8)     gromadzi i przetwarza informacje; 

9)     korzysta z zasobów multimedialnych, np. z bibliotek, słowników on-line,      

wydawnictw e-book, autorskich stron internetowych; dokonuje wyboru źródeł 

internetowych z uwzględnieniem kryterium poprawności rzeczowej oraz 

krytycznie ocenia ich zawartość. 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

Ważną rolę w procesie samokształcenia pełni praca w bibliotece szkolnej i jej 

pomocnicza funkcja, a współpraca nauczyciela języka polskiego i nauczyciela 

bibliotekarza powinna służyć rozwijaniu kompetencji uczniów. 
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JĘZYK OBCY NOWOŻYTNY 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

I.      Uczeń posługuje się w miarę rozwiniętym zasobem środków językowych 

(leksykalnych, gramatycznych, ortograficznych i fonetycznych), umożliwiającym 

realizację pozostałych wymagań ogólnych w zakresie tematów: 

 

12)   nauka i technika (np. ludzie nauki, odkrycia naukowe, wynalazki, korzystanie z 

        podstawowych urządzeń technicznych i technologii informacyjno-

komunikacyjnych oraz szanse i zagrożenia z tym związane). 

XII.   Uczeń korzysta z różnych źródeł informacji w języku obcym nowożytnym, 

również za pomocą technologii informacyjno-komunikacyjnych. 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

W kształceniu językowym na III etapie edukacyjnym niezbędne jest: 

7)     wykorzystywanie autentycznych materiałów źródłowych (zdjęć, filmów, nagrań  

audio, tekstów), w tym z użyciem narzędzi związanych z technologiami 

informacyjno-komunikacyjnymi, takich, jak np. tablice interaktywne z 

oprogramowaniem, urządzenia mobilne. 

 

 

 

MATEMATYKA 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

II.     Wykorzystanie i tworzenie informacji. 

1.     Interpretowanie i operowanie informacjami przedstawionymi w tekście zarówno 

matematycznym, jak i popularnonaukowym, a także w formie wykresów, 

diagramów, tabel. 

 

 

INFORMATYKA 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

V.     Przestrzeganie prawa i zasad bezpieczeństwa. Respektowanie prywatności 

informacji i ochrony danych, praw własności intelektualnej, etykiety w komunikacji i 

norm współżycia społecznego, ocena zagrożeń związanych z technologią i ich 

uwzględnienie dla bezpieczeństwa swojego i innych. 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

V.     Przestrzeganie prawa i zasad bezpieczeństwa. Uczeń: 
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2)     stosuje dobre praktyki w zakresie ochrony informacji wrażliwych (np. hasła,  

pin), danych i bezpieczeństwa systemu operacyjnego. 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

Przy instalacji nowej wersji systemu operacyjnego czy oprogramowania, uczeń 

postępuje świadomie, zachowując bezpieczeństwo danych i pamiętając o 

poszanowaniu własności intelektualnej. Przy korzystaniu z serwisów 

społecznościowych, e-usług, platform do e-nauczania, zasobów otwartych i wszelkich 

innych zasobów umieszczonych w chmurze, przestrzega ogólnie przyjętych zasad 

netykiety, jak i bezpieczeństwa w przestrzeni cyfrowej. 

 

 

 

WYCHOWANIE FIZYCZNE 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

        IV. Edukacja zdrowotna. 

1.     W zakresie wiedzy. Uczeń: 

        1)  wyjaśnia, gdzie szukać wiarygodnych informacji dotyczących zdrowia oraz 

             dokonuje krytycznej analizy informacji medialnych w tym zakresie (trendy        

mody, diety, wzorce żywieniowe). 

 

 

 

ETYKA 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

III.  Samokształcenie. 

1.     Rozwijanie umiejętności samodzielnego poszukiwania i wartościowania 

informacji oraz odpowiedzialnego korzystania z wiedzy. 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

4.     Etyka a nauka i technika. Uczeń: 

1)     podaje przykłady właściwego i niewłaściwego wykorzystywania nowych  

technologii – w szczególności technologii informatycznych; 

 

3)     identyfikuje i analizuje wybrane problemy moralne związane z postępem 

naukowo-technicznym (np. problem ochrony prywatności, problem ochrony 

praw autorskich, problem cyberprzemocy, rozwój sztucznej inteligencji, 

transhumanizm). 
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Warunki i sposób realizacji 

 

Ważne jest ponadto, aby w ramach edukacji etycznej uczniowie wykorzystywali 

nowoczesne technologie informatyczno-komunikacyjne, respektując prawo autorskie 

i zasady bezpieczeństwa w sieci. 
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PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTAŁCENIA OGÓLNEGO W ZAKRESIE 

PRZEDMIOTÓW: HISTORIA I WIEDZA O SPOŁECZEŃSTWIE,  

DLA UCZNIÓW LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCEGO I TECHNIKUM 

ORAZ SŁUCHACZY LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCEGO DLA DOROSŁYCH, 

KTÓRZY ROZPOCZĘLI KSZTAŁCENIE PRZED DNIEM 1 WRZEŚNIA 2022 R. 

 

 

 

HISTORIA 

 

ZAKRES PODSTAWOWY I ROZSZERZONY 

 

Cele kształcenia – wymagania ogólne 

 

        III. Tworzenie narracji historycznej. Uczeń: 

3)     dokonuje selekcji i hierarchizacji oraz integruje informacje pozyskane z różnych 

źródeł wiedzy. 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

W procesie nauczania i uczenia się nauczyciele i uczniowie powinni wykorzystywać 

wszelkie dostępne zasoby źródeł i opracowań historycznych, czemu sprzyja postęp 

technologiczny, który stwarza coraz szersze możliwości docierania do świadectw 

minionej rzeczywistości. 

 

 

WIEDZA O SPOŁECZEŃSTWIE 

 

ZAKRES PODSTAWOWY 

 

Cele kształcenia - wymagania ogólne 

 

   II. Wykorzystanie i tworzenie informacji. Uczeń: 

1) pozyskuje i wykorzystuje informacje na temat życia społecznego, w tym 

politycznego. 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

II. Społeczeństwo obywatelskie. Uczeń: 

2)     przygotowuje materiał do zamieszczenia w Internecie na temat działań 

indywidualnych lub grupowych w życiu publicznym (np. w wątku publicznym 

swojego profilu na portalach społecznościowych lub na blogu); 

5)     dokonuje krytycznej analizy materiałów z kampanii wyborczych (np. spoty, 

memy, ulotki i hasła wyborcze); 
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6)     przedstawia współczesne media w Rzeczypospolitej Polskiej – wymienia 

główne dzienniki, tygodniki społeczno-polityczne, stacje telewizyjne i radiowe, 

portale internetowe; charakteryzuje wybrany tytuł/stację/portal ze względu na 

specyfikę, formy i treści przekazu; 

7)     krytycznie analizuje przekazy medialne i porównuje przekazy różnych mediów 

dotyczące tych samych wydarzeń czy procesów; formułuje własną opinię w 

oparciu o poznane fakty; rozpoznaje przejawy nieetycznych zachowań 

dziennikarzy. 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

W kształceniu kompetencji pozyskiwania, gromadzenia, porządkowania, analizy i 

prezentacji informacji o życiu społecznym, w tym publicznym, powinna być 

wykorzystywana technologia informacyjno-komunikacyjna. Istotne jest korzystanie ze 

stron internetowych instytucji publicznych, w tym organów samorządowych, organów 

władzy publicznej, organizacji społecznych, instytucji międzynarodowych. Niezbędna 

jest również praca z różnymi typami przekazu, także interaktywnymi. 

 

 

ZAKRES ROZSZERZONY 

 

Cele kształcenia - wymagania ogólne 

 

        II. Wykorzystanie i tworzenie informacji. Uczeń: 

1)     pozyskuje i wykorzystuje informacje na temat życia społeczno-kulturowego i     

politycznego, krytycznie je analizuje, samodzielnie wyciąga wnioski i formułuje 

opinie.  

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

VI. Społeczeństwo obywatelskie i kultura polityczna. Uczeń: 

12)   charakteryzuje rolę współczesnych mediów w debacie publicznej; analizuje 

przebieg debaty publicznej na wybrany temat; 

13)   krytycznie analizuje przekazy medialne; wyjaśnia podstawowe mechanizmy 

manipulacji wykorzystywane w mediach; wskazuje rolę Rady Etyki Mediów w 

Rzeczypospolitej Polskiej; 

15)   wykazuje rolę mediów społecznościowych w życiu politycznym we 

współczesnym świecie. 

 

 X. Kontrola władzy. Uczeń: 

2)     podaje przykłady kontroli władzy przez media; analizuje – na współczesnych 

przykładach – przypadki ograniczania praw mediów; wyjaśnia rolę Krajowej 

Rady Radiofonii i Telewizji w Rzeczypospolitej Polskiej; wykazuje, że poziom 

krytycyzmu mediów często zależy od ich orientacji politycznej. 
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Warunki i sposób realizacji 

 

W kształceniu kompetencji pozyskiwania, gromadzenia, porządkowania, analizy i 

prezentacji informacji o życiu społecznym, w tym publicznym, powinna być 

wykorzystywana technologia informacyjno-komunikacyjna. Istotne jest korzystanie ze 

stron internetowych instytucji publicznych, w tym organów samorządowych, organów 

władzy publicznej, organizacji społecznych, instytucji międzynarodowych. 
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PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTAŁCENIA OGÓLNEGO W ZAKRESIE 

PRZEDMIOTU HISTORIA I TERAŹNIEJSZOŚĆ  

DLA UCZNIÓW LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCEGO I TECHNIKUM 

ORAZ SŁUCHACZY LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCEGO DLA DOROSŁYCH, 

KTÓRZY ROZPOCZĘLI KSZTAŁCENIE PRZED DNIEM 1 WRZEŚNIA 2024 R. 

 

 

 

HISTORIA I TERAŹNIEJSZOŚĆ 

 

ZAKRES PODSTAWOWY 

 

Treści nauczania – wymagania szczegółowe 

        VI. Świat i Polska w latach 1991–2015. Uczeń: 

19)   przedstawia kulturowe, społeczne i ekonomiczne konsekwencje rozwoju 

Internetu i technologii cyfrowych; 

20)   wyjaśnia pojęcia komunikacji społecznej oraz „czwartej władzy”. 

 

Warunki i sposób realizacji 

 

Kontrowersje wokół niektórych zagadnień ujętych w wymaganiach szczegółowych 

dają okazję do badania argumentów i ich tworzenia, a także do analizy specyficznych 

cech debaty prowadzonej współcześnie w mediach społecznościowych, w tym m.in. 

rozpoznawania naruszeń dobrych obyczajów czy różnych form dezinformacji. 

 

Zważywszy na to, że w ramach przedmiotu są omawiane dzieje najnowsze, podczas 

lekcji warto korzystać z bogatych źródeł tekstowych, audiowizualnych oraz 

materiałów dydaktycznych dostępnych w Internecie, które odpowiednio 

wkomponowane w lekcje wzbogacą przekaz historyczny. 
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