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Wstęp 

Aktywne Słuchanie Muzyki (Active listening to music) to jedna z wiodących metod 
wprowadzania muzyki klasycznej w edukacji na wszystkich poziomach. Jej autorka, Batia 
Strauss z Izraela, do utworów muzyki poważnej i ludowej opracowała formę prezentacji 
łączącą słuchanie, granie, tańczenie i śpiewanie z elementami pantomimy, dramy, a także 
różnych metod plastycznych. Metoda ta może być stosowana przez nauczycieli przedszkoli, 
jak i szkół we wprowadzaniu uczniów w świat muzyki klasycznej. 
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