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SKETCHNOTKOWY

Agnieszka Jarzabek

Scenariusze zajec
i zabaw dla dzieci

D maucryciell prowadzgeyoh pauczanie proediziolne

’a‘- D pesnosziolng of kT gLy ped boogiw | nim Montw

P ;-i;; -
TERAPIA ZAJEGIOWA

GRY | ZABAWY W PRACY Z SENIORAMI

-
N,

”
¢
W Maloorzata _
Kospin

SKETCHNOTKOWY BLOK NA CALY
ROK GRAFICZNE KARTY PRACY...

Radowska Martyna

Karty do samodzielnego wypetnienia wedtug inwencji uczniow
wdrazajg do wykorzystania notatek wizualnych w procesie
uczenia sie juz od najmtodszych klas szkoty podstawowe;j.
Atrakcyjne notatki pozwalajg rozwija¢ umiejetnosci i utrwalac¢
wiedze w przyjazny, kreatywny sposob.

Sketchnotkowy blok na caty rok jest niezastgpionym narzedziem
w pracy edukacyjnej i terapeutyczne;j.

Sprawdzi sie nie tylko w edukacji wczesnoszkolnej, ale takze jako
wsparcie w pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach
edukacyjnych i rozwojowych - na zajeciach indywidualnych,
korekcyjno-kompensacyjnych czy rewalidacyjnych.

sygnatura 48483

WIOSNA. SCENARIUSZE ZAJEC |
ZABAW DLA DZIECI

Jarzagbek Martyna

Publikacja zawiera:

e 8elastycznych zestawodw zaje¢ powigzanych z kolejnymi
rozdziatami ksigzki

e Karty pracy i kolorowanki na podstawie oryginalnych ilustracji
Marcina Pajdaka

e Zrdznicowane aktywnosci: matematyczne, plastyczne,
jezykowe i ruchowe

* Materiaty wspierajgce edukacje ekologiczng i rozwoj
spoteczno-emocjonalny

Scenariusze zostaty osadzone w kontekscie wiosennego

odrodzenia przyrody, co pozwala naturalnie wprowadza¢ dzieci

w $wiat wiedzy o srodowisku i jego ochronie. To nie tylko zbiér

¢éwiczen, ale kompleksowy program wspierajgcy wszechstronny

rozwoj dziecka.

sygnatura 48482

TERAPIA ZAJECIOWA GRY |
ZABAWY W PRACY

Kospin Matgorzata

Jesli nie masz czasu, szuka¢ nowych pomystéw na
zorganizowanie zajec. Jesli chcesz, zaktywizowac¢ swoich
podopiecznych nie zaleznie od tego w jakiej kondycji psychicznej
sa.

Jesli chcesz, ciekawie i nowoczesnie prowadzi¢ zajecia
terapeutyczne. Zachecam Cie do kupienia tej ksigzki w ktorej
znajdziesz:

e ponad 120 mini scenariuszy terapeutycznych

e zagadki stowne

e zadania rozwijajace myslenie

e c¢wiczenia indywidualne i grupowe

e c¢wiczenia ruchowe i relaksacyjne

e c¢wiczenia plastyczne

e c¢wiczenia pobudzajgce kreatywnosc

e c¢wiczenia nie wymagajgce duzego naktadu finansowego.
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TERAPIA | ANIMACJA W PRACY Z
‘ SENIORAMI
RANAANANAAN

Kospin Matgorzata

TERAPIA W""'

l AN' MACJA Jeslinie masz.pomy.SM na zajecia terapeutyczne czy animacyjne
W W pracy z seniorami.
NEPEACY - ZaEmOnan! W Jesli nie masz czasu, szuka¢ nowych pomystéw na
hdh A A 4" 4 zorganizowanie zajeé.
Jesli chcesz, zaktywizowac swoich seniorow.
Zachecam Cie do kupienia tej ksigzki, w ktoérej znajdziesz:
-120 gier i zabaw
- ¢wiczenia integracyjne
- éwiczenia muzyczne
- ¢wiczenia/gry/zabawy
- ¢wiczenia plastyczne
- zabawy DIY
-inne gry i zabawy.

sygnatura 48484

MALGORZATA KOSPIN

KOLOROWY POTWOR POP-UP

Miedzynarodowy bestseller teraz w niezwyktej przestrzennej
formie ksigzki pop-up. Razem z dzieckiem mozesz pobuja¢
potwora w hamaku, pootwiera¢ pojemniki z uczuciami, a nawet
poczug, jak pada deszcz!

Kolorowy potwor nie wie, co sie z nim dzieje. Wszystkie jego
emocje sie poplataty, sam juz nie wie, co wtasciwie czuje! Trzeba
to szybko naprawié. Czy kto$ mu pomoze?

Prosta i zabawna historia, ktora wprowadzi dzieci w fascynujgcy
jezyk uczué. Nauczcie sie razem z kolorowym potworem, jak
rozpoznawac i nazywac¢ emocije.

sygnatura 48478

ZIEMIA KLODZKA.
PRZEWODNIK

Brygier Waldemar

Przewodnik prowadzi po atrakcyjnych turystycznie i licznie
odwiedzanych latem i zimg masywoéw goérskich okalajagcych
Kotline Ktodzka, ktorymi sg: Gory Stotowe, Orlickie, Bystrzyckie,
Masyw Snieznika, Géry Bialskie, Ztote i Bardzkie. Opisano liczne
uzdrowiska: Kudowa, Polanica, Duszniki, Lgdek oraz zabytkowe
miasta i miasteczka: Ktodzko, Bystrzyca, Ztoty Stok, Srebrna
Géra, Radkow, Scinawka, Wambierzyce.

sygnatura 48488

Tomasz Du

ZIEMIA KEODZKA

PRZEWOD D NI K



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000243635&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000242716&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000244583&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000043046&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000181586&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000234742&year=&volume=&sub_library=STRZ

ZIEMIA KLODZKA

"Travelbook" to twdj niezastgpiony towarzysz podrozy. Wskaze
najwazniejsze atrakcje, podpowie, czego szuka¢ poza gtéwnymi
szlakami, i wprowadzi w $wiat miejscowych obyczajow.
Znajdziesz w nim opisy najciekawszych regiondéw i miast, a
sprawdzone informacje praktyczne utatwig zaplanowanie
podrozy. Przewodnik uzupetniajg czytelne mapy, starannie
dobrane zdjecia i liczne ramki z ciekawostkami. Wszystko to w
potaczeniu z porecznym formatem i atrakcyjng szatg graficzng
sprawia, ze "Travelbook" to najlepszy wybér dla ciekawych
Swiata.

sygnatura 48374

JAK POWSTAJE LUDZKI MOZG.
OD ZAPLODNIENIA DO

Harris William A.

Ta ksigzka jest kronikg nauki, ktéra doprowadzita nas do
obecnego stanu wiedzy o rozwijajagcym sie mdzgu. Matka bawi sie
paluszkami swojego nowo narodzonego dziecka. Wpatrujac sie w
I$nigce oczy maluszka, moéwi: ,Moja malenka, jestes po prostu
niesamowita!”. Dziecko jest z jej ciata, a jednak jest zupetnie
unikalne. Ma wtasne palce i btyszczgce oczy, a takze swoj wtasny
umyst. Jego mozg dobrze chroni czaszka, wiec matka nie moze
go zobaczy¢ i podziwiac. A jest naprawde cudowny - zywy,
szumigcy superkomputer z miliardami elektrycznie aktywnych,
rozciggnietych komoérek zwanych neuronami, ktére tworzg
miedzy soba biliony plastycznych potgczen.

sygnatura 48476

PODSTAWY NAUK O
KOMUNIKACJI SPOLECZNE)J

NAUK

Publikacja Podstawy nauk o komunikacji spoteczneji mediach,
O KOMUNIKAC]I jest swego rodzaju bilansem zamkniecia dokonan wywodzacych
sie z roznych tradycji, odrebnie istniejgcych dotad bibliologii,
informatologii i nauk o mediach, oraz bilansem otwarcia dla
dziatalnosci badawczej w ramach jednej dyscypliny jako dowodu
na mozliwosci integracji roznych tradycji badawczych i
odmiennych metodologii - w odpowiedzi na zmieniajgce sie
oczekiwania spoteczne i rozwoj technologiczny. Publikacja ma
stuzy¢ wzajemnemu poznaniu dorobku poszczegdlnych
subdyscyplin, ich fundamentéw historycznych i
naukoznawczych, przedmiotow i celdéw badan, podstawowych
pojec i metod - dla budowania nowej wartosci badawczej i
tozsamosci w ramach jednej dyscypliny. Jej autorami sg uznani
specjalisci wywodzacy sie z roznych srodowisk naukowych,
reprezentujgcy rézne ,szkoty” badawcze

sygnatura 48479



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000243093&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000239828&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000243761&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000245482&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000239721&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000243622&year=&volume=&sub_library=STRZ

SCENARIUSZE ZAJEC W
BIBLIOTECE :ZAJECIA DLA DZIECI

ot .-.Liuszn coigt Anna Kietczewska, Pawet Marchel

w bbBAtett

S LRSS Co czeka na Ciebie w ksigzce? kreatywne warsztaty literackie i

= i plastyczne, zajecia inspirowane $wietami i rokiem

i kalendarzowym, gry biblioteczne i escape roomy, scenariusze
spotkan z kulturg, jezykiem i emocjami, pomysty na promocje
czytelnictwa. To nie jest kolejna teoretyczna publikacja. To
narzedzie, ktore pomoze Ci tworzy¢ wyjgtkowe chwile w
bibliotece, rozwija¢ pasje czytelnikdw i budowac relacje, ktore
zostajg na dtugo. Kazdy scenariusz zawiera: szczegotowy opis
przebiegu zajec, cele edukacyjne, wskazowki organizacyjne,
gotowe materiaty do wykorzystania. W ksigzce znajdziesz
scenariusze lekcji bibliotecznych z podziale na miesiagce, jak
Miedzynarodowy Dzieh Kubusia Puchatka (18 stycznia), Randka z
ksigzka (14 lutego), Miedzynarodowy Dzien Szczescia (20 marca),
Miedzynarodowy Dzienh Ksigzki Dla Dzieci (2 kwietnia)
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RODZINA W SPOLECZENSTWIE
| KULTURZ

Przemiany spoteczno-kulturowe, gospodarcze i demograficzne
stawiajg przed wspotczesng rodzing wyzwania nieznane
wczesniejszym pokoleniom.

Swiadomo$¢ funkcjonowania rodziny w ,,spoteczenstwie ryzyka”
wymaga wtasciwej odpowiedzi zarowno ze strony panstwa,
instytucji, Srodowiska lokalnego, jak i catego spoteczenstwa. (...)
Interdyscyplinarny charakter publikacji wynika z gtebokiego
przekonania, ze miarodajne opisanie kondycji wspotczesnej
rodziny w kontekscie aktualnych problemoéw, szans i zagrozen,
wymaga spojrzenia wieloptaszczyznowego, opartego na
zréznicowanych teoretycznych podejsciach.

i 1' pod redakcg
Graiyny Szabelskiej sygnatura 48415
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POKOJOWY RODZIC,

Laura Markham

Przetomowy przewodnik po wychowywaniu szczesliwych,
odpowiedzialnych, otwartych i ciekawych $wiata dzieci.
Chcesz, aby twoje rodzicielstwo byto petne spokoju, a w domu
zapanowat pokdj zamiast wiecznych wojen? Meczg cie napady
ztosci u dziecka, nie wiesz, jak reagowac na jego wybuchy, masz
trudnosc¢ ze stawianiem granic?
W tej ksigzce znajdziesz:

e praktyczne rozwigzania i sprawdzone wskazowki,

¢ informacje z zakresu psychologii dziecka.
Liczne przyktady z zycia przedstawiajg sprawdzone rozwigzania
dla rodzicéw dzieci do ok. 9 roku zycia.

Po kC‘J ow y ro d y | C e przyktady zwrotéw, dzieki ktérym lepiej skomunikujesz sie z
. dzie¢miw réoznym wieku,
SZCZ%S:“WE d y4 ECi « porady zachowania sie w sytuacjach kryzysowych,
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Jak obecnodé rodzicéw wplywa na to,
kim stajg si¢ nasze dzicci,

i ksztaltuje rozwdj ich mozgow

Tina Payne Bryson

RODZICIELSTWO
BEZ AWANTUR

Jak odzyskaé spokdj w rodzinie

i wesprzed rozwoj dzriecka

dla dzieci

PLAYFUL PARENTING.
RODZICIELSTWO PRZEZ...

Cohen Lawrence J.

"Rodzicielstwo przez zabawe" to nie tylko tytut ksigzki, ale przede
wszystkim zupetnie nowa koncepcja budowania relacji w
rodzinie. To odkrywcze spojrzenie na role zabawy w zyciu dziecka
- nie tylko jako sposobu spedzania czasu, ale przede wszystkim
jako srodka do wzmocnienia pewnosci siebie, poznawania swiata,
komunikowania sie, radzenia sobie z codziennymi stresami.
Uznany amerykanski psychoterapeuta Lawrence J. Cohen
pokazuje, jak poprzez zabawe mozemy wtgczyc¢ sie w swiat
dzieci, pomoc im w wyrazaniu emocji, nauczy¢ wspodtpracy bez
walki o wtadze - i oczywiscie swietnie sie przy tym bawic!

sygnatura 48411

POTEGA OBECNOSCI. JAK
OBECNOSC RODZICOW

Payne-Bryson Tina Siegel Daniel J.

Jednym z najistotniejszych naukowo udowodnionych czynnikow
wptywajgcych na przysztos¢ dziecka pod wzgledem szczescia,
sukcesu akademickiego, umiejetnosci przywoédczych i
znaczgcych relacji jest to, czy przynajmniej jedna osoba dorosta
w ich dziecinstwie konsekwentnie byta przy nich.

Dzi$, gdy tak duzg czes¢ naszej codziennosci zajmujg praca i
cyfrowe rozrywki, gdy zdarza sie, ze rodzice mieszkajg oddzielnie,
czy gdy pojawia sie nowy cztonek rodziny, BYCIE z dzieckiem
moze wydawac sie duzym wyzwaniem. Ale, jak wyjasniajg
autorzy, nie zajmuje duzo czasu, energii ani pieniedzy. Zamiast
tego pokazywanie sie oznacza oferowanie jakosci obecnosci.
tatwo jest to zrobi¢, gdy zrozumiesz cztery podstawowe
elementy zdrowego rozwoju dziecka.

sygnatura 48413

RODZICIELSTWO BEZ
AWANTUR

Anna Jankowska

Dr Daniel J. Siegel, psychiatra, i dr Tina Payne Bryson,

psychoterapeutka, w swojej bestsellerowej ksigzce wychodzg od

pierwotnego znaczenia stowa ,dyscyplina” (tac. ksztatcenie) i

pokazujg, jak mozna przerwac btedne koto trudnych domowych

sporéw o zachowanie.

,2Rodzicielstwo bez awantur” oferuje:

¢ fakty dotyczace rozwoju mdzgu dziecka,

e sposoby na spokojng i petng mitosci relacje z dzieckiem,

¢ wskazowki pomagajgce w ustalaniu i pokazywaniu granic,

e porady dotyczgce napadow ztosci,

e skuteczne strategie pomagajace przekierowac zachowanie
dziecka na wtasciwe tory.

Uzupetniona szczerymi historiami i zabawnymi ilustracjami

ksigzka pokazuje, jak pracowac z rozwijajgcym sie umystem

dziecka oraz pokojowo rozwigzywac konflikty.

sygnatura 48414
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PSYCHOGENNE ZABURZENIA
MOWY

Tarkowski Zbigniew

Jest to pierwsza publikacja na polskim rynku, w ktoérej
psychogenne zaburzenia mowy zostaty kompleksowo omoéwione
i porobwnane w wymiarze teoretycznym, diagnostycznym i
terapeutycznym. Ksigzka przedstawia kilka nowatorskich
koncepcji oraz opisuje autorskie metody diagnozy i terapii
uzyteczne w praktyce. Porusza rowniez drazliwe, bardzo wazne
zagadnienia takie jak problem nieudanych terapii. W monografii
przedstawiono istote psychogennych zaburzen mowy,
wyjasniono nature psychogennego jgkania, mutyzmu, gietkotu,
afonii oraz opdznionego rozwoju mowy. Omowiono zagadnienia
zwigzane z procesem diagnozowania psychogennych zaburzen
mowy w ujeciu miedzynarodowych klasyfikacji DSM-5, ICD-11 oraz
w podejsciu systemowym. Autor przedstawit rowniez rézne
strategie terapii, w tym metody autorskie takie jak
psychoedukacja filmowa czy filmoterapia.

dostep on-line

DEPRESJA WSZYSTKO, CO
WARTO WIEDZIEC

Autor porzadkuje informacje o znanych nauce przyczynach
depresji, jej objawach, przebiegu, zaburzeniach
wspotwystepujacych oraz rokowaniach. Zwraca uwage tez na
niezwykKle istotne, a rzadziej poruszane kwestie: powrotu do
zdrowia, przygotowania sie na ewentualny nawrét choroby oraz
dziatan, ktore mozemy podjaé, by spoteczny dialog o zdrowiu
psychicznym nie stanowit juz tabu i opierat sie na sprawdzonych
informacjach. Ta ksigzka to lektura obowigzkowa dla wszystkich
zainteresowanych i/lub dotknietych depresja. Napisana przez
czotowego eksperta w dziedzinie teorii i leczenia depresji, tgczy
prezentacje najnowszej wiedzy z petnymi gtebokiej refleksji i
empatycznymi opisami jej gtdwnych objawoéw oraz metod
leczenia. Pozycja ta nie tylko dostarcza istotnych informacji na
temat depresji, lecz takze oferuje nadzieje i praktyczne porady
dla os6b zmagajgcych sie z tym problemem.

dostep on-line

DYLEMATY PEDAGOGIKI

TWORCZOSCI
Szmidt Krzysztof J.
W publikacji kierowanej zaréwno do badaczy, jak i studentow
oraz pedagogow oraz psychologéw zainteresowanych
edukacyjnymi uwarunkowaniami rozwoju kreatywnosci autor
przedstawia wybrane dylematy zwigzane z tg mtodag dyscypling
naukowa. Dotyczg one: samego pojecia kreatywnosci i prob jego
poszerzenia na dziatalnos¢ zbrodnicza, problemoéw edukacyjnych
zwigzanych z rolg autorytetu i wzoru wychowawczego
odgrywana przez twoércodw, znaczenia nagrod dla rozwoju
tworczej produktywnosci, a takze zagadnien metodologii badan
nad twoérczoscia, profesji pedagoga tworczosci oraz nauczania
umiejetnosci tworczych. Czytelnik znajdzie tu takze wyniki badan
i refleksje dotyczace tabu w twoérczosci. Kolejne rozdziaty ksigzki
autor, tworca teorii tworczego myslenia pytajnego, konczy
pytaniami pobudzajgcymi odbiorce do gtebszej gtebszej refleksji
nad prezentowang tematyka.
dostep on-line


https://libra.ibuk.pl/reader/nowe-odslony-i-trendy-psychologii-w-biznesie-anna-wach-adam-metelski-332671
https://libra.ibuk.pl/reader/swiadomosc-wychowawcza-wspolczesnego-nauczyciela--tryptyk-beata-ecler-nocon-magda-332966
https://libra.ibuk.pl/reader/11-dla-zdrowia-peter-krustrup-malte-nejst-316402
https://libra.ibuk.pl/reader/psychogenne-zaburzenia-mowy-zbigniew-tarkowski-337493
https://libra.ibuk.pl/reader/depresja-jonathan-rottenberg-328069
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=service-media-exec&doc_library=DBP01&doc_number=000011697&media_index=00001&func_code=WEB-FULL

czasopisma

ﬁmm BIBLIOTEKA W SZKOLE

W SZKOLE NR 3/2026

czasopismo dla nauczycieli

W numerze m.in. :

¢ Jak nie czytam, jak czytam 2026

e Anna Haman, Atrakcyjnos¢ biblioteki w liceum

¢ Selekcja zbiorow

e Juliusz Wasilewski, Biblioteka szkolna domem wartosci
rodzinnych

¢ Daniel Korczykowski, Biblioteka szkolna domem wartosci
rodzinnych

e Agata Kyziot-Cieslak, Opracowanie formalne wydawnictw
zwartych wedtug biezgcych zasad BN

e Matgorzata Piwowarczyk , Sprawdzone pomysty na efektywne
formy pracy z najmtodszymi uczniami

e Ewa Sobczynska, O wielkanocnym stole i troche
zbuntowanym Zurku

Jak nie cxytam, jak cxytam Selekcia xbiondw

MATEMATYKA NR 2/2026

czasopismo dla nauczycieli

BIQSGPISMD DLA Nhuf‘:

W numerze m.in.:

¢ Anna Pawlak, Matura rozszerzona

¢ Anna Pawlak, Matura podstawowa

¢ Anna Pawlak, Egzamin 6smoklasisty

¢ Michat Kremzer, Zadania dla studentow

e Pawet Jan Piskorz, Jak zrozumiec¢ liczby zespolone?

e Janusz Karkut , Geometria wyobrazni: ciagi, szeregi i fraktalny
Swiat

¢ Mateusz Gawlik, Diamenty bez szlifu. Czy potrafimy dostrzec
ucznia zdolnego?

e Czy liczby mowiag prawde? Statystyka w fake newsachirola

Ilczby m0w|q prawde? edukacji matematycznej

Sfatystyka w fake newsach
i rola edukacji matematycznej

opisy pochodza ze stron wydawcow

Dolnoslgska Biblioteka Pedagogiczna we Wroctawiu
Filia w Strzelinie

ul. Grahama Bella 3a Godziny pracy biblioteki
57-100 Strzelin
poniedziatek 10.00 - 17.00
tel. 7139 21 569 wtorek 10.00 - 15.00
sroda 10.00 - 17.00
strzelin@strzelin.dbp.wroc.pl czwartek 10.00 - 15.00
pigtek 10.00 - 17.00
www.strzelin.dbp.dolnyslask.pl

w sobote nieczynne



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000239828&year=&volume=&sub_library=STRZ
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