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SKETCHNOTKOWY BLOK NA CAŁY
ROK GRAFICZNE KARTY PRACY...
Radowska Martyna

Karty do samodzielnego wypełnienia według inwencji uczniów
wdrażają do wykorzystania notatek wizualnych w procesie
uczenia się już od najmłodszych klas szkoły podstawowej.
Atrakcyjne notatki pozwalają rozwijać umiejętności i utrwalać
wiedzę w przyjazny, kreatywny sposób.
Sketchnotkowy blok na cały rok jest niezastąpionym narzędziem
w pracy edukacyjnej i terapeutycznej.
Sprawdzi się nie tylko w edukacji wczesnoszkolnej, ale także jako
wsparcie w pracy z dziećmi o specjalnych potrzebach
edukacyjnych i rozwojowych – na zajęciach indywidualnych,
korekcyjno-kompensacyjnych czy rewalidacyjnych.

sygnatura 48483

WIOSNA. SCENARIUSZE ZAJĘĆ I
ZABAW DLA DZIECI

Jarząbek Martyna

Publikacja zawiera:
8 elastycznych zestawów zajęć powiązanych z kolejnymi
rozdziałami książki
Karty pracy i kolorowanki na podstawie oryginalnych ilustracji
Marcina Pajdaka
Zróżnicowane aktywności: matematyczne, plastyczne,
językowe i ruchowe
Materiały wspierające edukację ekologiczną i rozwój
społeczno-emocjonalny

Scenariusze zostały osadzone w kontekście wiosennego
odrodzenia przyrody, co pozwala naturalnie wprowadzać dzieci
w świat wiedzy o środowisku i jego ochronie. To nie tylko zbiór
ćwiczeń, ale kompleksowy program wspierający wszechstronny
rozwój dziecka. 

sygnatura 48482

TERAPIA ZAJĘCIOWA GRY I
ZABAWY W PRACY
Kospin Małgorzata

Jeśli nie masz czasu, szukać nowych pomysłów na
zorganizowanie zajęć. Jeśli chcesz, zaktywizować swoich
podopiecznych nie zależnie od tego w jakiej kondycji psychicznej
są.
Jeśli chcesz, ciekawie i nowocześnie prowadzić zajęcia
terapeutyczne. Zachęcam Cię do kupienia tej książki w której
znajdziesz:

ponad 120 mini scenariuszy terapeutycznych
zagadki słowne
zadania rozwijające myślenie
ćwiczenia indywidualne i grupowe
ćwiczenia ruchowe i relaksacyjne
ćwiczenia plastyczne
ćwiczenia pobudzające kreatywność
ćwiczenia nie wymagające dużego nakładu finansowego.

sygnatura 48485
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TERAPIA I ANIMACJA W PRACY Z
SENIORAMI
Kospin Małgorzata

Jeśli nie masz pomysłu na zajęcia terapeutyczne czy animacyjne
w pracy z seniorami.
Jeśli nie masz czasu, szukać nowych pomysłów na
zorganizowanie zajęć.
Jeśli chcesz, zaktywizować swoich seniorów.
 Zachęcam Cię do kupienia tej książki, w której znajdziesz:
- 120 gier i zabaw
- ćwiczenia integracyjne
- ćwiczenia muzyczne
- ćwiczenia/gry/zabawy
- ćwiczenia plastyczne
- zabawy DIY
- inne gry i zabawy.

sygnatura 48484

KOLOROWY POTWÓR POP-UP 

Międzynarodowy bestseller teraz w niezwykłej przestrzennej
formie książki pop-up. Razem z dzieckiem możesz pobujać
potwora w hamaku, pootwierać pojemniki z uczuciami, a nawet
poczuć, jak pada deszcz!
Kolorowy potwór nie wie, co się z nim dzieje. Wszystkie jego
emocje się poplątały, sam już nie wie, co właściwie czuje! Trzeba
to szybko naprawić. Czy ktoś mu pomoże?
Prosta i zabawna historia, która wprowadzi dzieci w fascynujący
język uczuć. Nauczcie się razem z kolorowym potworem, jak
rozpoznawać i nazywać emocje.

sygnatura 48478

ZIEMIA KŁODZKA.
PRZEWODNIK 
Brygier Waldemar

Przewodnik prowadzi po atrakcyjnych turystycznie i licznie
odwiedzanych latem i zimą masywów górskich okalających
Kotlinę Kłodzką, którymi są: Góry Stołowe, Orlickie, Bystrzyckie,
Masyw Śnieżnika, Góry Bialskie, Złote i Bardzkie. Opisano liczne
uzdrowiska: Kudowa, Polanica, Duszniki, Lądek oraz zabytkowe
miasta i miasteczka: Kłodzko, Bystrzyca, Złoty Stok, Srebrna
Góra, Radków, Ścinawka, Wambierzyce.

sygnatura 48488  
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ZIEMIA KŁODZKA

"Travelbook" to twój niezastąpiony towarzysz podróży. Wskaże
najważniejsze atrakcje, podpowie, czego szukać poza głównymi
szlakami, i wprowadzi w świat miejscowych obyczajów.
Znajdziesz w nim opisy najciekawszych regionów i miast, a
sprawdzone informacje praktyczne ułatwią zaplanowanie
podróży. Przewodnik uzupełniają czytelne mapy, starannie
dobrane zdjęcia i liczne ramki z ciekawostkami. Wszystko to w
połączeniu z poręcznym formatem i atrakcyjną szatą graficzną
sprawia, że "Travelbook" to najlepszy wybór dla ciekawych
świata. 

sygnatura 48374

JAK POWSTAJE LUDZKI MÓZG.
OD ZAPŁODNIENIA DO 
Harris William A.

Ta książka jest kroniką nauki, która doprowadziła nas do
obecnego stanu wiedzy o rozwijającym się mózgu. Matka bawi się
paluszkami swojego nowo narodzonego dziecka. Wpatrując się w
lśniące oczy maluszka, mówi: „Moja maleńka, jesteś po prostu
niesamowita!”. Dziecko jest z jej ciała, a jednak jest zupełnie
unikalne. Ma własne palce i błyszczące oczy, a także swój własny
umysł. Jego mózg dobrze chroni czaszka, więc matka nie może
go zobaczyć i podziwiać. A jest naprawdę cudowny – żywy,
szumiący superkomputer z miliardami elektrycznie aktywnych,
rozciągniętych komórek zwanych neuronami, które tworzą
między sobą biliony plastycznych połączeń.

sygnatura 48476

PODSTAWY NAUK O
KOMUNIKACJI SPOŁECZNEJ 

Publikacja Podstawy nauk o komunikacji społecznej i mediach,
jest swego rodzaju bilansem zamknięcia dokonań wywodzących
się z różnych tradycji, odrębnie istniejących dotąd bibliologii,
informatologii i nauk o mediach, oraz bilansem otwarcia dla
działalności badawczej w ramach jednej dyscypliny jako dowodu
na możliwości integracji różnych tradycji badawczych i
odmiennych metodologii – w odpowiedzi na zmieniające się
oczekiwania społeczne i rozwój technologiczny. Publikacja ma
służyć wzajemnemu poznaniu dorobku poszczególnych
subdyscyplin, ich fundamentów historycznych i
naukoznawczych, przedmiotów i celów badań, podstawowych
pojęć i metod – dla budowania nowej wartości badawczej i
tożsamości w ramach jednej dyscypliny. Jej autorami są uznani
specjaliści wywodzący się z różnych środowisk naukowych,
reprezentujący różne „szkoły” badawcze

sygnatura 48479
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SCENARIUSZE ZAJĘĆ W
BIBLIOTECE :ZAJĘCIA DLA DZIECI 
Anna Kiełczewska, Paweł Marchel

Co czeka na Ciebie w książce? kreatywne warsztaty literackie i
plastyczne, zajęcia inspirowane świętami i rokiem
kalendarzowym, gry biblioteczne i escape roomy, scenariusze
spotkań z kulturą, językiem i emocjami, pomysły na promocję
czytelnictwa. To nie jest kolejna teoretyczna publikacja. To
narzędzie, które pomoże Ci tworzyć wyjątkowe chwile w
bibliotece, rozwijać pasje czytelników i budować relacje, które
zostają na długo. Każdy scenariusz zawiera: szczegółowy opis
przebiegu zajęć, cele edukacyjne, wskazówki organizacyjne,
gotowe materiały do wykorzystania. W książce znajdziesz
scenariusze lekcji bibliotecznych z podziale na miesiące, jak
Międzynarodowy Dzień Kubusia Puchatka (18 stycznia), Randka z
książką (14 lutego), Międzynarodowy Dzień Szczęścia (20 marca),
Międzynarodowy Dzień Książki Dla Dzieci (2 kwietnia)
sygnatura 48417

RODZINA W SPOŁECZEŃSTWIE
I KULTURZ
Przemiany społeczno-kulturowe, gospodarcze i demograficzne
stawiają przed współczesną rodziną wyzwania nieznane
wcześniejszym pokoleniom.
Świadomość funkcjonowania rodziny w „społeczeństwie ryzyka”
wymaga właściwej odpowiedzi zarówno ze strony państwa,
instytucji, środowiska lokalnego, jak i całego społeczeństwa. (...)
Interdyscyplinarny charakter publikacji wynika z głębokiego
przekonania, że miarodajne opisanie kondycji współczesnej
rodziny w kontekście aktualnych problemów, szans i zagrożeń,
wymaga spojrzenia wielopłaszczyznowego, opartego na
zróżnicowanych teoretycznych podejściach. 

sygnatura 48415

POKOJOWY RODZIC,
Laura Markham 

Przełomowy przewodnik po wychowywaniu szczęśliwych,
odpowiedzialnych, otwartych i ciekawych świata dzieci.
Chcesz, aby twoje rodzicielstwo było pełne spokoju, a w domu
zapanował pokój zamiast wiecznych wojen? Męczą cię napady
złości u dziecka, nie wiesz, jak reagować na jego wybuchy, masz
trudność ze stawianiem granic?
W tej książce znajdziesz:

praktyczne rozwiązania i sprawdzone wskazówki,
przykłady zwrotów, dzięki którym lepiej skomunikujesz się z
dziećmi w różnym wieku,
porady zachowania się w sytuacjach kryzysowych,
informacje z zakresu psychologii dziecka.

Liczne przykłady z życia przedstawiają sprawdzone rozwiązania
dla rodziców dzieci do ok. 9 roku życia.

sygnatura 48412
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PLAYFUL PARENTING.
RODZICIELSTWO PRZEZ...
Cohen Lawrence J.

"Rodzicielstwo przez zabawę" to nie tylko tytuł książki, ale przede
wszystkim zupełnie nowa koncepcja budowania relacji w
rodzinie. To odkrywcze spojrzenie na rolę zabawy w życiu dziecka
– nie tylko jako sposobu spędzania czasu, ale przede wszystkim
jako środka do wzmocnienia pewności siebie, poznawania świata,
komunikowania się, radzenia sobie z codziennymi stresami.
Uznany amerykański psychoterapeuta Lawrence J. Cohen
pokazuje, jak poprzez zabawę możemy włączyć się w świat
dzieci, pomóc im w wyrażaniu emocji, nauczyć współpracy bez
walki o władzę – i oczywiście świetnie się przy tym bawić!

sygnatura 48411

POTĘGA OBECNOŚCI. JAK
OBECNOŚĆ RODZICÓW
Payne-Bryson Tina Siegel Daniel J.

Jednym z najistotniejszych naukowo udowodnionych czynników
wpływających na przyszłość dziecka pod względem szczęścia,
sukcesu akademickiego, umiejętności przywódczych i
znaczących relacji jest to, czy przynajmniej jedna osoba dorosła
w ich dzieciństwie konsekwentnie była przy nich. 
Dziś, gdy tak dużą część naszej codzienności zajmują praca i
cyfrowe rozrywki, gdy zdarza się, że rodzice mieszkają oddzielnie,
czy gdy pojawia się nowy członek rodziny, BYCIE z dzieckiem
może wydawać się dużym wyzwaniem. Ale, jak wyjaśniają
autorzy, nie zajmuje dużo czasu, energii ani pieniędzy. Zamiast
tego pokazywanie się oznacza oferowanie jakości obecności.
Łatwo jest to zrobić, gdy zrozumiesz cztery podstawowe
elementy zdrowego rozwoju dziecka.

sygnatura 48413

RODZICIELSTWO BEZ
AWANTUR
Anna Jankowska

Dr Daniel J. Siegel, psychiatra, i dr Tina Payne Bryson,
psychoterapeutka, w swojej bestsellerowej książce wychodzą od
pierwotnego znaczenia słowa „dyscyplina” (łac. kształcenie) i
pokazują, jak można przerwać błędne koło trudnych domowych
sporów o zachowanie.
„Rodzicielstwo bez awantur” oferuje:

fakty dotyczące rozwoju mózgu dziecka,
sposoby na spokojną i pełną miłości relację z dzieckiem,
wskazówki pomagające w ustalaniu i pokazywaniu granic,
porady dotyczące napadów złości,
skuteczne strategie pomagające przekierować zachowanie
dziecka na właściwe tory.

Uzupełniona szczerymi historiami i zabawnymi ilustracjami
książka pokazuje, jak pracować z rozwijającym się umysłem
dziecka oraz pokojowo rozwiązywać konflikty.

sygnatura 48414
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PSYCHOGENNE ZABURZENIA
MOWY
Tarkowski Zbigniew
Jest to pierwsza publikacja na polskim rynku, w której
psychogenne zaburzenia mowy zostały kompleksowo omówione
i porównane w wymiarze teoretycznym, diagnostycznym i
terapeutycznym. Książka przedstawia kilka nowatorskich
koncepcji oraz opisuje autorskie metody diagnozy i terapii
użyteczne w praktyce. Porusza również drażliwe, bardzo ważne
zagadnienia takie jak problem nieudanych terapii. W monografii
przedstawiono istotę psychogennych zaburzeń mowy,
wyjaśniono naturę psychogennego jąkania, mutyzmu, giełkotu,
afonii oraz opóźnionego rozwoju mowy. Omówiono zagadnienia
związane z procesem diagnozowania psychogennych zaburzeń
mowy w ujęciu międzynarodowych klasyfikacji DSM-5, ICD-11 oraz
w podejściu systemowym. Autor przedstawił również różne
strategie terapii, w tym metody autorskie takie jak
psychoedukacja filmowa czy filmoterapia.

dostęp on-line

DEPRESJA WSZYSTKO, CO
WARTO WIEDZIEĆ

Autor porządkuje informacje o znanych nauce przyczynach
depresji, jej objawach, przebiegu, zaburzeniach
współwystępujących oraz rokowaniach. Zwraca uwagę też na
niezwykle istotne, a rzadziej poruszane kwestie: powrotu do
zdrowia, przygotowania się na ewentualny nawrót choroby oraz
działań, które możemy podjąć, by społeczny dialog o zdrowiu
psychicznym nie stanowił już tabu i opierał się na sprawdzonych
informacjach. Ta książka to lektura obowiązkowa dla wszystkich
zainteresowanych i/lub dotkniętych depresją. Napisana przez
czołowego eksperta w dziedzinie teorii i leczenia depresji, łączy
prezentację najnowszej wiedzy z pełnymi głębokiej refleksji i
empatycznymi opisami jej głównych objawów oraz metod
leczenia. Pozycja ta nie tylko dostarcza istotnych informacji na
temat depresji, lecz także oferuje nadzieję i praktyczne porady
dla osób zmagających się z tym problemem.

dostęp on-line

DYLEMATY PEDAGOGIKI
TWÓRCZOŚĆI

Szmidt Krzysztof J.
W publikacji kierowanej zarówno do badaczy, jak i studentów
oraz pedagogów oraz psychologów zainteresowanych
edukacyjnymi uwarunkowaniami rozwoju kreatywności autor
przedstawia wybrane dylematy związane z tą młodą dyscypliną
naukową. Dotyczą one: samego pojęcia kreatywności i prób jego
poszerzenia na działalność zbrodniczą, problemów edukacyjnych
związanych z rolą autorytetu i wzoru wychowawczego
odgrywaną przez twórców, znaczenia nagród dla rozwoju
twórczej produktywności, a także zagadnień metodologii badań
nad twórczością, profesji pedagoga twórczości oraz nauczania
umiejętności twórczych. Czytelnik znajdzie tu także wyniki badań
i refleksje dotyczące tabu w twórczości. Kolejne rozdziały książki
autor, twórca teorii twórczego myślenia pytajnego, kończy
pytaniami pobudzającymi odbiorcę do głębszej głębszej refleksji
nad prezentowaną tematyką.
dostęp on-line
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Dolnośląska Biblioteka Pedagogiczna we Wrocławiu 
Filia w Strzelinie

ul. Grahama Bella 3a
57-100 Strzelin

tel. 71 39 21 569

strzelin@strzelin.dbp.wroc.pl

www.strzelin.dbp.dolnyslask.pl

Godziny pracy biblioteki

poniedziałek  10.00 - 17.00
wtorek  10.00 - 15.00
środa  10.00 - 17.00
czwartek  10.00 - 15.00
piątek  10.00 - 17.00

w sobotę  nieczynne

BIBLIOTEKA W SZKOLE
NR 3/2026
czasopismo dla nauczycieli

W numerze m.in. :
Jak nie czytam, jak czytam 2026
Anna Haman, Atrakcyjność biblioteki w liceum
Selekcja zbiorów
Juliusz Wasilewski, Biblioteka szkolna domem wartości
rodzinnych
Daniel Korczykowski, Biblioteka szkolna domem wartości
rodzinnych
Agata Kyzioł-Cieślak, Opracowanie formalne wydawnictw
zwartych według bieżących zasad BN
Małgorzata Piwowarczyk , Sprawdzone pomysły na efektywne
formy pracy z najmłodszymi uczniami
Ewa Sobczyńska , O wielkanocnym stole i trochę
zbuntowanym Żurku

MATEMATYKA NR 2/2026

czasopismo dla nauczycieli

W numerze m.in.:
Anna Pawlak,  Matura rozszerzona
Anna Pawlak , Matura podstawowa
Anna Pawlak, Egzamin ósmoklasisty
Michał Kremzer , Zadania dla studentów
Paweł Jan Piskorz , Jak zrozumieć liczby zespolone?
Janusz Karkut , Geometria wyobraźni: ciągi, szeregi i fraktalny
świat
Mateusz Gawlik, Diamenty bez szlifu. Czy potrafimy dostrzec
ucznia zdolnego?
Czy liczby mówią prawdę? Statystyka w fake newsach i rola
edukacji matematycznej

czasopisma

opisy pochodzą ze stron wydawców

https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000239828&year=&volume=&sub_library=STRZ
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