TWOJ TELEFON,
TWOJE ZASADY

FIMOHYAAD 3INIIDIH INIIZA WVr )
1

€ A nwaroms 0d 9z

@ MAGDALENA ©
% o BIGAJ x <

W PRZESTRZENI

spolecznej 1 medialnej

engram

propozycje
miesiacarz

ksiazki czasopisma dla dzieci




Al W PIGULCE NARZEDZIOWNIK
NAUCZYCIELA
Al W PIGULCE

Piotr Maczuga
MNarzedziownik nauczyciela

Ksigzka w przystepny i ciekawy sposob przedstawia technologie
Al, zwigzane z nig szanse i wyzwania, a takze wptyw sztucznej
inteligencji na edukacje. Czytelnik dowie sig, jak dziata Al, jak

z niej bezpiecznie korzystac, jak z nig ,rozmawiac”, by osiggna¢
zamierzony efekt, oraz jak z jej pomoca uczy¢. Autor wyrdznia 12
kategorii (od projektowania scenariuszy i materiatow
dydaktycznych, przez personalizacje tresci, wsparcie uczniow ze
SPE, po symulacje i szybki research), ktére porzadkujg
edukacyjne zastosowania sztucznej inteligencji. Te drogowskazy
utatwiajg poruszanie sie w gaszczu dostepnych aplikacji

i wskazujg mozliwosci metodyczne.

W codziennej pracy pomocne bedg ,Karty narzedzi” z opisem 50
sprawdzonych narzedzi Al wspierajgcych rézne aspekty procesu
nauczania.

sygnatura 48326

e AR BOUTLEW GORACTWANY
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SZKOtA W CZASACH Al. JAK
PRZYGOTOWAC DZIECI NA...

Jowita Michalska

Ksigzka oswaja nas z kluczowymi wyzwaniami przysztosci
i przedstawia najwazniejsze koncepcje przysztosci, ktére
powinny opanowac nasze dzieci, by rozwoj Al byt dla nich szansa
a nie zagrozeniem.
Autorka przybliza nastepujgce zagadnienia:
¢ Od botéw po druk 3D: nowe technologie w edukacji
¢ Jak onito robia: najlepsze systemy edukacyjne na $wiecie
e Zamiast kredyt i tablicy: 8 innowacyjnych sposobow
nauczania
W ksigzce znajdziesz odpowiedz na pytania:
¢ Dlaczego obecny system edukacji przestat dziatac?
¢ Kto sie boi chata GPT?
e Czy studia to relikt przesztosci?
Jak przyg‘otnwaé dzieci ¢ Jaka bedzie Szkota 20507?
na wyzwania jutra sygnatura 48420

Z GLOWA PRZED EKRANEM. JAK
MADRZE KORZYSTAC...

Brian Rachel

Komiksowy podrecznik dla dzieci, ktory w prosty i humorystyczny
JAK MADRZE KORZY STAG sposob wyjasnia, jak madrze korzystac¢ z telefonuiinternetu.

1 TELEFONU | INTERNE Dzieki zabawnym rysunkom, ilustrujgcym rézne sytuacije z zycia,
mtodzi czytelnicy dowiedzg sie, jak dbac¢ o higiene cyfrowa i jak
odpowiedzialnie Korzystac¢ z urzadzen.

Idealne narzedzie do rozmow z dzieckiem i ustalenia zasad
korzystania z telefonu.

Bezcenne wsparcie dla rodzicéw, nauczycieli i edukatorow!

»T0 Kksigzka aktualna, potrzebna i bardzo wartosciowa, bo uczy,
ze technologia moze by¢ swietnym dodatkiem do zycia, ale nigdy
nie powinna go zastepowac”.

sygnatura 48380
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STEAM-OWA SZKOtA

Marlena Plebanska, Aleksandra Szyller

STEAM-owa szKota to pojecie, ktére odnosi sie do edukacji
opartej na metodzie STEAM (Science, Technology, Engineering,
Arts, Mathematics). Inicjatywy STEAM w szkotach majag na celu
zachecanie uczniéw do kreatywnego myslenia, rozwijania
umiejetnosci rozwigzywania problemow oraz wspotpracy w
zréznicowanych dziedzinach. Prezentowana ksigzka ma na celu
zgtebienie koncepcji STEAM w kontekscie edukacji, analize jego
korzysci oraz zaprezentowanie konkretnych strategii i narzedzi,
ktore moga by¢ stosowane w szkotach na réznych poziomach
nauczania. Poprzez interdyscyplinarng perspektywe ukazuje, jak
taczenie nauki $cistej ze sztukg moze pobudzi¢ kreatywnose,
rozwija¢ umiejetnosci praktyczne i przygotowac uczniow do
wyzwan XX| wieku. Partner merytoryczny: Steam Polska.
sygnatura 48317

UCZEN W PRZESTRZENI
SPOLECZNEJ | MEDIALNEJ

Ksigzka analizuje role ucznia we wspotczesnym swiecie, w ktorym
spotecznos¢ i media odgrywajg coraz wieksza role w
ksztattowaniu zachowan i wartosci. Autorzy omawiajg wptyw
spotecznosci i medidw na rozwoj i edukacje ucznia, zwracajgc
uwage na réznorodne aspekty takie jak cyberprzemoc,
uzaleznienia od internetu czy manipulacje informacyjne. To
istotna lektura dla wszystkich zainteresowanych tematyka
edukacji, rozwoju mtodziezy i wptywu spotecznosci i medidw

na nasze zycie codzienne. Pozwala zrozumiec, jak wykorzystac
nowoczesne technologie w sposdb pozytywny i jak chronic¢
ucznia przed negatywnymi skutkami nadmiernego eksponowania
sie w mediach spotecznosciowych.

sygnatura 48320

DZIECKO W SWIECIE
TECHNOLOGII

Katie Dais

Praktyczne wskazéwki i porady, jak nauczy¢ dziecko
bezpiecznego i odpowiedzialnego funkcjonowania w cyfrowej
rzeczywistosci. Jej ksigzka jest przeznaczona dla kazdego, kto
jest zainteresowany wptywem technologii na rozwdj dzieci: od
narodzin az do osiggniecia przez nie dorostosci.
Z pewnoscig znajda tam cos dla siebie:
e Rodzice, ktorzy starajg sie nadgzy¢ za najnowszymi
technologiami i zastanawiajg sie, jak pomoc swoim dzieciom
z nich korzystac.
¢ Nauczyciele, ktérzy szukajg pomystéw na wykorzystanie
technologii do waznych i wzbogacajacych doswiadczen
edukacyjnych w klasie.
Projektanci graficzni, ktorzy opracowuja aplikacje
sygnatura 48344
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TWOJ TELEFON TWOJ TELEFON, TWOJE ZASADY
TWOJE ZASADY

Magdalena Bigaj

Magdalena Bigaj w swojej ksigzce o higienie cyfrowej niczego
mtodym czytelnikom i czytelniczkom nie narzuca, wrecz
przeciwnie: oddaje decyzje w ich rece. Stawia jednak pytania, na
ktoére warto sobie odpowiedziec¢. Dzieli sie wiedza na temat
wptywu telefondw i internetu na zycie cztowieka. To wiedza, do
ktoérej ma prawo kazda mtoda osoba i bez ktérej nie sposob
zdrowo funkcjonowac¢ w $wiecie zdominowanym przez nowe
technologie. ,,Dialog - zamiast wyktadu. Rady podparte naukg -
zamiast sztywnych wytycznych. Magda Bigaj, nie zmuszajgc Was
do ttumaczenia sie z tego, jak zyjecie, przekonuje do zachowania
higieny cyfrowej. Twoj telefon, twoje zasady oferuje wsparcie w
internetowej samodzielnosci i szukaniu wtasnej drogi w swiecie.
Bo to, jakie bedzie Wasze zycie, zalezy tez od tego, jakie cyfrowe
otoczenie sobie zbudujecie.

sygnatura 48374
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ANNA MICHALCZYK WIRTUALNE OBLICZA
WIRTUALNE OBLICZA SAMOTNOSCI SAM OTNOSCI

RYZYKOWNE ZACHOWANLA W SIECI WSROD SLYSZACE)
| NIESLYSZACE) MLODZIERY

Anna Michalczyk

"Autorka podjeta sie trudnego zadania, a mianowicie zwrécenia
uwagi w rozwazaniach teoretycznych, a szczegolnie w podjetych
badaniach, na specyfike funkcjonowania oséb z wada stuchu, na
ryzykowne zachowania w sieci, podejmowane przez styszacg i
niestyszgcg mtodziez oraz na potrzebe dziatan w zakresie
przeciwdziatania zjawisku samotnosci i osamotnienia w sieci. [...].
Uwazam, ze Autorka podjeta badania nad bardzo waznym, a
jednoczesnie niewystarczajgco poznanym zagadnieniem
funkcjonowania mtodziezy, w tym mtodziezy z wada stuchu, w
Swiecie wirtualnym i zwigzanych z tym zagrozen. W ramach
przeprowadzonych badan empirycznych uzyskata bogaty
materiat, ktéry zostat opatrzony wtasciwg interpretacja. Réwniez
pozytywnie oceniam sposdb dokonania prezentaciji literatury,
$wiadczacy o dobrym rozpoznaniu omawianego zagadnienia.".
sygnatura 48379

Z NOSEM W SMARTFONIE

Karol Jachymek

Dr Karol Jachymek, medioznawca, badacz i wyktadowca
akademicki zwigzany z Uniwersytetem SWPS, od lat przyglada sie
zjawiskom w sieci oraz temu, co robig w niej nasze dzieci. O
swoich wnioskach opowiada rodzicom i osobom pracujgcym z
mtodymi ludzmi. Nie ukrywa, ze fascynujg go mozliwosci, jakie
dajag dzi$ media spotecznosciowe, ze widzi ich ogromny potencjat
wspolnototwodrezy, ze bawig go memy, dramy i emoji.

Dzieki tej ksigzce:

¢ |epiej zrozumiesz swoje dzieci i swoich ucznidéw;

* nauczysz sie towarzyszy¢ dzieciom w dorastaniu i
przestaniesz sie martwic, ze technologia zepsuje wasz
kontakt;

e poznasz lepiej mechanizmy kultury cyfrowej i odkryjesz
tworczy potencjat sieci;

¢ dowiesz sie, jak wykorzysta¢ internet do wspdlnych dziatan;

sygnatura 48381
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BIBLIA
WEB
WRITINGU

Jak piaal tekity w czasech, gy szhuczna nteligent ja
rob S sz ybeia) | mikt kch nie cryla, bo wizyscy wolg wideo

J A K Nicholas Carr
INTFRNET

BIBLIA WEBWRITINGU

Dariusz Puzyrkiewicz

Era sztucznej inteligenciji, ktéra potrafi przeszukac¢, skompilowac
i (niemal) twoérczo przeksztatci¢ nieskonczone zasoby internetu
w spojny, majacy sens artykut, wtasnie nadeszta. ChatGPT jest
powszechnie przedstawiany jako bat na copywriterow. W kilka
sekund, szybko i sprawnie robi to, co cztowiekowi zajmuje
czasem dtugie godziny, a efekt? Efekt bywa nie do odrdznienia.
Skoro tak, to po co zatrudnia¢ zywego copywritera? Zwtaszcza ze
podobno dzis i tak nikt nie czyta, bo wszyscy wolg wideo...
Haczyk tkwi w stowie "bywa". Efekt pracy piszacej teksty Al i
piszacego teksty copywritera bywa nie do odrdznienia. Owszem,
ale nie wtedy, kiedy ten ostatni jest naprawde dobry w swoim
fachu.

sygnatura 48130

SZTUCZNA INTELIGENCJA DLA
RODZICOW | DZIECI

Ola Handford

Od wymyslania zabawnych tekstow piosenek po rozwigzywanie
zagadek i planowanie poszukiwan skarbow - ten praktyczny
poradnik pokaze Ci, jak sprawié, by sztuczna inteligencja (SI)
stata sie bezpieczng i edukacyjng czescia zycia Twojej rodziny.
Nie musisz by¢ ekspertem od technologii. Wystarczy ciekawos$¢
i chec¢ przezycia przygody.

Niezaleznie od tego, czy jestes rodzicem, ktéry z technologig jest
za pan brat, czy wcigz uczysz sie, jak wtgczy¢ mikrofon podczas
wideokonferenciji, w tej ksigzce odkryjesz: zabawy bez ekranu,
ktére dzieki Sl rozbudzg kreatywnosc¢ i cheé nauki; proste
sposoby, by nauczy¢ dzieci krytycznego myslenia o SI; rzetelne
informacje dotyczgce bezpieczenstwa i etyki w $wiecie SI.
sygnatura 48301

PLYTKI UMYSL.

Carr Nicholas

Nicholas Carr pokazuje, jak nowe media zmieniajg nas samych

i otaczajgcg nas rzeczywistos$¢. Wyrasta przy tym na
wspotczesnego Marshalla McLuhana. Jego ksigzka wywotata

w USA zazartg dyskusje, w ktorg zaangazowato sie wielu
publicystow i prestizowych wydawcow. Carr serwuje nam cos$
wiecej niz tylko dogtebng i zaskakujgca analize socjologiczna:
jego wywod to przede wszystkim wspaniata intelektualna uczta,
petna nieszablonowych przemyslen i frapujacych anegdot. Bez
wzgledu na to, czy jestes zafascynowany mozliwosciami
globalnej sieci, czy tez raczej podejrzewasz, ze konsekwencja jej
rozwoju bedzie zagtada rodzaju ludzkiego, warto dowiedzie¢ sie,
jak internet oddziatuje na Twoj moézg i jak zmieni to Twoja
przysztosé.

sygnatura 48202
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MARIAN ROJAS ESTAPE

Pokonac

uzaleznienie

Praktyczne umiejetnosci
dla os6b zmagajacych sig
z uzaleznieniem na podstawie
terapii poznawczo-behawioralnej
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DOPAMINA. JAK KREOWAC
DOBRE NAWYKI...

Marian Rojas-Estape

Zyjemy w epoce natychmiastowych nagréd. Szukamy szczeécia
za jednym Kliknieciem. Prowadzimy szybkie i intensywne zycie.
Jestesmy przebodzcowani. To wszystko sprawia, ze bez
zastanowienia siegamy po ukojenie: cos stodkiego, kieliszek wina,
uzywki, skrolujemy social media czy oglgdamy kolejny serial.
Wpadamy w zte nawyki, tracgc kontrole nad tym, co robimy i
tracimy rébwnowage emocjonalna.

Na szczescie mozna to zmienic i nie pozwoli¢, by rzgdzita nami
dopamina.

Autorka, doswiadczona lekarz psychiatra, pokaze ci, jak w pore
zauwazyé, u siebie i bliskich, symptomy uzaleznienia od
natychmiastowej nagrody. Wyposazy cie w narzedzia, by sie od
tego uwolni¢ i wprowadzi¢ nowe, zdrowe nawyki.

sygnatura 48332

POKONAC UZALEZNIENIE

Robert Modrzynski

W tej ksigzce nauczysz sie metod, ktére mogg pomoc ci
wzmocni¢ motywacje do zmiany, a takze wyposazy¢ cie

W umiejetnosci radzenia sobie z uzaleznieniem. Opracujesz swoj
unikalny zestaw narzedzi, ktére mogg stanowi¢ pomoc w coraz
lepszym rozumieniu wtasnych problemoéw, a nastepnie w coraz
skuteczniejszym zarzadzaniu wtasnymi myslami, emocjami

i reakcjami zwigzanymi z natogiem. Poradnik ten jest programem
samodzielnej pracy nad sobg dla osob doswiadczajgcych
problemoéw zwigzanych z natogami. Sktada sie z trzech czesci.
W pierwszej czytelnik krok po kroku wprowadzany jest najpierw
w zatozenia terapii poznawczo-behawioralnej, z kolejnymi
stronami wprowadzane sg opisy przypadkow oraz przyktady

z zycia, ktore majg pomoc w odniesieniu zalecen
terapeutycznych do wtasnej sytuacji. Drugi dziat obejmuje
tematy zwigzane z rozwojem uzaleznienia, a w szczegolnosci
odpowiedzi na pytanie

sygnatura 48312

OJEJ, PUDELKO!

Anna Jankowska

Nowa seria do zabawy i czytania dla dzieci w wieku
przedszkolnym. ,Aktywne czytanie PLUS”, czyli czytanie

i dziatanie!

Trzeba cos policzy¢, wytezy¢ wzrok, poszukac stow, a nawet
pomachac ksigzkg nad gtowa. Wtasnie takie aktywne czytanie
spowoduje, ze mali czytelnicy nie tylko poznajg przygode, lecz
takze biorg w niej aktywny udziat.

Poza zabawami dzieci, ktére probuja juz czyta¢ samodzielnie,
znajdg komiksowe dymki na kazdej stronie - wyrazna czcionka
i mato tekstu - idealnie, by od nich zaczac¢! Kto wie, moze potem
dzieci beda chciaty przeczyta¢ same cata ksigzke?

W tej czesci razem z kotem Czarusiem trafimy na tajemnicze
pudetko... Co moze sie kry¢ w srodku? | dla kogo jest
przeznaczone? Czy bedzie dobrym sposobem na nude?
sygnatura 48254
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Sztucznainteligencja
w bibliotece

przydatne narzedzia, nowe przepisy,
scenariusz zajec dla dorostych

Dzieci i mtodziez w Swiecie
technologii cyfrowej

CYFROWE oo
B = UWARUNKOWANIA
DZI Ec I KLUCZOWE PROBLEMY

Mariusz I. jedrzejho, Agnieszia Saracen, Adam Szwedzik

v Sybwester Bebas, Mariusr L. pedrrejko, Kaja Kasprzak,
Adam Srwedzik, Agniesrha Taper

ebooki

SZTUCZNA INTELIGENCJA
W BIBLIOTECE

Maciej Lika Anna Kietczeska

Wdrozenie rozwigzan z zakresu Al w bibliotece moze wynika¢ nie
tylko z checi pracy z nowg technologig. Al moze sama sie wprosic¢
do biblioteki, gdy dostawca obecnej technologii wprowadzi do
niej ulepszenia lub gdy nasz personel sam zaprojektuje okreslone
rozwigzania. Do tego dochodzg przepisy europejskiego aktu o Al,
ktoére czesciowo zaczng obowigzywac od 2 lutego 2025r.
Sprawdz, jak przygotowac caty personel biblioteki do obstugi Al.
Rozdziaty i Il Aktu nalezy stosowac juz od 2 lutego 2025r.
Sprawdz, jak je wtasciwie wprowadzi¢ do biblioteki.

dostep on-line

DZIECI | MLODZIEZ W SWIECIE
TECHNOLOGII CYFROWE)J

W publikacji podjeto probe ukazania wptywu Internetu i nowych
technologii na mtode pokolenie. Autorzy artykutow
skoncentrowali sie przede wszystkim na wskazaniu
negatywnych, ale tez pozytywnych aspektéw korzystania przez
dzieci i mtodziez z mediow cyfrowych. W ksigzce omawiane sg
m.in. takie tematy, jak: cyberagresja, wybrane prawno-karne
aspekty zwalczania cyberprzestepczosci, destruktywny

i konstruktywny wptyw gier komputerowych oraz aksjologiczny
kontekst funkcjonowania nastolatkow w wirtualnym swiecie.
Autorzy zgodnie podkreslaja, ze nowe technologie oraz Internet
moga stac sie zarowno zrodtem powaznych problemow
mtodziezy, jak i szansg na ich wszechstronny rozwaj.

dostep on-line

CYFROWE DZIECI. ZJAWISKO...

"Monografia wieloautorska "Cyfrowe dzieci" pokazuje szeroki
wachlarz obrazéw dzieci, spoteczenstwa i edukacji wraz z probg
ich przeanalizowania z roznych perspektyw teoretycznych

i empirycznych. W publikacji podkreslane sg globalne i lokalne
oblicza rozwoju dziecka, jego relacji z otoczeniem spotecznym
(swoistej przestrzeni edukacyjnej), jak rowniez wspotczesne
przemiany teorii i praktyki edukacyjnej (w poszczegolnych
rozdziatach prezentowana jest edukacja jako dziedzina
zabezpieczania potrzeb spoteczenstwa - jako catosci, oraz jako
sfera zaspakajania specyficznych potrzeb indywidualnych).
Mozna odnies$¢ wrazenie, ze szczegdlnym zamiarem i istotng
perspektywg teoretyczno-empiryczng (uwidaczniajgca sie
réwniez w uktadzie ksigzki) jest ta, ktorg okreslic mozna jako
spoteczno-aksjologiczna.

dostep on-line


https://libra.ibuk.pl/reader/nowe-odslony-i-trendy-psychologii-w-biznesie-anna-wach-adam-metelski-332671
https://libra.ibuk.pl/reader/swiadomosc-wychowawcza-wspolczesnego-nauczyciela--tryptyk-beata-ecler-nocon-magda-332966
https://libra.ibuk.pl/reader/11-dla-zdrowia-peter-krustrup-malte-nejst-316402
https://libra.ibuk.pl/reader/sztuczna-inteligencja-w-bibliotece--przydatne-narzedzia-nowe-przepisy-maciej-lipka-anna-kielczewska-330019
https://libra.ibuk.pl/reader/dzieci-i-mlodziez-w-swiecie-technologii-cyfrowej-ewa-janicka-olejnik-krzysztof-325191
https://libra.ibuk.pl/reader/cyfrowe-dzieci-sylwester-bebas-mariusz-z-183030
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czasopisma

SWIETLICA W SZKOLE
NR 1/2026

czasopismo dla nauczycieli

W numerze m.in. :
e Hatas, chaosiemocje
Jak wspiera¢ samoregulacje w swietlicy?
* Metoda stacji zadaniowych
Jak podzieli¢ grupe i aktywizowac ucznidéw w krotkich blokach?
e Zrozumie¢ dziecko ze SPE
e Upominek dla babciidziadka
Serce w paskKi
¢ Paczek jak malowany
e Zimowa czapka
e Zimowe karmniki dla ptakéw - dwa proste pomysty z
recyklingu
e Kartki walentynkowe z recyklingu
Upominki od serca
e Pomysty na prezenty z okazji Dnia Babci i Dnia Dziadka

ZYCIE SZKOLY
NR 1/2026

czasopismo dla nauczycieli

W numerze m.in.:
Z zagadnien wspotczesnej geografii
e Dzien Babcii Dziadka (21i 22 stycznia) - PROPOZYCJE ZAJEC
e Monika Litwinow
Swiat oczami rzezbiarza - Auguste Rodin online
e |zabela Kaminska
Kompetencje przysztosci w edukacji - jak przygotowac
szkote na zmiany?
¢ Marek Grzywna
Edukacja zdrowotna i wychowanie fizyczne - jak wspierac¢
zdrowe nawyki u mtodych ludzi?
¢ Metoda kija i marchewki. Co zrobic¢, aby dziecku chciato sie
chciec¢?
e Marlena Stradomska
Swiat oczami rzezbiarza - Auguste Rodin online

opisy pochodza ze stron wydawcow

Dolnoslgska Biblioteka Pedagogiczna we Wroctawiu

ul. Grahama Bella 3a
57-100 Strzelin

tel. 7139 21569

strzelin@strzelin.dbp.wroc.pl

www.strzelin.dbp.dolnyslask.pl

Filia w Strzelinie

Godziny pracy biblioteki

poniedziatek 10.00 - 17.00
wtorek 10.00 - 15.00
sroda 10.00 - 17.00
czwartek 10.00 - 15.00
pigtek 10.00 - 17.00

w sobote nieczynne


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000239828&year=&volume=&sub_library=STRZ

