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MATMA INACZEJ

Joanna Swiercz

| - . M TM maczes
Nauczyciele matematyki doceniajg znaczenie myslenia

krytycznego, poniewaz umozliwia ono uczniom nie tylko Lekcje powtérzeniowe i utrwalajgce
zrozumienie problemow matematycznych, ale takze ich
rozwigzanie w sposob logiczny i efektywny.

Ksigzka "Matma inaczej Lekcje powtdrzeniowe i utrwalajace”
wspiera rozwdj tych umiejetnosci poprzez réznorodne lekcje
powtorzeniowe i ¢wiczenia utrwalajace, co pozwala uczniom
doskonali¢ swoje zdolnosci analityczne i podejmowac
Swiadome decyzje. Dlatego warto siegnac po te pozycje, aby
nie tylko lepiej zrozumie¢ matematyke, ale takze poszerzyc¢
swoje umiejetnosci myslenia krytycznego na co dzien.

JOANNA SWIERCZ

Sygnatura W 216925
2t 07 ZAMOWIENIE

MATEMATYCZNE STACJE ZADANIOWE \

Justyna Klimczyk Justyna Klimezyk
MATEMATYCZNE
Stacje zadaniowe to nie tylko sposdb na zaktywizowanie
wszystkich ucznidw w tym samym czasie, ale takze na STABJE ZADANIUWE
atrakcyjne i angazujace podsumowanie materiatu oraz — CZYLI JAK ZAKTYWIZOWAC UCZNIOW NA LEKCII?
doskonalenie umiejetnosci rachunkowych. Wsrod zalet stacji s i
zadaniowych nalezy wskaza¢ réwniez mozliwosé Pooish e
dostosowania tempa pracy kazdego ucznia do jego = I_‘;
indywidualnych potrzeb. Kazdy uczen bowiem moze $ e "Qﬂ{ """ i
rozpoczac realizacje zadan od wybranej stacji i poswieci¢ mu (3

odpowiednia ilos¢ czasu. Dodatkowo, praca w formie stacji

zacheca uczniow do aktywnego udziatu w procesie uczenia

sie, poprzez wymiane pomystow i wspotprace z kolegami —

stacje zadaniowe Swietnie nadaja sie bowiem do pracy w )
matych grupach. ’

Sygnatura 48021
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ARCHIPELAG SZTUCZNEJ
INTELIGENCIJI

Ryszard Tadeusiewicz

ARCHIPEILAG
Stykamy sie obecnie z Wlelpm.a mfor.maqaml ng ten‘tema‘t, SZTUCZNEJ
przy czym s3 to oceny skrajne: albo ze sztuczna inteligencja
jest gtdbwnym motorem postepu nauki, techniki i gospodarki, INTELIGENCJI
wiec trzeba jg rozwijac, albo ze stanowi ona zagrozenie dla
ludzkosci, wiec trzeba jg ograniczac. Oceny sg zwykle RYSZARD TADEUSIEWICZ

ferowane przy minimalnej wiedzy na temat tego, czym w
istocie jest sztuczna inteligencja, natomiast zawierajg duzy
tadunek emociji.

Ta ksigzka dostarcza duza porcje rzetelnej wiedzy, ktora
pozwoli Czytelnikowi samemu wyrobic sobie opinie na temat
sztucznej inteligencji. Warto dodac, ze wiedza ta jest podana
W przystepnej i atrakcyjnej formie.

Sygnhatura W 216339
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PORDECZNIK PIERWSZEJ POMOCY

Buchfelder M. i in.

Na miejscu wypadku czesto pierwsze minuty decydujg o zyciu
poszkodowanego. W ksigzce omowiono zasady udzielania
pomocy, uwzgledniajac wszystkie podstawowe zagadnienia
niezbedne do wykonywania prawidtowych czynnosci przed
przybyciem lekarza. Ze wzgledu na przejrzysta forme oraz
czytelny sposob przedstawiania informacji, moze byc¢
przydatna nie tylko dla uczniéw, ale zainteresowac szeroki krag
czytelnikow.

Kazdy z nas moze zostac osoba poszkodowana lub tez
przyczynic sie do uratowania zycia innego cztowieka

Sygnatura 42394
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JAK WSPIERAé DZIECI WYSOKO
WRAZLIWE

Agata Majewska

Doktor Agata Majewska jest terapeutka, ktéra poznata
zjawisko wysokiej wrazliwosci poprzez sesje terapeutyczne

z dziec¢mi i mtodzieza. Wyjasnia, czym jest wysoka wrazliwosc
i jak te ceche osobowosci zidentyfikowac oraz lepigj
zrozumiec dzieci i ich emocje. Dzieki tej ksigzce dowiesz sie,
jak sobie radzi¢ w sytuacjach kryzysowych, przestaniesz
traktowac wysoka wrazliwos¢ jako wade i dostrzezesz, jak
wiele mozna osiggnac, zyjac w zgodzie z nadwrazliwag natura.

Sygnatura W 216369
2+ OZ ZAMOWIENIE

NA TROPIE PODEJRZANYCH
ZACHOWAN
Artur Gebka

Ksigzka zostata ona napisana z mysla o dzieciach w wieku 9-13
lat. W tym wieku coraz czesciej pojawiaja sie zachowania,
ktore moga niepokoic rodzicow i opiekunow. Dzieci w
naturalny sposob zaczynajg Smielej eksplorowac otaczajacy je
Swiat, podejmujac rowniez zachowania bardziej ryzykowne.
Cwiczenia zawarte w ksigzce, oparte na technikach terapii
poznawczo-behawioralnej oraz terapii dialektyczno-
behawioralnej, pomoga dziecku ograniczy¢ zachowania, ktore
mu nie stuzy, i budowac obraz siebie w sposob zyczliwy, bez
krzywdzacych ocen na swoj temat. Bohaterowie ksigzki maja
do rozwigzania szes¢ zagadek zwigzanych z podejrzanymi
zachowaniami. Zachowania te stanety na drodze dzieci,
sprowadzajac na nie wiele ktopotow.

Sygnatura W 216814
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ktére pomoga dziecku rozpoznaé trudne zachowania
u siebie i u innych oraz sobie z nimi radzic¢

s. 4


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000239280&year=&volume=&sub_library=STRZ
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GRY TERAPEUTYCZNE DLA DZIECI

hristine Kalil

Naucz dzieci, jak dbac o zdrowie psychiczne, wykorzystujac
gry i zabawy Mo6zg dzieciecy jest organem znajdujacym sie w
stanie ciggtego rozwoju, ktdry przebiega najlepiej, gdy
stymulowany jest przez gry i zabawy, a nie rozmowe. Jak
powiedziat Fred Rogers: ,O zabawie czesto mowi sie tak, jakby
byta ulga od powaznej nauki. Ale dla dzieci zabawa to wtasnie
powazna nauka”. Na bazie takiego rozumowania powstata
koncepcja terapii przez zabawe, mogaca stuzy¢ dziecku
pomoca W radzeniu sobie z problemami emocjonalnymi
poprzez nauke nowych umiegjetnosci przydatnych do
uporania sie z nimi. Zamiast rozmawiac¢ z dzieckiem o tym, jak
rozwigzywac problem, zapraszamy je do zabawy, ktdra
umozliwi mu przecwiczenie i szybszg nauke stosownych
umiejetnosci.

Sygnatura 48016
Zt 07 ZAMOWIENIE

GRY TERAPEUTYCZNE DLA
NASTOLATKOW

Kevin Gruzewski

Wzmocnij samoocene i umiejetnos¢ komunikacji nastolatka,
wykorzystujac 150 prostych i skutecznych gier
terapeutycznych. Zaplanowanie przemyslanych i skutecznych
dziatan terapeutycznych nie musi by¢ skomplikowanym
wyzwaniem wymagajacym wielu specjalistycznych pomocy.
Ksigzka zawierajaca 150 ¢wiczen wykorzystujacych terapie
rekreacyjnga, utatwi dotarcie do mtodziezy i pomoze
nastolatkom radzi¢ sobie ze stresem, przemoca rowiesnicza,
zatobg, lekiem, depresja i innymi trudnosciami. Opisane
¢wiczenia zostaty opracowane specjalnie dla mtodziezy.

W instrukcjach zaprezentowano, jak prowadzi¢ nastolatkéw,
gdy pracuja nad nazywaniem wiasnych emocji albo
wymyslaja twaorcze sposoby na roztadowanie frustracji,
wykorzystujac techniki oparte na uwaznosci i autorefleksje.

Sygnatura 48017
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JAK POKOLOROWAC SZKOLE

Jakub Tylman

Czy w zwyktej polskiej szkole mozna zacza¢ hodowac
renifery? Zorganizowac prawdziwe kino, zrezygnowac z prac
domowych, piec ciasta, a przede wszystkim — traktowac
szkolna spotecznosc¢ z szacunkiem dla indywidualnosci

i potrzeb ucznidw, nauczycieli i rodzicow? Wyjatkowa
ksigzka nauczyciela, ktory od kilkunastu lat aktywnie

i nieszablonowo zmienia oblicze polskiej szkoty. W ksigzce
dzieli sie swoimi doswiadczeniami, podpowiada rozwigzania , ! Mg b\
i pokazuje, jak kazdy z nas, i nauczyciel, i rodzic, moze 5 al N
dotozy¢ swoja cegietke do przebudowy edukacji w duchu lorowaé
kreatywnosci i poszanowania dla uczniéw. Nie musimy E
czekac bezczynnie na kolejne wielkie reformy i ustawy.
Mozemy zaczac¢ od tego, co najblizej — szkoty, w ktorej
pracujemy, placéwki, do ktorej chodzg nasze dzieci. Ksigzke
uzupetniajg wywiady z osobami aktywnie dziatajacymi

w obszarze polskiego szkolnictwa.

Ny

syghatura W 216671
2+ OZ ZAMOWIENIE

MOZG NA TAK

Daniel J. Siegel

Daniel J. Siegel

Tina Payne Bryson

-
Marzymy, aby nasze dzieci podchodzity do zycia z otwartoscia M OZG
i ciekawoscig, a jednoczesnie z umiejetnoscig oceny ryzyka i NA TA K
odwaga do popetniania bteddw. Jak sprawic, aby powiedziaty
Swiatu ,tak” i przyjmowaty to, co zycie ma im do P L

zaoferowania?

Autorzy przekazuja rodzicom zestaw umigjetnosci,
scenariuszy, pomystow i dziatan, ktére maja wprowadzic
dzieci w kazdym wieku w niezwykle korzystny stan ,tak”.
Pokazujq, jak wzmacniac u dzieci pozytywne nastawienie, ¢ i

wytyczac jasne granice, a jednoczesnie zapewni¢ mu Jak pielgnowa
nieustajacy doptyw empatii, mitosci i wsparcia. mﬁiﬂ::ff,hm;:m
Dzieki inspirujgcym anegdotom oraz zabawnym i pomocnym e
ilustracjom ksigzka zapewni waszemu dziecku zycie bogate '

W udane relacje, znaczace interakcje ze Swiatem

i emocjonalny spokdj.

Sygnatura W 215702
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PIERWSZE KROKI W PRZEDSZKOLU

Elzbieta Bielak

Ksigzka ta skierowana jest do wszystkich rodzicow, ktdrzy
planuja postac¢ swoje dziecko do przedszkola i chca to zrobic
W sposob swiadomy i odpowiedzialny. Niewazne, czy jest to
pierwsze, czy kolejne dziecko w rodzinie, czy ma dwa i pot
roku, trzy lata lub piec¢ lat. Kazde jest inne i kazde z nich
przezyje ten moment inaczej. Jednak bez watpienia to od nas,
dorostych, zalezy, czy i jak dziecko odnajdzie sie w nowej
sytuacji. A od tego, w jaki sposob bedzie przebiegat proces
adaptacji, w duzej mierze zalezy jego powodzenie w
przedszkolu.

CZYTAJ W IBUK Libra

PROMOCJA ZDROWIA 1 EDUKACIA
ZDROWOTNA

Katarzyna Borzucka-Sitkiewicz

Ksigzka zawiera charakterystyke podstawowych mechanizmaow
socjalizacji zdrowotnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem socjalizacji
zdrowotnej w rodzinie. Uzasadnia potrzebe promowania zdrowia,
koncentrujac sie przede wszystkim na koncepcji szkoty promujacej
zdrowie. Prezentuje tez teoretyczne i metodyczne zatozenia
odnoszace sie do wdrazania i realizacji edukacji zdrowotnej w
szkole. Wszystkie te elementy s3 aktualne z uwagi na fakt obecnosci
sciezki edukacja prozdrowotna w podstawie programowe].

Ksigzka adresowana jest to nauczycieli i studentéw kierunkow
pedagogicznych, zwtaszcza — pedagogiki zdrowia i edukacji
zdrowotnej.

CZYTAJ W IBUK Libra

7/2024
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https://libra.ibuk.pl/reader/jak-powstaje-ludzki-mozg-od-zaplodnienia-do-narodzin-william-a-harris-301372
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ACTA SAMBISIENSIS

ACTA

W numerze miedzy innymi: SAMB'S'ENSIS
POLROCZNIK HISTORYCZNY
e Grabski W.J., 200/300 miast wraca do Polski (wybor) relil

e Sosnowski K., Suchocki M., Dolny S’Iqsk, czesc¢ pierwsza i
druga (wybor)

e Sosnowski K., Polska wraca na Dolny Slgsk (wybér)

e Wojciechowski M., Notatki dolnoslaskie (wybor)

e Maleczynska E., Olszewicz B., Rysiewicz R., Oblicze Ziem
Odzyskanych. Dolny Slask (wybor)

e Sobko J., Sprawy sporne osadnikéw rolnych w powiecie
zabkowickim

e Heinrich Ritter von Zeissberg, Dziejopisarstwo polskie
wiekow srednich (wybor)

e Sobko J.,, Miedzy Lwowem a Wiedniem \

e Szajnocha K, Przed szesciuset laty
e Prejzner J.,, Obraz Najswietszej Maryi Panny Rézancowej z
Komarna

DYREKTOR SZKOLY

2024 nr7-8

W numerze:
e Nauczanie programowania
e Adaptacja do przedszkola
e Zasoby psychiczne nauczycieli
o Ksztattowanie zachowania
e Higiena cyfrowa
e Zarzadzanie ryzykiem w placowce
¢ Ramowe plany nauczania
e Rolaizadania mentora
 Wychowawcza rola szkoty
o Al w literaturze

Opisy pochodza od Wydawcow
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