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Propozycje Miesigca

DWIE POLOWKI JEDNEJ GLOWKI
5.6 LAT

Magdalena Czub

Poradnik dla rodzicow wraz z zestawem ¢wiczen dla 5-6
latkdw, wspierajacych rozwdj dziecka poprzez stymulowanie
dwoch potkul mdézgu dziecka. Potkule odpowiedzialne za
rozne funkcje umystowe i przetwarzajg informacje w
specyficzny, rézny sposodb.

Ksigzka "Dwie potowki jednej gtowki UP!" bierze pod uwage
sposodb funkcjonowania obu potkul mézgu w procesie
uczenia sie dzieci, umozliwiajac im jak najskuteczniejsze

(i przyjemne!) uczenie sie.

Sygnatura 47779
207 ZAMOWIENIE

POKONAC DZIECIECE
OGRANICZENIA

Anat Baniel

Przystepna, wnikliwa, praktyczna ksigzka dla rodzicoéw dzieci
ze specjalnymi potrzebami, ktora zdecydowanie pogtebi ich
umiejetnos¢ pomagania wiasnym dzieciom.

Autorka pokazuje, ze nasze dominujace podejscie do dzieci z
trudnosciami czesto okazuje sie niewtasciwe, czasem wrecz
niszczace, poniewaz szkoli dzieci w ,matpowaniu” kamieni

milowych rozwoju, ktorych mtodzi ludzie nie sg jeszcze gotowi

osiggnac. Tymczasem przedstawione tu podejscie jest o wiele
madrzejsze, subtelniejsze, prawdziwie holistyczne, daleko
bardziej pomystowe i zgodne z przebiegiem rozwoju mdozgu.
Pokazuje, jak zyskac dostep do plastycznosci wiasnej mdzgu
dziecka i przynosi lepsze efekty, tak ze dzieci moga
spontanicznie rozwijac sie od wewnatrz.
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PRZEDSZKOLAK - WIELKI MALY
CZLtOWIEK

Aleksandra Piotrowska

Rodzice dzieci w wieku przedszkolnym muszg zmierzyc sie z
nowymi wyzwaniami. Coraz bardziej samodzielny maluch
intensywnie rozwija sie fizycznie, emocjonalnie i spotecznie. : : ‘QI

Nie ma niezawodnych recept wychowawczych skutecznych " N X IELKI
wobec kazdego dziecka.

‘f,! j ’

o t.
Z poradnika dowiesz sie m.in.: jak zmienia sie dziecko miedzy "r i MALY
trzecim a siédmym rokiem zycia, jak sie nie da¢ ,matemu CZLOWIE 4
despocie”, jak zabawa wptywa na rozwdj malucha, czy
edukacja przedszkolna jest korzystniejsza od domowej,
dlaczego dzieci zmyslaja, czy warto uczy¢ dzieci wartosci
pienigdza, jakie korzysci i zagrozenia stwarzaja urzadzenia
cyfrowe, jak budowac poczucie witasnej wartosci dziecka i
nauczyc¢ je samodzielnosci.

Sygnatura 47834
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PSYCHOMOTORYKA

Jolanta Majewska, Andrzej Majewski

JOLANTA MAJEWSKA - ANORZE) MAJEWSKL

PSYCHOMOTORYKA

Autorzy — cenieni specjalisci z zakresu terapii
psychomotorycznej — przystepnie omawiajg zatozenia oraz
cele metody i proponuja ponad 70 zajec i scenariuszy do
natychmiastowego wykorzystania przez rodzicdw, nauczycieli
i terapeutow.

Ksigzka Jolanty i Andrzeja Majewskich to pasjonujace
wprowadzenie do zasad i form psychomotoryki, ale tez
Zajmujaca narracja, z ktérej mozna dowiedziec sie m.in.,
dlaczego Einstein nigdy nie nauczyt sie angielskiego, jak
rozmawiac z dziecmi, aby nas stuchaty, i w jaki sposéb mozna
ksztattowac rozwdj kognitywno-emocjonalny poprzez
psychomotoryczng oferte ruchowa.
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2t O7 ZAMOWIENIE

Biblioteka Pedagogiczna w Strzelinie s.3


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000237199&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000235463&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000235524&year=&volume=&sub_library=STRZ

Propozycje Miesiaca

ZABAWY RUCHOWE NA 4 PORY
ROKU DLA PRZEDSZKOLAKA

Tadeusz Staniszewski

"Zabawy ruchowe na 4 poru roku dla przedszkolaka" to
swietna forma aktywizacji dziecka i rodzica! Réznorodne
wyzwania i rodzinne rozgrywki zapewnia wiele smiechu
i satysfakcji, a takze wespra motoryczny rozwdj dziecka
W Ciggu catego roku.

Sygnatura 47739
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EDUKACJA DOMOWA DZIECI
W SPEKTRUM AUTYZMU

Wendela Whitcomb Marsh

Ksigzka "Edukacja domowa dzieci w spektrum autyzmu"
zapewni rodzicom narzedzia niezbedne w tej sytuacji. Dzieki
niej dowiesz sig, jak: - zaplanowac lekcje w domu, aby w petni
wykorzystac rytm dnia i mocne strony dziecka - stworzyc¢
okazje do nauki dzieki wprowadzeniu réznorodnych,
zabawnych zajec - sprawic, zeby zdobywanie wiedzy i
umiejetnosci przychodzito naturalnie - dostosowac¢ metody
do charakteru i osobowosci dziecka. Wskazdowki zawarte w
poradniku przydadza sie rowniez podczas pracy z dziecmi z
ADHD, OCD, zaburzeniami integracji sensorycznej i
trudnosciami w uczeniu sie.
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PRZETRWAC BURZE

Elzbieta Zubrzycka

Zycie nie zawsze uktada sie tak, jakbysmy sobie tego zyczyli.
Rodziny przechodza rézne kryzysy, rodzice nie potrafia sie

porozumiec. Czasami dochodzi do rozstania, ktore jest zawsze

trudnym i bolesnym doswiadczeniem dla catej rodziny.
Przetrwac burze to praktyczna, konkretna i bardzo potrzebna
ksigzka, ktora pomoze zaréwno dzieciom, jak i rodzicom
(wychowawcom) odnalezc¢ sie w nowej sytuacji. Odpowiada
na wiele waznych pytan:
e Co sie dzieje z dzieckiem w czasie rodzinnego konfliktu?
e W jaki sposdb probuje ono sobie z nim radzi¢? Czy dzieci
mMoga cos zrobic¢, by poczuc sie lepigj?
e Co powiedzie¢ dziecku o rozstaniu rodzicow? Jak pomaoc
mu przygotowac sie do nadchodzacych zmian? Jak
wspierac i chroni¢ najmitodszych?

Sygnatura 47835
2+ 07 ZAMOWIENIE

RODZENSTWO: JAK WSPIERAC
RELACJE SWOICH DZIECI

Matgorzata Stanczyk

Co wspiera wiezi miedzy dzie€¢mi, a co je narusza? Po co
dzieciom konflikty i jak im w nich towarzyszy¢? Matgorzata
Stanczyk, psycholog i dziennikarka, propagatorka
Rodzicielstwa Bliskosci, mama trojki dzieci, w swojej ksigzce
pomaga przeprowadzi¢ catg rodzine przez nietatwa czasem
sytuacje pojawienia sie w rodzinie kolejnego dziecka.
Napisana z szacunkiem dla odmiennosci kazdego cztonka
rodziny ksigzka pokazuje, jak wzmacniac kazde z dzieci tak,
aby miato przestrzen na wiasny rozwoj. Autorka nie zapomina
rowniez o rodzicach, pokazujac im, jak moga zadbac o siebie,
aby mogli by¢ oparciem dla swoich dzieci i czerpac
satysfakcje z rodzicielstwa.
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INTEGRACJA SENSORYCZNA - !
W DIALOGU Ulla Kiesling | =§?§

Ulla Kiesling INTEGRACJA i

Naucz sie rozumiec swoje dziecko i pomdz mu w odzyskaniu SENSORYCZNA
rownowagi. Dzieki zawartym w niniejszej pracy W DIALOG U

szczegotowym opisom wizyt dzieci, analizom wynikow

obserwacji i zastosowanych metod terapeutycznych, Naucz sie rozumiec swoje dziecko
wzbogaconych o intuicyjno-empatyczne podejécie do i pomo6z mu w odzyskaniu rownowagi

problemu danego dziecka, mozemy sobie uswiadomic, jak
ogromnie wazne jest holistyczne podejscie do terapii.

syghatura 47790
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POCHWALA POWOLNOSCI 3

Carl Honore

Carl Ho,,
‘\w AtA e

POWO
e

Dzisiaj niemal wszyscy chorujemy na brak czasu. Spieszy nam
sie tak bardzo, ze kazda osoba i kazda rzecz, ktdra nas
spowalnia, staje sie naszym wrogiem.

Takie sg konsekwencje naszej obsesji szybkosci i oszczedzania
czasu — wsciektos¢ na drodze, wsciektosé w samolocie,
wsciektos¢ na zakupach, wsciektos¢ w zwigzku, wsciektos¢é w
biurze, wsciektos¢ na wakacjach, wsciektosc na sitowni.
Szybkosc sprawia, ze zyjemy we wsciektych czasach - pisze w
Pochwale powolnosci Carl Honoré i poszukuje lekarstwa na te
przypadtos¢, wedrujac od warsztatow seksu tantrycznego w
Londynie, przez nowojorskie studio ¢wiczern metoda
SuperSlow, po Wtochy, ojczyzne Slow Food oraz ruchu
Powolnych Miast.

Zabawnie i zajmujaco pokazuje, jak dzieki filozofii Powolnosci
mozemy wiesc¢ zycie petniejsze i bogatsze, ani w tempie
geparda, ani w tempie zotwia, lecz w swoim wiasnym.
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MONTESSORI: WYCHOWANIE
DZIECKA W WIEKU 0-6 LAT

Beatriz M. Munoz

Zaprezentowana w tej ksigzce metoda jest nieoceniong
pomoca dla rodzicow, ktorzy pragna doskonali¢ swoje
kompetencje i pozwoli¢ matemu cztowiekowi na rozwoj we
wiasnym tempie, zamiast decydowac za niego czy go
kontrolowac. Zainspiruje rowniez wszystkie osoby pracujace z
dzie¢mi, ktérym zalezy na tym, by potrafity one prowadzic
dialog, negocjowac, osiggac porozumienie, by byty
empatyczne, wiedziaty, jak wyrazi¢ swoje uczucia, potrafity
odnalez¢ sie w swiecie. Ksigzka zawiera pomysty i wskazowki,
ktore pomoga zrozumiec zachowania i reakcje dziecka,
urzadzi¢ dom w taki sposdb, aby maluch mogt rozwijac swojg
niezaleznosc, wykorzystac kazdy dzien, by samemu uczyc sie
od najmtodszych.

Sygnatura 47814
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PIEKNIE SIE ROZNIC, MADRZE BYC
PODOBNYM

Wiestaw tukaszewskKi

Lubimy sie rézni¢ od innych, wyrdzniac na ich tle - dzieki
temu choc przez chwile mozemy czuc sie wyjatkowi,
niepowtarzalni, jedyni w swoim rodzaju.

Szukamy tez ludzi do siebie podobnych - takich, ktdrzy
podobnie mysla i odczuwajg, podobnie spostrzegaja swiat,
lubiag te same ksigzki, filmy, ptyty czy gry.

Kiedy zauwazamy rdznice, czesto odwotujemy sie do
porownan spotecznych — ale wéwczas okazuje sie, ze jesteSmy
lepsi lub, niestety, gorsi od innych, co sktania nas do
rywalizacji.

Ro&znice istnieja i sg nam potrzebne — nikt przeciez nie
podwazy piekna réznorodnosci ani ptynacych z niej pozytkow.

Sygnatura 47826
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PRZYGODY SHERLOCKA HOLMESA
PIES BASKERVILLE'OW

kryminaty

Dwie adaptacje w jednym tomie z ¢wiczeniami i kluczem
rozwigzan.

Seria wydawnicza ,czytamy w oryginale” zawiera adaptacje
najwiekszych dziet literatury swiatowej w wersji dwujezycznej,
przeznaczonej dla uczacych sie jezyka angielskiego. Sledzac
losy bohaterow, mozemy na biezagco porownywac tekst
angielski i polski. Adaptacje zostaty przygotowane z mysla o
czytelnikach na poziomie srednio zaawansowanym, jednak
dzieki obecnosci polskiego ttumaczenia z ksigzki korzystac
moga rowniez poczatkujacy w nauce jezyka angielskiego.

Sygnatura 47802
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PODROZE GULIWERA
ROBINSON CRUSOE

niezwykte podroze

Gulliver's Travels. Podroze Guliwera oraz Robinson Crusoe
Dwie adaptacje w wersji angielsko-polskiej w jednym tomie
z ¢wiczeniami i kluczem rozwigzan.

Powies¢ Podréze Guliwera autorstwa Jonathana Swifta jest
zaliczana do klasyki literatury angielskiej. Stanowi potaczenie
satyry na ludzka nature z parodia popularnych w tamtym
okresie ,powiesci podrozniczych”.

Ksigzka Przypadki Robinsona Crusoe Daniela Defoe cieszyta
sie olbrzymia popularnoscia na catym swiecie od roku jej
wydania az do dzis. Posta¢ Robinsona (a takze Pietaszka) stata
sie jedna z ikon kultury.

Sygnatura 47821
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NA POMOC! DZIECKO SIE NUDZI

Natalia i Krzysztof Minge

Poradnik z ptyta DVD dla rodzicow i opiekundw dzieci w
wieku 4 - 9 lat. Jego pierwszym celem jest rozwijanie u dzieci

takich cechy umystu jak: pamiec, koncentracja, Omoc '
spostrzegawczos¢, umiejetnosci matematyczne, wyobraznia ®
przestrzenna, itd. Poradnik odwotuje sie do zatgczonych do

®
ksigzki komputerowych gier edukacyjnych z serii Akademia DZleCkO

Umystu® JUNIOR.

° .
W ksigzce znajdziecie ponad 100 pomystéw na zabawy z S].Q nule

dzie¢miw domu i na dworze. Czes¢ z nich tematycznie
powigzana jest z zatgczonymi na ptycie DVD programami,

GOTOWA SCIAGA ZABAW

inne to po prostu szalone gry i zabawy dla dzieci oraz Jok przez kreatywne gry

P - P 2 . . rozwijac zdolnosci
rodzicow, ktore sprawig, ze wspdlne spedzanie czasu bedzie Viafiitos myMerie iciedt ﬁ
niezapomniang przygoda. '

W ZESTAWIE PEYTA DVD

O KILEADZIESIAT GIER EBUI‘.' e L=
Sygnatura 45853 -FORMSOET T NOLORONANK)
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RODZENSTWO JAKO TEAM

Nicola Schmidt HEGELE SCHalL
-

Jesli twoje dzieci znowu wyprowadzaja cie z rwnowagi i nie R.oclzenstwo

wiesz, jak reagowacé na kolejne kiétnie, koniecznie przeczytaj, Jako team

jakie rady i strategie ma dla ciebie Nicola Schmidt. .

Nowa ksigzka autorki bestsellerowego poradnika ,Jak nie

rani¢ wtasnego dziecka?" to kolejny etap wtajemniczenia w

rodzicielstwo i gwarancja, ze w twoim domu zapanuje

przyjazne wspotistnienie.

Czego dowiesz sie z tej ksigzki? Dlaczego dzieci walczg o

pierwszenstwo, o uwage i dlaczego sie ktdca. Jak poradzic

sobie z chaosem i destabilizacja zycia rodzinnego po

pojawieniu sie kolejnego dziecka i... nie oszalec¢. Jak

Kolejna kuigika
auticki Beitasllens
Jak nie ranié
[———

wspomagac harmonijny rozwoj swoich dzieci. Jak z nimi e B
rozmawiac, jak i kiedy odpowiednio reagowac, a kiedy Jak poméc dzieciom
zwyczajnie dac¢ im spokdj. Jak wspierac nie tylko dzieci, ale tez tworzyc zgrany zespot
samych siebie, by stworzy¢ zgrany zespot. %)

Sygnatura 47839
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Propozycje Miesigca

|zabela Zieba, Urszula Palusinska

Nie za dtuga i nie za krotka ksigzka o wzglednosci czasu —dla
wszystkich niecierpliwcow, matych i duzych.

5 minut, 3 godziny, 2 miesigce, 1 rok... lle to czasu? Czy to
dtugo, czy krotko? Ta ksigzka w dowcipny sposéb pomoze
wam wyobrazi¢ sobie, jak ptynie czas, i zrozumied, ze ,,dtugo” i
,Krotko” nie zawsze znaczy to samo. 1 minuta. Tyle musisz
poczekac, az mama skonczy rozmowe przez telefon. Czy to
dtugo, czy kréotko? Krotko, jesli czekajac, rysujesz patykiem po
ziemi, a dtugo, gdy pod reka nie ma zadnego patyka. 45
minut. Tyle trwa w szkole jedna lekcja. Czy to dtugo, czy
krotko? Dla Oli dtugo, gdy jest to matematyka, ktérej nie lubi,
a krotko, gdy jest to wuef, ktéry uwielbia.

Tekst ksigzki zostat wyselekcjonowany do wydania sposrdd
prac zgtoszonych do drugiej edycji miedzynarodowego
konkursu na projekt ksigzki ilustrowanej dla dzieci
JASNOWIDZE.

Sygnatura 47766
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Izabela Michta

Najlepsza ksigzka do kreatywnej zabawy stowami!

Ukryte znaczenia, czyli zabawy stowami to oryginalna
publikacja, stanowigca nowosc¢ w literaturze dzieciecej.
Wierszyki opisuja wyrazy brzmigce tak samo, a majace
zupetnie rézne znaczenia - jak miedzy innymi babka, kawka,
Kiwi, para czy zamek. Kazda krotka rymowanka prezentuje
jedno takie stéwko i jego dwa znaczenia, dowcipnie ze soba
skontrastowane. To jedyna taka pozycja na rynku!
Uzupetnieniem catosci sg wesote rysunki, korespondujace ze
zZnaczeniami stowka, o jakim maowi dany wierszyk. Catosc jest
bardzo kolorowa, estetyczna i dopracowana.

Ta ksigzeczka to gwarancja wspodlnej zabawy, odkrywania
bogactwa jezyka i rozbudzania jezykowej wrazliwosci dziecka.

Sygnatura 47852
Zt O7Z ZAMOWIENIE
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https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000238306&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000238306&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000238170&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000238170&year=&volume=&sub_library=STRZ
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NIE ZNAM CIE | INNE BAJKI }&Ao’r rzata Walczak-Klimek
PROFILAKTYCZNE -a.-ﬁ U7

e

Matgorzata Walczak-Klimek

A
Nie znam cie
\ i inne baiki profilaktyczne

Kazda z bajek profilaktycznych zaprezentowana w tej
publikacji porusza inng problematyke, ktérg akcentuje po
kazdej z nich. Mamy nadzieje, ze sformutowane przez Autorke
wskazowki zainspirujg pedagogow lub terapeutéw do
stworzenia tematycznych scenariuszy wychowawczych lub do
wyboru zagadnien odpowiednich do pracy z okreslonym
dzieckiem lub grupa terapeutyczna.

Ksigzka polecana rowniez rodzicom.

CZYTAJ W IBUK Libra

KSIEGA ZDROWIA MOZGU

John Randolph

Informacje dotyczace mozgu i tego, jak potencjalnie mozna
poprawiac jego liczne funkcje, staja sie w popkulturze coraz
dostepniejsze. Artykuty prasowe, zrodfa internetowe |
prowadzacy telewizyjne talk show bardzo chetnie wychwalaja
wyniki pojedynczych badan, rzekomo wyjasniajacych prace
mMozgu i to, jak mozna jg usprawnic. W reklamach i
niechcianych mejlach pojawiaja sie peany na temat korzysci z
suplementdw i innych produktéw majacych w magiczny
sposoéb przemieni¢ mechanizmy mdzgowe.

Co naprawde pomaga, a co jest tylko krzykliwa reklama? Czy KSI EGA
istniejg naukowo udowodnione, skuteczne metody, dajace sie

przetozy¢ na swiadome decyzje, strategie i wybory w sferze Z D R,OWIA
stylu zycia? MOZG U
Dobra wiadomosc! Wiekszos¢ poznanych czynnikow
wspierajagcych mozg jest darmowa lub niedroga, sprawia
radosc, wzbogaca nas emocjonalnie i stymuluje (a takze bywa
smaczna).

CZYTAJ W IBUK Libra
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https://libra.ibuk.pl/reader/nie-znam-cie-i-inne-bajki-profilaktyczne-malgorzata-walczak-klimek-268905
https://libra.ibuk.pl/reader/ksiega-zdrowia-mozgu-john-randolph-254187
https://libra.ibuk.pl/reader/ksiega-zdrowia-mozgu-john-randolph-254187

GEOGRAFIA W SZKOLE G eo“’g"’"raf Ia

2023 nr 3

W numerze m.in.:

e Jukatan - w krainie cenotow

e Dendrochronologia - historia zapisana w drzewach

e Pustynia Negew

e Kanat dwoch oceanow

¢ Klejnoty Francji prowincjonalnej

e Struktura zatrudnienia i bezrobocia w Polsce. Scenariusz
lekcji geografii w klasie siodme;.

e Szkic terenu - praca z planem miasta i kompasem.
Scenariusz zajec terenowych dla uczniow klasy czwartej z
przyrody.

e Grenlandia - wielki maty kraj. Przez biate i zimne
przestrzenie Syberii.

¢ Logogryf wakacyjny

¢ Rekomendacje

e Przeglad wydarzen

ZYCIE SZKOLY

2023 nr6

¢ Mtode gtowy wotajg o pomoc

e Przemoc réwiesnicza. Przeciwdziatanie i reagowanie w
szkole

e Opinieiorzeczenia — pomocne dokumenty w pracy
nauczyciela

e Jak byc¢ proaktywnym nauczycielem, czyli kilka refleks;ji
nad automotywacja

e Budujemy modutowy dom — pomyst na ciekawe zajecia z
zakresu edukacji artystycznej klas |-l

e Szlak orlich gniazd — zostan postem na dworze krola

ZAWARTOSC DOSTEPNA ON_LINE

Opisy pochodzg od Wydawcow

Dolnoslgska Biblioteka Pedagogiczna we Wroctawiu

Filia w Strzelinie
ul. Grahama Bella 3a godziny pracy:
57-100 Strzelin poniedziatek 10.00 - 17.00

wtorek 10.00 - 15.00
tel. 71 39 21 569 sroda 10.00 - 17.00

czwartek 10.00 - 15.00
strzelin@strzelin.dbp.wroc.pl pigtek 10.00 - 15.00



https://www.zycieszkoly.com.pl/czasopismo

