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PRACA Z UCZNIEM MAJACYM
TRUDNOSCI Z MATEMATYKA

Stryczniewicz Barbara

W prezentowanej ksigzce Autorka starata sie przedstawi¢ sposob
pracy z uczniami klas VIl'i VIll szkoty podstawowej na zajeciach
zespotu wyréwnawczego z matematyki.

Propozycje te mozna wykorzystac¢ rowniez podczas lekcji (karty
pracy jako zadania dodatkowe dla ucznidéw uzyskujgcych nizsze
wyniki nauczania).

Materiaty zawarte w ksigzce pomoga zorganizowac prace
nauczyciela z uczniami majgcymi trudnosci

W uczeniu sie matematyki.

sygnatura 48529

JAK OCENIC DOJRZALOSC
DZIECKA DO NAUKI

Goddard-Blythe Sally

Ten podrecznik zawiera zestaw narzedzi i wskazowek
potrzebnych do zidentyfikowania dzieci z takg niedojrzatoscia,
wdrozenia odpowiedniego programu ¢wiczen rozwojowych oraz
oceny jego wynikow.

Podrecznik podzielony jest na trzy czesci:

e Pierwsza cze$¢ zawiera zestaw testow przesiewowych INPP
dla dzieci w wieku 4-7 lat, ktére stuzg do oceny obecnosci
trzech odruchow pierwotnych, rownowagi statycznej,
koordynacji i percepcji wzrokowe;j.

e Druga czes$c¢ zawiera podobny zestaw testéw przesiewowych
INPP dla dzieci w wieku od 7 lat.

e Trzecia czes$¢ zawiera szczegotowy opis programu ¢wiczen
rozwojowych przeznaczonego do stosowania w klasach lub
mniejszych grupach dzieci w ciggu roku szkolnego.

sygnatura 48520

JESTES KIMS WIECEJ, NIZ
MYSLISZ 99 CWICZEN, KTORE...

Gebka Artur

Autor porusza niezwykle wazny temat zdrowej samooceny

u dzieci. Czym jest zdrowa samoocena? To $wiadomosc
wtasnych stabych i mocnych stron, akceptowanie siebie takim,
jakim sie jest - z niedoskonatosciami i talentami, z emocjami,
marzeniami, obawami. Do zbudowania i utrzymania zdrowej
samooceny u dziecka niezbedni sg dorosli, ktérzy wspieraja,
stuchajg i naprawde widzg dziecko. Ktérzy szanuja innych i siebie,
dajac przyktad, ze warto by¢ sobg - wtasnie takim, a nie innym.

sygnatura 48508
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JAK WYCHOWAC SPOKOJNE
DZIECKO W NIESPOKOJNYM

Evans Maria, Graber Ashley

Istotg naszego podejscia jest wskazywanie rodzicom, jak dawa¢
dzieciom poczucie bezpieczenstwa emocjonalnego. Jego
zroédtem nie jest jedno konkretne zachowanie; czasem trzeba
przylepi¢ plaster i pocatowac skaleczone kolano; kiedy indziej -
zastoni¢ dziecko przed rozgniewanym dorostym. Czasem trzeba
pozwoli¢ dziecku na wsciektos¢ i ptacz z btahego powodu, ktoéry
nastepnego dnia nie bedzie juz miat znaczenia. Czasem -
przeprowadzi¢ trudng rozmowe ze spokojem i gotowoscia, by
stuchac.

sygnatura 48522

COSIEDZIEJEZTYM
DZIECKIEM?

Tina Oziewicz

Pierwsza na polskim rynku ksigzka opisujgca konkretne przyktady
krétkoterminowej pracy psychoterapeutycznej z rodzinami
niemowlat i dzieci ponizej pigtego roku zycia. Ukazuje rodziny
skierowane do poradni psychologicznej z powodu rozmaitych
problemow dzieci - od niemowlecych ktopotéw ze snem,
karmieniem i ptaczliwoscig poprzez leki separacyjne,
nadpobudliwosc¢, agresje i napady wsciektosci, fobie, rywalizacje
pomiedzy rodzenstwem u starszych dzieci, az po objawy
psychosomatyczne, takie jak egzemy, astma czy nietrzymanie
moczu.

sygnatura 48515

AUTYZM. CO ROBIC (A CZEGO
NIE)

Marco Pontis

W tej ksigzce znajdziesz praktyczne porady i sugestie,
przedstawione na przyktadzie 15 sytuacji wynikajacych

z typowych trudnosci towarzyszacych zaburzeniom ze spektrum
autyzmu.

e Zadbaj o przejrzyste polecenia. Dowiedz sie, jak przekazywac
informacje, zeby dziecko nie miato trudnosci z ich
zrozumieniem

e Graj zespotowo. Do wychowania dziecka potrzebna jest cata
wioska! Wspotpraca z innymi nauczycielami i pracownikami
szkoty usprawni proces edukacyjny

¢ Nie zmuszaj. Uwzglednij indywidualne potrzeby dziecka i jego
trudnosci sensoryczne, a praca w klasie bedzie skuteczniejsza
i przyjemniejsza.

sygnatura 48512
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Czarna ksiazka kolorow

PRZEWODNIK PO UWAZNOSCI
DLA DZIECI. JAK WSPIERAC...

Jowita Wowczak

Z poradnika, po ktory za chwile siegniesz, dowiesz sie, jak
pracowac z dzie¢mi nad uwaznoscia. Ksigzka zawiera podstawy
teoretyczne dotyczgce wprowadzania najmtodszych w te
tematyke, a takze odpowiednio pogrupowane ¢wiczenia.
Atrakcyjnym uzupetnieniem tresci jest pie¢ scenariuszy
warsztatow.

sygnatura 48510

PRZEMOC | AGRESJA W SZKOLE

Maria Isabel Sanchez Vegara

W szkole spotykaja sie rozne typy przemocy - m.in. wpisana

w system edukacji i nieusuwalna z niego przemoc symboliczna,
czy tez ta, wynikajgca z funkcjonowania jednostki w rodzinie czy
grupie rowiesniczej. Przenikanie sie tych sfer czyni zadanie
odroézniania przemocy akceptowanej (legalnej i niezbednej

w procesie socjalizacji), od przemocy nieakceptowanej
spotecznie (nielegalnej i szkodliwej w procesie socjalizacji)
zadaniem niezwykle trudnym. Przemozne jest znaczenie
przemocy niewidocznej, ukrytej nie tylko przed wymiarem
sprawiedliwosci, ale i przed ,spojrzeniami”. Jak jg odnalez¢?

sygnatura 48530

CZARNA KSIAZKA KOLOROW

Menena Cottin

Czarne strony, czarne ilustracje, czarne znaki alfabetu Braille’a
| piekna opowiesc o kolorach. Czerwien jest kwasna jak
niedojrzate truskawki i stodka jak arbuz. Zotty smakuje jak
musztarda, ale jest miekki jak piérko. Czarna ksigzka koloréw
zabiera czytelnika do $wiata oséb niewidzgcych. Otwiera przed
nim nowe przestrzenie dla zmystéw, wyobrazni i emociji.
Wystarczy zamkng¢ oczy i przeciggnac¢ dtonig po stronach.

sygnatura 48516


https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000243093&year=&volume=&sub_library=STRZ
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MARIA MOLICKA

JAK UKLADAC

Profilaktyka i terapia
dzieci poprzez
bajkoterapie

RETODY ARTYWITUJACE
W ksztatceniu
| doskonaleniu
pedagogow

PRZYJACIELE ZYRAFY.
BAJKI O EMPATIILT. 4

Joanna Berendt, Aneta Ryfczynska

Opowiesci czwartego tomu bajek empatii, jak wszystkie
poprzednie, skupiaja sie na tym, co jest zywe w sercach
mieszkancow Lesnego Zakatka. Staneli oni przed nowymi
wyzwaniami: wspolnym podejmowaniem decyzji

z uwzglednianiem kazdego gtosu, poszanowaniem
réznorodnosci, spotkaniem ztosci i zrozumieniem odmowy.

A to tylko niektore z poruszanych w ksigzce tematow.
Wszystko, co robimy i méwimy, zaréwno my, jak i inni, wynika

z potrzeb. Czy potrafimy je zobaczy¢? Czy mamy dostep do
swoich uczué? Czy zaréwno jedne, jak i drugie widzimy u innych

sygnatura 48531

JAK UKLADAC BAJKI
TERAPEUTYCZNE?

Maria Molicka

Autorka, dr psychologii i terapeutka dziecieca, od lat z
powodzeniem zajmuje sie metoda bajkoterapii. Opublikowata
dwa zbiory cieszgcych sie powodzeniem oraz wielokrotnie
wznawianych bajek terapeutycznych. Ma rowniez na swoim
koncie kilka ksigzek teoretycznych. W niniejszej publikacji
postanowita potgczy¢ teorie z praktykg, zachecajgc rodzicow,
opiekunow i terapeutow do samodzielnego uktadania bajek
terapeutycznych. Okazuje sie, ze metode te mozna przyswoic,
daje ona duzo satysfakcji, wzmacnia wiez z dzieckiem, stuzy
relaksacji, a co najwazniejsze, pomaga nie tylko przepracowac
urazy, ale takze im zapobiegac.

sygnatura 48507

METODY AKTYWIZUJACE W
KSZTALCENIU | DOKONALENIU...

Bogustaw Sliwerski

Nie jest to pierwsza publikacja, ktéra prezentuje i opisuje metody
aktywizujgce ze wzgledu na kryteria ich doboru do zajec,
niezbedne warunki do prawidtowego przeprowadzenia,
tworzenie instrukcji i scenariuszy. W praktyce edukacyjnej
wtasciwy dobor metod aktywizujgcych wywotywat zawsze duze
zainteresowanie uczestnikow i kadry roznych kursoéw, szkolen,
warsztatow, a takze dtugie, niekonczgce sie dyskusje.
Przygotowanie i realizacja zaje¢ z wykorzystaniem metod
aktywizujgcych nie wymagaja wielkiego doswiadczenia
pedagogicznego, pod warunkiem ze prowadzacy szkolenie
posiada wiedze merytoryczng dotyczaca problemu, ktory chece
wspolnie z uczestnikami kursu rozwigzac.

sygnatura 48526
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CALA NADZIEJA W SZKOLE

Justyna Suchecka

Edukacja przysztosci nie jest dla mnie przede wszystkim
opowiescig o XXIl wieku, nowych technologiach (réwniez takich,
ktorych jeszcze nawet nie umiemy sobie wyobrazi¢) czy lekcjach
kodowania. Kiedy mysle o tym, co dopiero nastgpi, skupiam sie
na jutrze, kolejnym tygodniu, semestrze, nastepnym roku
szkolnym. Bo szkota to nie tylko przygotowanie do zycia, ktore
dopiero nastgpi. Szkota to réwniez zycie tu i teraz. A ja mam tylko
sze$¢ lat - zanim moja corka podjdzie do szkoty - by cos zmienié.
Inne dzieci majg go jeszcze mniej albo juz sg uczennicami czy
uczniami. Dlatego od decydentow domagam sie dziatan juz dzis.

sygnatura 48514

DADHD. JAK TO OGARNAC.
SPRAWDZONE LIFEHACKI DLA...

Soli Lazarus

»~ADHD. Jak to ogarnac¢” to twoj osobisty przewodnik po zyciu

z ADHD. Znajdziesz w nim wskazowki, dzieki ktorym:

- odkryjesz, jak by¢ sobg - bo ADHD to nie wada ani zaleta, to po
prostu czesc ciebie.

- wykorzystasz swoje mocne strony: determinacje, empatie,
kreatywnosc... a to dopiero poczatek!

- dowiesz sig, jak mowic¢ o swoich potrzebach i w prosty sposéb
wyttumaczy¢ bliskim, czym jest ADHD i jak moga cie wspieracé.

A wszystko to w formule przystosowanej do tego, jak dziata twdj
mozg - zadnych scian tekstu i niepotrzebnego lania wody.

sygnatura 48504

MAM ZESPOt ASPERGERA

Agnieszka Kolanko

Kolejne czesci tego nietuzinkowego przewodnika zawierajg m.in.:

e podstawowe informacje o zespole Aspergera

e oOpis supermocy, jakie posiadajg osoby ze spektrum

e przedstawienie trudnosci, z ktorymi moga sie one borykac

e wskazowki, jak osoby ze spektrum autyzmu moga radzi¢ sobie
w codziennym funkcjonowaniu

e rady, jak sie zachowywa¢ i postepowac w stosunku do tych
0sob, aby czuty sie one zrozumiane i akceptowane

¢ liczne ¢wiczenia pomagajgce zrozumiec¢ korzysci oraz
trudnosci, jakie wigzg sie z doswiadczaniem zycia w spektrum.

sygnatura 48496
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tlumsczenie Josnna Witkowika
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KRYSTYNA GOLONKA
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TO
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DEPRESJA?
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PSYCHOLOGIA ZAUFANIA

Ken J. Rotenberg

Co sprawia, ze ufamy innym ludziom? Jak nasze zaufanie rozwija
sie i utrzymuje? Czy zachodnie spoteczenstwa stojg w obliczu
kryzysu zaufania? Autor ksigzki zajmuje sie zagadnieniami
dotyczacymi codziennych zyciowych doswiadczen. Okresla
czynniki, ktére budujg zaufanie oraz przedstawia jego
konsekwencje dla rzeczywistych globalnych problemow

w zakresie zdrowia, polityki, terroryzmu, srodowiska pracy oraz
wiary i religii. Bada réwniez znaczenie oraz przyczyny nieufnosci
o0so6b, grup i organizacji. W $wiecie, w ktorym zaufanie oddziatuje
na naszag codziennosé, ksigzka ta ukazuje jego wptyw na relacje
miedzyludzkie i dostarcza praktycznych wskazéwek dotyczacych
naszego zaufania do innych. Ken J. Rotenberg jest profesorem
Psychologii w University of Keele w Wielkiej Brytanii.

dostep on-line

SZTUCZNA INTELIGENCJA DLA
RODZICOW I DZIECI

Ola Handford

Od wymyslania zabawnych tekstéw piosenek po rozwigzywanie
zagadek i planowanie poszukiwan skarbow - ten praktyczny
poradnik pokaze Ci, jak sprawié, by sztuczna inteligencja (SI)
stata sie bezpieczng i edukacyjna czescig zycia Twojej rodziny.
Nie musisz by¢ ekspertem od technologii. Wystarczy ciekawos$¢
i chec¢ przezycia przygody.

Niezaleznie od tego, czy jestes rodzicem, ktory z technologig jest
za pan brat, czy wcigz uczysz sie, jak witgczy¢ mikrofon podczas
wideokonferencji, w tej ksigzce odkryjesz: zabawy bez ekranu,
ktére dzieki Sl rozbudza kreatywnosc¢ i che¢ nauki; proste
sposoby, by nauczy¢ dzieci krytycznego myslenia o SI; rzetelne
informacje dotyczgce bezpieczenstwa i etyki w $wiecie SI.

dostep on-line

CZY TO JUZ DEPRESJA?
ZEOZUM SIEBIE...

Stach Ryszard Golonka Krystyna

Dwoje psychologow z Uniwersytetu Jagiellornskiego, dr hab.
Ryszard Stach i dr hab. Krystyna Golonka, opracowato swego
rodzaju poradnik autoterapii, ktory pomaga w podtrzymaniu i
budowaniu dobrostanu psychicznego i inspiruje do pracy nad
pogtebiajgcymi zte samopoczucie btedami w mysleniu. Czesto
bowiem to nie tyle depresja wptywa na nasze myslenie, ile nasz
sposob myslenia moze do niej prowadzic.

dostep on-line
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https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=service-media-exec&doc_library=DBP01&doc_number=000096318&media_index=00001&func_code=WEB-BRIEF

WIRTTETSTNE  DYREKTORSZKOLY 6/2026

siaBRR UMl Byraniara czasopismo dla naauczycieli

Szkota wspotpracy

a..88-27 .

W numerze m.in.:

¢ Nowe zasady zywieniu ucznioéw, Joanna Jaczewska-Schuetz
e Zakaz ekrandw i komorek, Monika Sewastianowicz

¢ Niezbednik Dyrektora - Szkota wspotpracy, dr Danuta Elsner
e E-asystent dyrektora szkoty, Jan Fazlagi¢

e Zroznicowane metody pracy, Katarzyna Lesniewska

o Kryteria wyboru szkoty, Emilia Lipiec-Kuzanska

¢ Uchybienie obowigzkom nauczyciela, dr Grzegorz

Cwiertniewicz
¢ Przemyslane wdrazanie Al, Dorota Janczak
o Szkodliwy wptyw patotresci, Tomasz Garstka

K Fytﬁ: ria wyboru.Z.
szkolymy ¥

ke o <
Nﬁlu!{e zvasady

BLIZEJ PRZEDSZKOLA 7-8/2026
GOTOWE POMYSLY
NA CALY ROK

Numer laczony 7-8

czasopismo dla naauczycieli

W numerze m.in. :
mﬂ- b . ¢ Dwa wyzwania projektu edukacyjnego Kumpelkowo
== / 1 e Materiaty do 4 kolejnych liter z kgcika Literkowo
P ﬂ" eﬂSZkﬂTﬂ e Catkiem nowe zabawy dywanowe - zabawy ze szkolenia
X il A online bedgcego prezentem do tego numeru

;= e Jezyk Zyrafy - jak wprowadzié w grupie sposéb komunikacji
oparty na Porozumieniu bez Przemocy

e Arte inspiracji od Art-teacherki - nowy kacik Justyny
Weminskiej

* Opowiesci stowno-ruchowe na caty rok

e Teatrzyki stolikowe - scenariusze rowniez do wykorzystania
podczas uroczystosci przedszkolnych

e Propozycje zabaw rozwijajgcych kompetencje matematyczne

o Artykuty dotyczgce metod i form pracy oraz
wieloaspektowego wpierania rozwoju dzieci w wieku
przedszkolnym

e Kacik Dyrektora Przedszkola

Materialy na
e olazje

opisy pochodza ze stron wydawcow

Dolnoslgska Biblioteka Pedagogiczna we Wroctawiu
Filia w Strzelinie

ul. Grahama Bella 3a Godziny pracy biblioteki

57-100 Strzelin
poniedziatek 10.00 - 17.00

tel. 7139 21 569 wtorek 10.00 - 15.00
sroda 10.00 - 17.00

strzelin@strzelin.dbp.wroc.pl czwartek 10.00 - 15.00

www.strzelin.dbp.dolnyslask.pl pigtek 10.00 - 17.00

www.facebook.com/bibliotekapedagogicznastrzelin
www.instagram.com/bibliotekapedagogicznastrzelin w sobote nieczynne



https://aleph.dbp.dolnyslask.pl/F?func=item-global&doc_library=DBP01&doc_number=000239828&year=&volume=&sub_library=STRZ
https://www.facebook.com/bibliotekapedagogicznastrzelin/
https://www.instagram.com/bibliotekapedagogicznastrzelin/
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