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Wprowadzenie

Niemal powszechny dostep do Internetu niesie ze sobg zaréwno mozliwosci, jak i zagrozenia.
W katalogu tych ostatnich znajduja sie liczne zjawiska mogace miec¢ negatywny wptyw na
uzytkownikéw i uzytkowniczki Internetu: oszustwa, wytudzenia danych, naruszenia prywat-
nosci, cyberbullying, molestowanie seksualne i wiele innych. Wéréd mozliwosci, jakie stworzyt
Internet, wymieni¢ mozna miedzy innymi zdolnos¢ do kontaktowania sie z ludzmi odlegltymi
nieraz tysigce kilometréw od siebie w czasie rzeczywistym, wymiane informacji czy udo-
stepnianie innym tresci tworzonych przez internautéw i internautki. Niemal nieograniczona
mozliwos¢ komunikacji miedzy uzytkownikami i uzytkowniczkami Internetu oraz dostep do
niespotykanej dotad liczby zrédetinformacji sprawia, ze weryfikacja informacji staje sie coraz
wiekszym wyzwaniem. Uzytkownicy i uzytkowniczki Internetu moga pasc ofiarg dezinforma-
cji, czyli celowego wprowadzania odbiorcéw i odbiorczynie w btad przez rozpowszechnianie
nieprawdziwych informacji.

Internet stanowi nieodtgczny element zycia codziennego mtodych ludzi. Jak wskazujg ba-
dania, mtodziez ma dostep do Internetu niemal przez caty czas (Anderson, Jiang 2018: 8), co
zaciera podziat na swiat online i offline. Media spotecznosciowe s3g sferg, w ktérej spedzaja
oni znaczng czescé swojego czasu i podejmujg roznorodne aktywnosci, miedzy innymi czerpia
z nich informacje o Swiecie. Internet i media spotecznosciowe oddziatuja nie tylko na jed-
nostki, ale takze na instytucje, takie jak szkota, ktérej zadaniem jest przekazywanie wiedzy,
ksztattowanie w uczniach i uczennicach umiejetnosci zdobywania i weryfikowania informac;ji
oraz przygotowywanie mtodziezy do stawiania czota wyzwaniom wspdtczesnego Swiata.

Celem badania ,Zrozumienie i zaspokojenie potrzeb nauczycieli i uczniéw w walce z dezin-
formacj3” byto poznanie potrzeb i doswiadczen nauczycieli i nauczycielek szkét Srednich
w zakresie edukacji o dezinformacji oraz przeciwdziatania temu zjawisku i zwalczaniu go.
Badanie realizowane byto na zlecenie Stowarzyszenia DEMAGOG oraz Purpose Climate Lab.
Badanie sktadato sie z trzech czesci: ankiety kierowanej do nauczycieli i nauczycielek szkét
Srednich, dostepnej za posrednictwem platformy internetowej, indywidualnych wywiadéw
jakosciowych z nauczycielami i nauczycielkami szkét Srednich oraz z uczniami i uczennicami
szkot Srednich. Nalezy zwréci¢ uwage na okolicznosci, w jakich odbywato sie badanie: nieco
ponad dwa lata wczesniej wybuchta pandemia COVID-19, a kilka miesiecy przed rozpoczeciem
badania rozpoczeta sie wojna w Ukrainie. Obu tym wydarzeniom towarzyszyly (i towarzysza)
dyskusje wokot tego, ktore informacje i dane sg prawdziwe i godne zaufania, a ktére maja na
celu wprowadzi¢ spoteczenstwo w blad. Oba réwniez wigzaty sie ze wzrostem spotecznego
niepokoju. W chwili przeprowadzania wywiadéw temat pandemii COVID-19 byt wcigz obecny
w $wiadomosci uczestnikéw i uczestniczek badania, jednak na pierwszym planie znajdowat
sie problem rosyjskiej agresji na Ukraine. Wobec zagrozenia i niepewnosci zwigzanej z tym, co
wydarzy sie w przysztosci, wiele oséb poszukiwato informacji, ktére pozwolityby wiarygodnie
ocenic sytuacje i zaplanowac strategie na przysztos¢. Mozliwos¢ korzystania z licznych zrodet
informacji w sieci wcale nie musiata oznacza¢ wiekszego dostepu do wiarygodnych infor-
macji, co dodatkowo mogto potegowac stres i poczucie niepewnosci. Zwtaszcza w wypadku
pandemii popularnoscia cieszyly sie réznorodne teorie spiskowe.
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W niniejszej publikacji zaprezentowano najwazniejsze ustalenia przeprowadzonego bada-
nia.W pierwszej czesci omdéwiono wyniki badania z udziatem nauczycieli i nauczycielek szkot
srednich, w drugiej — ustalenia poczynione na bazie wywiadéw z uczniami i uczennicami
szkét Srednich. Ponadto w pierwszej czesci przeanalizowano tgcznie wyniki badania jako-
Sciowego i ilosciowego. Taki sposob prezentacji materiatu uzasadniony jest tym, ze zaréwno
projektowanie narzedzi badania jakosciowego i ilosciowego, jak i realizacja obu faz badania
przebiegaty rownolegle, dlatego dane te nalezy traktowac jako uzupetniajace sie. Metodyke
zbieraniai analizy danych zamieszczono w Aneksie 1. W Aneksie 2 znajduje sie charakterystyka
uczestnikéw badania.
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CZESC 1.

Dezinformacja
w doswiadczeniach nauczycieli
I nauczycielek szkot srednich

POSTRZEGANIE DEZINFORMACJI PRZEZ NAUCZYCIELI | NAUCZYCIELKI

Nauczyciele i nauczycielki znajg pojecie dezinformacji i w wiekszosci definiuja je jako celowe
rozprzestrzenianie fatszywych informacji. Czasem do definicji dezinformacji badani i badane
wiaczali zjawisko nieswiadomego wprowadzania odbiorcéw i odbiorczyrn w biad przez roz-
przestrzenianie nieprawdziwych informacji oraz oszustwa internetowe.

Nauczyciele i nauczycielki zwracali uwage na celowos¢ dziatan podejmowanych przez osoby
szerzace dezinformacje:

Dezinformacja, znaczy, dla mnie dezinformacja to jest sytuacja, w ktdrej ktos lub kogos
wprowadza celowo w btqgd, czyli podaje nieprawdziwe informacje, chcqc, nie wiem, zyskac
cos na tym, lub tez i nie, czasami przekazuje je nieswiadomie po prostu, nie sprawdziwszy
wczesniej, lub tez, no po prostu nie ma takich informacji i tworzy je po prostu na potrzeby,
nie wiem, jakiegos dziatania, jakiejs chwili, potrzeby. (Nauczyciel /ka_08)

Dezinformacja — w opinii nauczycieli i nauczycielek — nie musi oznacza¢ upowszechniania
wprost nieprawdziwych informacji, ale moze polegac na istotnej zmianie akcentéw przez
autoréw i autorki publikacji.

Nauczyciele i nauczycielki postrzegajg dezinformacje jako zagrozenie dla uczniéw i uczennic,
a takze — w konsekwencji — dla catego spoteczenstwa:

Mtodzi ludzie sq szczegdlnie narazeni na réznego rodzaju dezinformacje i ta dezinforma-
cja moze potem wptywac na cate ich nastepne zycie, uksztattowac pewnego rodzaju ich
poglagdy i to moze byc ich krzywda na cate zycie, powiem szczerze.

W jakim sensie krzywda, jak pan sqdzi?

No w tym momencie, jezeli ktos, zatézmy, w tej chwili znowu odwotuje sie do tych realiow
wspodiczesnych, bedzie caty czas powtarzat, ze gender to jest ideologia albo ze mtodzi
ludzie, ktérzy, no, myslqg inaczej, zachowujq sie inaczej, sq Zli, to nie sq prawdziwi Polacy,
no to w tym momencie ksztattujemy sytuacje nienawisci do kogos innego nie ze wzgledu
na konkretne czyny, tylko ze wzgledu na to, ze ktos cos o kims powiedziat. Ksztattujemy
po prostu taki naréd ludzi nienawidzgcych sie wzajemnie, dlatego, Ze ktos cos o nich ztego
powiedziat. (Nauczyciel /ka_02)
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Nauczyciele i nauczycielki zwracali uwage na wplyw obecnej sytuacji politycznej na system
edukac;ji.

Mowigc o dezinformacji, nauczyciele i nauczycielki uzywali poje¢ odnoszacych sie do chaosu,
nieporzadku, braku jasnosci i pewnosci, takich jak chaos informacyjny, informacyjny galima-
tias, papka informacyjna, metlik. Inne wyrazenia stosowane przez rozméwcoéw i rozméwczynie
na okreslenie dezinformacji to manipulacja, fake news, propaganda, plotka, zonglowanie
informacja. Nauczyciele zwracali réwniez uwage na to, ze sposobem dezinformowania spo-
teczenistwa moze byc zarzucanie jednostek taka liczbg informacji z réznych zrédet, ze nie s3
one w stanie dokona¢ ich selekgji i okresli¢, ktére z nich s3 wiarygodne:

Dla mnie dezinformacja to jest pewien rodzaj podawania informacji i manipulowanie
informacjq, o, tak bym powiedziata, ze z jednej strony mamy wrazenie, ze my te informa-
cje posiadamy, bo przeciez to nie jest ograniczenie dostepu do informacji, czesto wrecz
przeciwnie, a z drugiej strony taki sposéb operowania tq informacjq, ze stwarzajqgc pozor,
ze dostaniemy jakies fakty bqgdz jakgs wiedze, tak naprawde jestesmy w jakis sposdb...
wykorzystywana jest nasza nieumiejetnosc korzystania z tych informacji, ktére sg nam
podawane. Ja to troche tak rozumiem, bo kiedy méwimy o dezinformacji, to mi sie kojarzy
to jako taki problem spoteczny, ze zyjemy w swiecie, gdzie jest bardzo duzo informacji,
wiekszosc z nas nie potrafi do nich podchodzi¢ krytycznie, a ci, ktérzy potrafig, czasami
tego nie robiqg, bo nie majg czasu, bo mamy tak duzo informacji i tak duzo obowigzkow, ze
nawet kiedy wiemy, jak nalezatoby myslec, to ja sam sie na tym tapie przeciez, ze wiem,
jak powinno by¢, ale jak wracam z pracy i dziecko mi skacze, to te informacje przetwarzam
bardzo szybko i nie wgtebiajgc sie w nie. (Nauczyciel /ka_18).

Odbiorca informacji musi zdecydowad, czy jest ona wiarygodna, czy nie (Nauczyciel_15).
Duza ilos¢ informacji nie musi prowadzic¢ do lepszego zrozumienia danego zjawiska, ale wrecz
przeciwnie — moze uniemozliwia¢ uzyskanie wiarygodnej wiedzy.

Szerzeniu sie dezinformacji moze stuzyc rozpowszechniajgce sie wsrod miodziezy przekonanie,
ze powinni miec zdanie w kazdej sprawie i zabierad glos w kazdej toczacej sie dyskus;ji. Pojawia
sie tu napiecie miedzy postulatem umozliwienia kazdemu zabrania gtosu, wypowiedzenia
swojego zdania, a potrzebg oceny rzetelnosci podawanych informacji. Jedna z rozméwczyn
wskazywata na to, ze uczniowie i uczennice czujg potrzebe zabrania gtosu w dyskusji, nawet
jesli nie dysponuja wystarczajaca wiedzg, by méc formutowad w niej rzetelne argumenty, na
przyktad na temat lektur szkolnych:

Taka ideq, takie myslenie, ze wszyscy jestesmy rowni i, mam wrazenie, oni do tego réznie
podchodzg, ale troche taki demokratyczny ,wszyscy mamy gtos’, tylko pytanie: czy kazdy
gtos jest tak samo wazny? Bo kazdy ma prawo sie wypowiedziec, ale pytanie: czy kazdy
gtos jest tak samo wazny? | u nich to pytanie gdzies tam sie zacieraq, ale kazdy mdéwi. Oni
tez majqg taki nawyk, lubig mdéwic, nie znam sie, a sie wypowiem. | bardzo czesto jest tak,
ze my prowadzimy jakgs dyskusje i ja ich stopuje czasami. Méwie: dobrze, ale podaj zré-
dlo, ale na jakiej podstawie formutujesz ten wniosek, prawda? Nawet kiedy rozmawiamy
o lekturach szkolnych. (Nauczyciel /ka_18)
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Przymus posiadania opinii na kazdy temat jest, zdaniem cytowanej nauczycielki, obcigze-
niem dla tak mtodych oséb, z ktérego one same czesto nie zdajg sobie sprawy. Rozwojowi
takiej postawy stuzy logika mediow spotecznosciowych, w ktérych kazdy moze byc nadawca
komunikatu, niezaleznie od tego, na czym opiera swoje twierdzenia. Kryterium oceny takich
tresci przestaje by¢ ich rzetelnos¢ i zgodnosc z rzeczywistoscia, ale popularnosc wsréd innych
internautow i internautek.

Rozmodwecy i rozmoéwczynie uczestniczacy w badaniu wielokrotnie wskazywali, ze nauczyciele
i nauczycielki w Polsce wiedzg, jakie konsekwencje moze mied dezinformacja, gdy stuzy ona
rozprzestrzenianiu falszywych informacji na temat wybranej grupy spotecznej. Nauczyciele jako
grupa zawodowa padli ofiarg dezinformacji w okresie strajku nauczycielskiego w 2019 roku.
W mediach spotecznosciowych i tradycyjnych rozpowszechniano wéwczas nieprawdziwe in-
formacje o ich warunkach pracy (w tym o wynagrodzeniach). Nauczyciele i nauczycielki wspo-
minaja ten okres jako traumatyzujacy i majacy negatywny wplyw na ich zdrowie psychiczne:

Media huczaty, to byt temat numer jeden, wiec styszato sie rézne bardzo gltosy, byty
sqgdy, sondaze, ktére pokazywaty, jakie jest to poparcie dla nauczycieli, w jakich grupach
ono jest, wypowiadali sie rodzice i tak dalej. No wiec jakby byta to straszna presjaq, ja to
wspominam jako wydarzenie naprawde traumatyczne, no i takie, ktére pozostawito slad,
i mysle, Zze duzq frustracje, pewnie tez jakies decyzje rozmaite, no na przyktad o tym, zeby
nie robic zadnych zajec dodatkowych za darmo, takich, ktére mnie nie interesujq, to znaczy
zadnych takich lekcyjnych, ja juz z tego absolutnie zrezygnowatam. Natomiast jesli idzie
o rzeczy dodatkowe, no to ciggle je robie, bo po prostu tez sobie tak powiedziatam, ze jesli
zostaje, no to musze byc w zgodzie ze sobq, a to zawsze byto dla mnie wazne, wiec jakies
wyjscia, wyjazdy, ktére mnie tez ubogacajq, to zdecydowanie tak, natomiast jakies tam
decyzje po tym zapadty. | mysle, ze to gtdwnie witasnie, jak tak z panig rozmawiam, ze
to jednak ta sfera medialna, bo mysmy nie odczuwali takiego bezposredniego nacisku,
mysmy wiekszosci dowiadywali sie z medidw, jak sie to postrzega, co o nas mowigq, jaki
mamy wiasnie ten PR. (Nauczyciel/ka_05)

Rowniez jeden z ekspertow wskazywat dezinformacje skierowanga przeciw nauczycielom
i nauczycielkom w trakcie ich strajku w 2019 roku jako istotna okolicznos¢ pracy nauczycieli
w ostatnich latach:

Polska szkota funkcjonuje w warunkach absolutnie nienormalnych. Jakby ona jest tak
zdewastowana i to celowo, nauczyciele sqg zdemotywowani, przy czym dowiedzielismy sie
nawet kilka miesiecy temu o tym, ze..., bo to wyciekto z tych maili Dworczyka, ze po pro-
stu nauczycieli trzeba byto, jak cel, podczas strajku dobic hejtem, dojechac hejtem. Wiec
jakby w tym momencie jakby trzeba miec to z tytu gtowy, ze nauczyciel tak naprawde,
on czasem nawet jakby chciat, to jest po prostu tak jakby wycienczony, ze tak powiem,
psychofizycznie, no ze tu sie wszystkie te syndromy wyuczonej bezradnosci po prostu sie
pojawiajq. Wiec jakby dodaje zawsze te gwiazdke, Zzeby miec te swiadomosc, ze trzeba
mowic w tym kontekscie. (Ekspert_03)

Opowiadaniu o doswiadczeniu kampanii nienawisci, jakiej doswiadczyli nauczyciele i nauczy-
cielki w trakcie strajku nauczycielskiego w 2019 roku, towarzyszylty przewaznie silne emocje.
Mimo uptywu czasu wspomnienie to pozostawato zywe wsréd wielu rozmoéowcdw i rozmowczyn.
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Dla niektérych oséb doswiadczenie bycia ofiarg dezinformacji w trakcie strajku nauczyciel-
skiego wigzato sie z pogorszeniem ich zdrowia psychicznego. Wiasne doswiadczenie moze
by¢ zacheta do edukacji na dany temat, jednak w wypadku nauczycieli i nauczycielek od-
wolywanie sie do strajku nauczycielskiego w tym kontekscie musi wigzac sie z troska o ich
dobrostan. Zauwazy<¢ w tym miejscu nalezy, ze doswiadczenie strajku, okreslane przez jedna
zrozmowczyn jako traumatyczne, zniechecito czesc nauczycieli i nauczycielek do angazowania
sie w zajecia dodatkowe z uczniami i uczennicami. Problem braku spotecznego uznania dla
pracy nauczycielskiej powtarzat sie w wypowiedziach wielu rozméwcéw i rozmoéwczyn. Mimo
ze nauczyciele i nauczycielki opisujg swoja grupe zawodow3 jako gotowa do wielu poswiecen
dla dobra uczniéw i uczennic, to brak szacunku, z jakim sie spotykaja, sprawia, ze czujj sie
pozbawieni sprawczosci i wypaleni zawodowo.

Nauczyciele i nauczycielki jako przyktad dezinformacji czesto wspominali podrecznik do
przedmiotu historia i nowoczesnos$é¢, wprowadzony do szkét srednich w roku szkolnym
2022/2023. Nauczyciele jezyka polskiego zwracali uwage na kontekstowy, historyczno-spo-
teczny wymiar dezinformacji:

To jest tez taki wqgtek, ktéry bardzo czesto na lekcjach poruszam, no ale tez méwimy
0 ,,Roku 1984'] ktdry jest absolutnym klasykiem i z klasq z kolei jeszcze po gimnazjum tez
z dziewczynami, to miatam caty taki cykl lekcji, ktére tego dotyczq, tego, co jest prawdg,
gdzie sie pojawia zmyslenie i jak mozna za pomocqg pewnych haset propagandowych
zmieniac¢ w ogdle znaczenie pewnych sformutowan, stéw, zdan, na zupetnie przeciwne.
Wiec to tez, no wiadomo, w kontekscie tego, co sie dzieje obecnie z jezykiem, takich haset
propagandowych, ktdére sie pojawiajg chociazby od naszego rzgdu, no odwotam sie do
konkretéw, w koricu to materiat badawczy, jakis Nowy tad, prawda, czy temu podobne,
ktére przypominajg jako zywo komunistyczne hasta, no to wszystko jest jakby wyjete
z,,Roku 1984’ wiec warto poobserwowac to, co byto gtéwnymi zasadami tamtego systemu
i zobaczyc analogie miedzy jednym a drugim. (Nauczyciel /ka_05)

Temat dezinformacji byt rowniez tgczony przez nauczycieli i nauczycielki ze zjawiskiem teorii
spiskowych.

Nauczyciele i nauczycielki wskazywali trzy rodzaje motywacji, ktéore moga stac za autorami
i autorkami tresci dezinformujacych. Motywacje te zdefiniowane zostaty ze wzgledu na cel,
jaki stoi za dziataniami oséb Swiadomie rozpowszechniajacych nieprawdziwe informacje. S3 to:

1. Motywacja polityczna: Dezinformacje zdefiniowatbym jako probe swiadomego wprowa-
dzenia w blgd, przekazywania nieprawdziwych informacji, dgzenia do wyksztatcenia fatszy-
wych przekonan odbiorcow tych informacji. Dgzenie do tego, Zzeby poprzez te przekonania
sktonic takze prawdopodobnie do pewnych poglgddw, do pewnego rodzaju spojrzenia na
problemy. Mysle, ze takze popierania okreslonych politykéw. (Nauczyciel /ka_17)

2. Motywacja finansowa: Ja mysle, zwykli ludzie [stojg za tym], ktérzy chcg po prostu, nie
wiem, zarobic na oglgdalnosci gdzies tam albo wybic sie w Internecie. (Nauczyciel /ka_11)

3. Motywacja egocentryczna: Trudno mi powiedziec, natomiast ja nie wiem, bo to jest tro-
szeczke takie psychologizowanie, wydaje mi sie, ze Internet otwiera droge, poniewaz jest
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takim medium, do ktérego kazdy ma dostep, poniewaz kazdy moze tam, do tego Internetu,
wrzucic, co mu tam przyjdzie do gtowy, ta informacja pgczkuje w zastraszajgcym tempie,
jest bardzo szybko, tatwo rozpowszechniana, zZe to jest jakis taki, nie wiem, ktos, czasa-
mi mysle, z jakichs takich pobudek, czysto takich, nie potrafie ich nazwacd, jakichs takich
psychologicznych, zeby podnies¢ wtasne samopoczucie, Zeby podnies¢ wtasng wartosc
siebie, czynic z siebie eksperta. (Nauczyciel /ka_1)

\Najczesciej wskazywang przez nauczycieli i nauczycielki motywacja stojaca za dziataniami
dezinformacyjnymi byta motywacja polityczna.

WSsrod wydarzen, wokét ktorych ogniskowaty sie kampanie dezinformacyjne w ostatnich
latach, wymieniano: 1. wojne w Ukrainie, 2. globalne ocieplenie, zmiany klimatyczne, 3. strajk
nauczycielski w 2019 roku, 4. kryzys uchodzczy na granicy polsko-biatoruskiej, 5. kampanie
wyborczg, 6. Czarny Protest (protesty przeciwko ograniczeniu prawa do aborcji w Polsce,
7. wybory prezydenckie w Stanach Zjednoczonych w 2020 roku, 8. pandemie COVID-19, 9.
inflacje i kryzys ekonomiczny, 10. kwestie zwigzane z prawami oséb LGBTQIA+, 11. dyskusje
wokot zotnierzy wykletych.

TEMAT DEZINFORMACIJI W PRACY DYDAKTYCZNEJ NAUCZYCIELI | NAUCZYCIELEK

Nauczyciele i nauczycielki uczestniczagcy w badaniu wyrazajg chec¢ rozmowy z uczniami
i uczennicami na temat dezinformacji. Temat dezinformacji podnoszony byt przez uczniéw
i uczennice w zwigzku z wojng w Ukrainie. Uczestnicy i uczestniczki badania miewajg opory
przed podejmowaniem z uczniami i uczennicami tematéw wymagajgcych od nich specjali-
stycznej wiedzy, ktérej nie maja. Jedna uczestniczka zwracata uwage na to, ze czasami obawia
sie wchodzi¢ w dyskusje na kontrowersyjne tematy ze wzgledu na agresywne zachowania
niektorych ucznidw czy uczennic lub potencjalne negatywne reakcje ze strony rodzicow:

[Uczniowie i uczennice] sq rézni i bedg mieli rézne poglgdy polityczne i rézne zapatrywania,
tez wychodzq z réznych domow, wiec oni do tej szkoty przynoszq tez ten swiat, ktérym
2yjq. Wiec ja sie tam oczywiscie spotykatam tez czy spotykam sie z takimi uczniami, ktérzy
czasami tam opowiadajg wtasnie takie bajki, ktére gdzies tam zastyszeli, bo gdzies cos
tam przeczytali albo ktos im powiedziat, ale to mi sie wydaje naturalne, bo jeszcze nie
filtrujg informacji, moze majq za mato wiedzy, zeby sobie na przyktad poszukac w jakichs
Zrodtach, w sprawdzonych Zrédtach potwierdzic te informacje. (Nauczyciel /ka_01)

Niektorzy nauczyciele i nauczycielki podejmuja temat nieprawdziwych informacji pojawiaja-
cych sie w mediach lub omawiaja ten problem w kontekscie tematu zajec (na przyktad przy
analizie postaci literackich na jezyku polskim lub tekstow w jezyku obcym poruszajgcych
tematy zwigzane z dezinformacj3). Zdarza sie, ze uczniowie i uczennice sami rozpoczynaja
temat dotyczacy dezinformacji. Elementem edukacji o dezinformacji s3 zadania polegajace
na odréznianiu faktéw od opinii, ktére czes¢ nauczycieli i nauczycielek wiacza do swoich
zajec. Zadania tego typu pojawiaja sie rébwniez na egzaminach maturalnych (na przyktad
z jezyka angielskiego). Zdarza sie réwniez, ze nauczyciele i nauczycielki rozmawiajg z uczniami
i uczennicami podczas przerw na temat tresci znajdowanych w Internecie, mogacych budzi¢
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watpliwosci co do ich rzetelnosci. Niektorzy nauczyciele i nauczycielki stronig od podejmowa-
nia potencjalnie kontrowersyjnych tematéw w klasie, odnosz3 sie do nich wtedy, gdy zostang
bezposrednio zapytani o nie przez uczniéw i uczennice. Kilkoro nauczycieli i nauczycielek
zorganizowato dla swoich uczniéw i uczennic spotkania z ekspertami z zakresu weryfikowania
informacji w Internecie.

Nauczyciele i nauczycielki deklarujg, ze podejmuja temat dezinformacji, jesli pojawi sie on
w rozmowach z uczniami i uczennicami, nigdy go nie ignoruja. Dla niektérych nauczycieli
i nauczycielek rozmawianie z uczniami i uczennicami o trudnych, kontrowersyjnych kwestiach
jest niezbedne, nawet jesli moze by¢ czasami wyzwaniem:

Uwazam, ze prawda moze byc bolesna, ale prawda zawsze mniej boli niz powtarzane
ktamstwo, bo powtarzane kKtlamstwo kiedys wyjdzie i sprawi wtedy takg przykrosc, kiedy
bedziemy najmniej tego starali sie oczekiwac. Po prostu trzeba niektdre drazliwe tematy
poruszad, bo to sq tematy, ktére miaty miejsce, nie mozna udawac, ze czegos nie byto. To
jest tak, ze udajmy, ze czegos nie byto, wsunmy cos pod dywan i fajnie, bo tego nie byto,
nie. To nie tak, bo predzej czy pézniej kazdy problem wyjdzie. Na kazdy temat trzeba roz-
mawiac przede wszystkim, nie mozna unikac zadnego tematu. (Nauczyciel/ka_02)

Nieliczni nauczyciele i nauczycielki bioracy udziat w badaniu wolg unika¢ dyskusji z ucznia-
mi i uczennicami na potencjalnie kontrowersyjne tematy. Jednym z uzasadnien dla takiego
dziatania jest przekonanie, ze szkota powinna by¢ apolityczna:

Zawsze wychodzitam z zatozenia, jaka by opcja nie byta, ja w te tematy nie wchodze. Jesli
chodzi o polityke w ogdle uwazam, ze szkota jest dla wszystkich, bez wzgledu na to, kto
ma jakie poglgdy, jakiego jest wyznania, w ogdle w takie tematy nie wchodze. Ucze jezyka
i to wszystko na ten temat. Staram sie unikac. (Nauczyciel/ka_15)

Obok postulatu apolitycznosci szkoty pojawia sie réwniez przekonanie o tym, ze kazdy powi-
nien mied prawo zabrac gtos i wypowiedzied swoj3g opinig, nawet w kwestiach dotyczacych
stwierdzania faktéw czy danych naukowych, na przyktad dotyczacych skutecznosci szczepionek.

Kolejnym uzasadnieniem niecheci niektérych nauczycieli i nauczycielek wobec rozmow
z uczniami i uczennicami jest obawa przed agresj3 ze strony uczniéw i uczennic:

To zalezy od sytuacji, to zalezy od uczniaq, jezeli uczen jest bardzo agresywny, staram sie
bardzo... nigdy nie chce, zeby uczen sie poczut zaatakowany, bo to nie o to chodzi, ale
zdecydowanie, jezeli uczen jest bardzo agresywny, a mam takich uczniow, to jest mi bar-
dzo trudno w ogédle zaczqc rozmowe, wiec wtedy zazwyczaj stwierdzam, ze ja mam inne
zdanie na ten temat i to jest problem, zeby z takim uczniem zaczqgc rozmawiac, to tutaj
nie jest mitatwo. JezZeli jest ktos, kto jest chetny do rozmowy, do jakiegos dialogu, to jak
najbardziej rozmawiam i przedstawiam na przyktad swoj punkt widzenia albo dopytuje
wiasnie, dlaczego tak mysli. (Nauczyciel /ka_04)

Temat dezinformacji pojawia sie w praktyce dydaktycznej uczestnikéw i uczestniczek badania
w wielu sytuacjach. Jak juz wspomniano wczesniej, zdarza sie, Zze sami uczniowie i uczennice
podnosza w dyskusji z nauczycielem problem oceny jakiegos zjawiska czy wiarygodnosci
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przekazu medialnego, na przyktad dotyczacego skutecznosci szczepionek. Jednym ze spo-
sobow radzenia sobie z takimi sytuacjami przez nauczycieli i nauczycielki jest wskazanie
uczniom i uczennicom potrzeby odrézniania faktéw od opinii:

Akurat na temat wtasnie tej epidemii byto sporo u nas rozmawiane, no i tez tam byty zda-
nia mocno podzielone wsréd ucznidw, jedni twierdzili, Ze jest ta pandemia, drudzy, ze nie,
i gdzies tam czesto opierali to wszystko jakims Internetem, fake’‘ami. Nawet informowali
mnie, odsytali mnie, prosze pana, prosze wejsc tutaj, zobaczyd, jak to wyglgda, wiec to
tutaj byto dosyc¢ mocno rozbudowane. Czy jakos probowatem sie temu przeciwstawiac?
No raczej nie. Raczej, powiem szczerze, gdzies tam zawsze staratem sie wpajac, ze kazdy
moze miec zdanie, ale spdjrzmy tez na jakies stronki wiarygodne. Wiadomo, jezeli to byta
jakas stronka wyssana z palca i jakas niewiarygodna, no to gdzies tam prébowatem im
to przedstawic, no ale tez czesto spotykatem sie, mozna powiedzied, z takq niecheciq z ich
strony. (Nauczyciel/ka_11)

Ze wzgledu na zréznicowanie i ztozonos$¢ zagadnien, ktére szczegdlnie czesto podlegaja
dezinformacji, nauczyciele i nauczycielki moga czuc sie niewystarczajgco kompetentni, zeby
omawiac je w klasie:

Jezeli chodzi o wojne w Ukrainie i te procesy migracyjne z Ukrainy, to jest mi bardzo trudno,
poniewaz ja nie mam kompetencji do tego, zeby ocenic, jak jest, i ja sie troche tego tematu
boje, to znaczy ja nie bede w stanie rozroznic, co jest rosyjskq propagandg, co jest... jakby
strona ukrainska tez na pewno cos tam miesza, no bo jest wojna, na wojnie tak sie dzieje,
wiec zwtaszcza jezeli ja jestem nauczycielem i ja mam z dzieémi jakos o tym rozmawiac,
to tu jest mi bardzo trudno i, szczerze mdéwiqc, troche tego unikam, bo ja po prostu nie
wiem. (Nauczyciel/ka_07)

W czasie poprzedzajacym przeprowadzenie badania najczesciej poruszanym zagadnieniem
w kwestii dezinformacji byta wojna w Ukrainie. To wydarzenie wywotato wiele niepokoju
i niepewnosci wsréd uczniow i uczennic. Nauczyciele i nauczycielki rozmawiali z uczniami
i uczennicami o tym wydarzeniu, wskazujac, ze przekazy medialne moga nie oddawac rze-
czywistej sytuacji oraz skali zagrozenia:

Jezeli chodzi o nauczyciela, to zaréwno przy pandemii, jak i teraz przy wojnie, no, sq pewne
bardzo podobne mechanizmy. Zresztq ja ostatnio o tym tez sporo rozmawiatem z mtodziezq,
te mechanizmy sq takie, ktore sie odwotujg do emocji. Nawet sama mtodziez zauwazaq, ze
te same mechanizmy, ktére dwa lata temu wprowadzaty ich w taki stan emocjonalnego
wiasnie, no, dyskomfortu, delikatnie ujme, to samo dzieje sie teraz. (Nauczyciel/ka_06)

Rozmawianie o biezacych sprawach, ktére budzg emocje rowniez w nauczycielach i na-
uczycielkach, moze by¢ trudne nich samych. Gdy wybuchta pandemia, a p6zniej wojna
w Ukrainie, nauczyciele i nauczycielki starali sie odpowiadaé na potrzeby uczniéw i uczen-
nic, jednak nierzadko sami czuli sie niewystarczajgco przygotowani, by prowadzi¢ z nimi
takie rozmowy. Jedna rozméwczyni wskazata, ze przed pdjsciem do szkoty w dniu wybuchu
wojny w Ukrainie szukata informacji w Internecie na temat tego, w jaki sposéb rozmawia¢d
z mtodzieza na takie tematy:
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Ostatnio to w momencie wybuchu wojny w Ukrainie, to byty bardzo trudne [...] przede
wszystkim od razu, jak zesmy przyszli do szkoty to:,,A co pani o tym mysli? A co ten zrobi?
A czy to prawda? A ten Putin, a to tamto”. Wiec ja, zanim posztam do szkoty, po wybuchu
wojny przeleciatam Internet, ,jak rozmawiac z mtodym cztowiekiem o wojnie”; kiedy ja tu
sama przerazona. No i powiem, ze to byto bardzo trudne rozmowy, ale one moze nie byty
na tyle o dezinformacji, tylko o tym, zeby nie robic projekcji na przysztosc, bo to sq rzeczy,
ktére od nas nie zalezq, i jezeli bedziemy sie karmili réznymi wiadomosciami z medidw
i bedziemy rézne projekcje robili na przysztosc, to niczego dobrego nikomu nie przynie-
sie, trzeba sie skupic na tym, co tu i teraz. Mozesz, jesli masz potrzebe pomodc, pomadz tu
i teraz, jesli masz potrzebe zamkniecia sie, zatozenia stuchawek na uszy i stuchania, nie
wiem, jakiejs ciezkiej muzyki, to réb to. Musisz znalezé swéj wtasny sposéb na poradzenie
sobie z tym. (Nauczyciel /ka_09)

Rozmowy o poszczegdlnych przejawach dezinformacji odbywaja sie réwniez poza zajeciami
lekcyjnymi, podczas przerw, gdy uczniowie i uczennice mogg rozmawiac z nauczycielami
i nauczycielkami mniej formalnie:

On sie bardziej pojawia w takich rozmowach luznych, mniej oficjalnych, takich, kiedy
uczniowie majq cos do powiedzenia, ale juz nawet po angielsku tego nie méwig, tylko za-
czyna sie jakas dyskusja po polsku, dlatego ze sq rzeczy, ktoére ich interesujq, na przyktad
rozmawiajg na temat TVP, ze ,,Kto w ogdle oglgda TVP? Kazdy wie, ze tego sie nie oglgda,
no bo tam nic prawdziwego sie nie mozna stamtqgd dowiedziec¢’, a wiec w tym kontekscie
tez tu wtasnie padajq jakies konkretne nawet zrédta typu TVP. (Nauczyciel /ka_12)

Inna trudnoscia w dotarciu do mtodziezy ze szkét srednich z wiedzg o mechanizmach dezin-
formacji jest panujgce wsréd ucznidw i uczennic przekonanie, ze oni posiadajg petna wiedze
na temat mozliwych sposobéw manipulowania faktami, zwtaszcza w Internecie:

Mtodzi ludzie tez majq takq tendencje, zeby jednak sie buntowacd, czyli ze dla nich to jest
oczywiste, ze w ogdle o czym sie im tutaj mowi, oni to wszyscy wiedzq, wiec tak troche jest
z tymi nastolatkami. Natomiast, no, to tez byta dla mnie ciekawa reakcja, ze oni oczywi-
scie zdajqg sobie z tego sprawe, no, ale nie kazdy sobie zdaje z tego sprawe, skoro jednak
tych depresji wsrod mtodych ludzi i checi bycia jak instagramerzy czy youtuberzy jest tyle.
Wiec ja tez nie wierze w to, moja intuicja mi podpowiada, ze to oczywiscie niektorzy tak,
niektérzy moze majq ten stopier swiadomosci, ale niewielu uczniéw. (Nauczyciel/ka_05)

Inna rozmdéwczyni wskazuje na ztudne poczucie bezpieczenstwa, jakie daje uczniom i uczen-
nicom przekonanie o tym, ze zdaja sobie sprawe z zagrozen, z jakimi moze wigzac sie korzy-
stanie z Internetu:

Oni wszystko wiedzqg, chociaz mam wrazenie, ze jest to bardzo pozorne, znaczy, ze daje
im to ztudne poczucie bezpieczenrstwa, bo, tak jak powiedziatam, oni wiedzqg to wszystko
w teorii i wydaje im sie, ze caty swiat tez to rozumie, a nie myslqg o takim czynniku ludzkim,
Ze czasami cztowiek po prostu ze zmeczenia, z nuddw, nie wykorzystuje takich mechani-
zmow krytycznych. (Nauczycielka_18)
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Cytowana nauczycielka zwraca uwage na wyrazistos¢ przekonan miodziezy, brak pokoryiich
nieumiejetnos¢ uwzglednienia w ocenie wlasnych kompetencji czynnikéw sytuacyjnych, ta-
kich jak zmeczenie, mogacych ograniczad ich zdolnosci poznawcze. Dodatkowo rozpoznanie
zagrozenia, jakie dla jednostek i spoteczenstwa ma dezinformacja, moze prowadzi¢ uczniéw
i uczennice do przekonania o wkasnej wyzszosci wzgledem tych, ktérzy nie maj3 tej Swiadomosci:

Czasami, bardzo rzadko, pojawiajq sie takie troche potswiadome komentarze dotyczgce
tego, ze spoteczeristwo bedzie sie dzielito na tych, ktdrzy wiedzq, i na tych, ktérzy nie wiedzq,
Ze bedzie to takie bardzo silne rozwarstwienie, ze wiedza réowna sie wtadza i fajnie bytoby
byc po tej stronie, ktéra wie. Natomiast postrzegajqg to jako zjawisko, ktore jest bardzo
negatywne, ale z drugiej strony tez to, co sie tgczy z takim wartosciowaniem, oni tez jakby
to wartosciujg z perspektywy ludzi, to znaczy dla nich pewne rzeczy sq oczywiste i teraz
bardzo to uproszcze, ale jezeli tego nie wiesz, to jestes idiotq. [...] takie ocenianie ludzi, ja
mam poczucie wyzszosci, bo ja wiem, zZe te Zrédta informacji trzeba przeszukad, potrafie
o tym rozmawiac, natomiast nie mam checi, aby cos zmieniac. Raczej wtasnie to jest takie
komentowanie i smianie sie, wrzu¢my w Internet smieszki z idioty na Make Live Harder,
bo to jest zabawne, ze wszyscy ludzie sq idiotami, tylko ze posmiejemy sie, posmiejemy
sie i znowu my jestesmy ci mqdrzy i cata reszta idiotow. (Nauczyciel /ka_18)

Dezinformacja moze pojawic sie na lekcji réwniez jako temat zajeé, gdy jest on poruszany
w podreczniku. Takie sytuacje wystepuja na przyktad podczas zajec z jezyka obcego.

BARIERY | WYZWANIA WE WPROWADZANIU EDUKACJI O DEZINFORMACJI
DO SZKOt SREDNICH

Wskazane przez nauczycieli i nauczycielki bariery i wyzwania, ktére utrudniajg wprowadzanie
do szkoét edukacji o dezinformacji, to brak czasu, zbyt przetadowana podstawa programowa,
brak wsparcia i inicjatywy ze strony szkoty w kwestii prowadzenia zajec¢ dotyczacych dezin-
formacji, obawy przed negatywnymi reakcjami ze strony rodzicéw i wkadz. Nauczyciele i na-
uczycielki wskazujg réwniez na brak dostatecznego rozpoznania znaczenia, jakie w edukacji
miodziezy ma umiejetnosé krytycznego myslenia.

Zagadnieniem czesto podejmowanym przez nauczycieli i nauczycielki byt zakres podstawy
programowej, ktéra nalezy zrealizowac kazdego roku z uczniami. Nauczyciele i nauczycielki
przewaznie opisujg podstawe programows3 jako niezmiernie szeroka i przetadowang tresciami,
ktére nie s3 niezbedne dla edukacji uczniéw i uczennic. Nadmierna ilos¢ tresci sprawia, ze
nauczycielowi pozostaje niewiele swobody w ksztattowaniu swoich zajed:

W momencie, kiedy mam tak duzo obowigzkdw, to nikt mnie nie musi sprawdzad, ale
narzucajgc mi ilos¢ materiatu, ktérej nie moge zrealizowad, wtasciwie przestaje miec au-
tonomieg, bo najpierw musze zrobic to co trzeba. (Nauczyciel/ka_18)

Taki sposéb uksztattowania podstawy programowej moze byc odczytywany jako forma kon-
troli nad nauczycielami i nauczycielkami, ktérzy nie majg mozliwosci przekazania uczniom
i uczennicom tresci wykraczajgcych poza tresé¢ podstawy programowe;j.
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Tymczasem w rozmowach z ekspertami i ekspertkami, réwniez bedacymi nauczycielami
i nauczycielkami, pojawia sie obserwacja, ze podstawa programowa nie moze by¢ mylona
z podrecznikiem i — ich zdaniem — wiele tresci mozna bez szkody dla jakosci edukacji z niej
usungad. Nauczyciele i nauczycielki majg prawo wybiera¢ materiaty edukacyjne, ktére wyko-
rzystuja podczas lekcji. Aby osiggnad cele wskazane w podstawie programowej, uczniowie
i uczennice nie musza przyswoic sobie wszystkich informacji zawartym w danym podreczniku:

Podstawa programowa bardzo czesto, choc jest w Polsce przetadowana, ona mi sie nie
podobaijest zbyt szczegdétowaq, to jednak nie jest tak szczegdtowa jak na przyktad pod-
reczniki, z ktorych czesto nauczyciele, nauczycielki korzystajq. | mam wrazenie, ze bardzo
czesto to jest mylone, to znaczy, zZe jest takie poczucie, ze trzeba zrealizowad wszystko
to, co jest w podreczniku, a to jest nieprawda. Teraz jezeli ja wiem, co jest w podstawie
programowej, a to jest jakis utamek tego, co w podreczniku, to tez moge sobie pozwolic¢
na to, zeby troche luZniej w pewnych obszarach sie poruszad. (Ekspert_2)

Aby zrealizowac¢ wymogi podstawy programowej z danego przedmiotu, nauczyciele i na-
uczycielki moga wykorzystywac przygotowane przez siebie materiaty, co zresztg robi kilkoro
uczestnikéw i uczestniczek badania. Nie zmienia to jednak tego, ze uczniowie i uczennice
muszg opanowac bardzo duzj ilos¢ materiatu, by zda¢ kolejne egzaminy obowigzkowe.
Szczegdélnym momentem sprawdzajgcym jest egzamin maturalny, ktéry staje sie wyzwa-
niem nie tylko dla uczniéw i uczennic, ale takze dla nauczycieli i nauczycielek:

Dla mnie rozliczeniem jest zawsze matura, mam taki przedmiot, gdzie do matury
podchodzqg wszyscy, nie tylko ci, ktérzy potrafiq, wiec jest to bardzo obcigzajgce. Wiec
jakby cata taka aktywnosc dotyczqgca rzeczy, ktére sq poza podstawg programowaq,
na przyktad umiejetnosci krytycznego myslenia najlepiej przeciez realizujemy w pro-
jektach, ale kiedy ta podstawa programowa jest tak intensywna, to ja po prostu mu-
sze im podyktowac notatke, bo czasami sie inaczej nie da. Kiedy rozmawiam z innymi
nauczycielami, to jest taka przestrzen, w ktdrej uczen i nauczyciel nie ma mozliwosci
rozwoju i ¢wiczenia réznych umiejetnosci, i mysle, ze z takich wspdtczesnych kompe-
tencji, ktore tez przydajq sie potem na rynku pracy i we wspotczesnym swiecie, dlatego
Ze my wciqz jestesmy nastawieni na taki biegniecie za tym, zeby zdqzyc¢ z materiatem,
z teoriq. (Nauczyciel/ka_18)

Jeden z ekspertéw biorgcych udziat w badaniu zwrécit uwage na trudnosé w zachecaniu
mitodych ludzi do podejmowania aktywnosci pozalekcyjnych ze wzgledu na to, ze ich za-
angazowanie nie znajduje odbicia na Swiadectwie. Przykladem moze by¢ tu aktywnos¢
ucznidw i uczennic w obszarze ekologii i ochrony srodowiska naturalnego.

Nie tyle likwidowac te czerwone czy tak naprawde biato-czerwone paski, tylko wpro-
wadzi¢ mozliwos¢ dodania innych koloréw. Czyli na przyktad uczen, ktéry... Ja miatem
mnodstwo takich uczniéw i uczennic, ktérzy byli aktywistami klimatycznymi, i ja robitem
cos takiego, ze ja im na przyktad wstawiatem, uczqgc etyki, filozofii, wstawiatem na
przyktad im széstki, kilka széstek z rzedu, i pisatem na przyktad, ocena celujgca, znaczy
w sensie, opisywatem te kategorie, realizacja najwazniejszej wartosci etycznej, ktérq jest
odpowiedzialnosc. | nikt sie wtedy nie mogt doczepic, ze ja im stawiam szdstki, wiesz, za
cos. | jakby, wiesz, i jakby to chodzi o to po prostu, ze, no, nie miatem mozliwosci robienia
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nic wiecej, w takim rozumieniu tych swiadectw, ale wielu nauczycieli moéwi to juz teraz,
Ze jak widzi to, co uczniowie, uczennice robiqg, oni z przyjemnosciq po prostu by dali za
calq ich te dziatalnosc zielony pasek na swiadectwie. (Ekspert_03)

Jedna z przeszkdéd we wprowadzaniu tematu dezinformacji do programu lekgcji jest brak
uznania i wsparcia w tym zakresie ze strony dyrekcji szkoty i innych wiadz:

Przede wszystkim podstawa programowa ma bardzo dtugqg preambute, ktéra doktadnie
mowi o tym, o czym ja, to znaczy o tym, zeby rozwijacé kompetencje, my musimy zgodnie
z prawem oswiatowym rozwija¢ kompetencje kluczowe chociazby, ktore sie zawierajg
w tego typu projektach. Sq sugestie, zeby pracowac w grupach, zeby aktywizowad, wiec to
sie wszystko jak najbardziej wpisuje. Samodzielne myslenie jest priorytetem w podstawie
programowej, jakbysmy na nig nie narzekali. (Ekspert_02)

Kolejna trudnoscia we wprowadzaniu wiedzy o dezinformacji jest doswiadczany przez nauczy-
cieli i nauczycielki brak dostrzezenia przez wtadze edukacyjne znaczenia, jakie ma myslenie
krytyczne w procesie weryfikacji zrédet danych, w tym w Internecie:

Wiem, ze uczenie o dezinformacji, o krytycznym mysleniu, jest bardzo wazne, natomiast
nie wiem, co zrobic, zeby ten temat byt tematem akceptowanym, zeby uczenie krytycz-
nego myslenia byto czyms oczywistym, oczekiwanym, zeby nauczyciele i nauczycielki byli
zachecani do tego, aby uczyc krytycznego myslenia. Na pewno gdzies tam do nadrobienia
jest to, zeby samo grono pedagogiczne miato wiedze na ten temat i tez narzedzia, umie-
jetnosci radzenia sobie z dezinformacjq, to jest jeden wqgtek, a drugi wgtek wtasnie chodzi
mi o to zaufania, o to przyzwolenie na to, ze rozmawianie o dezinformacji nie oznacza,
Ze bedzie sie modelowacd umysty mtodych ludzi wedtug jednego szablonu, Ze jest wrecz
przeciwnie. (Nauczyciel /ka_10)

Ponadto obecny klimat polityczny w Polsce sprawia, ze nauczyciele i nauczycielki maja
watpliwosci co do mozliwosci organizowania zajec dla grup uczniowskich i nauczycielskich
w zakresie dezinformacji. Nauczyciele i nauczycielki watpig, czy w interesie rzadzacych bytoby
szkolenie nauczycieli i nauczycielek w zakresie dezinformacji:

Tak naprawde nie wiem, bo ktos musi to szkolenie zorganizowacd, a wiemy, ze zyjemy w ta-
kim klimacie politycznym, zZe to raczej instytucje odpowiedzialne za edukacje nie wsréd
wszystkich nauczycieli budzqg wiarygodnos¢, a wiec jakby to wyszto od nich, to mysle, ze
wielu nauczycieli nie bytoby zainteresowanych. (Nauczyciel /ka_12)

Innym powodem mogacym powstrzymywacd nauczycieli i nauczycielki przed poruszaniem
z uczniami i uczennicami tematu dezinformacji jest obawa przed mozliwymi negatywnymi
konsekwencjami, takimi jak skargi ze strony rodzicéw. Jeden nauczyciel przywotat sytuacje,
gdy rodzice skarzyli sie do dyrektora na nauczyciela, ktéry poruszat z uczniami tematy nie-
zwigzane bezposrednio z tematem lekgji:

Nie ukrywam, ze boje sie konsekwencji tego pdzniejszego jakby tematu, co sie moze wy-
darzyc. Nie wiem, boje sie tez, ze przekazq informacje rodzicom gdzies tam i wyjdzie na
jaw, Ze niepotrzebnie wchodze w jakies tematy, na przyktad zwigzane z wojng w Ukrainie.
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Ahaq, czyli ze to moze byé temat zbyt kontrowersyjny, nie wiem, zbyt polityczny?

Tak, doktadnie. Nie wiem, bo mielismy taki przypadek, ze uczen poinformowat rodzicéw,
ze na przyktad na danej lekcji nie byty tematy zwigzane z przedmiotem. No ja, jako biolog,
tez nie powinienem poruszad, nie wiem, gdzies tam tematyki wtasnie wojennej, bardziej
moze gdzies tam na historii, dlatego, powiem szczerze, ze raczej unikam takich tematow.
(Nauczyciel /ka_11)

W zwigzku ze zmianami w systemie szkolnictwa powszechnego w ciggu ostatnich lat (likwi-
dacja gimnazjéw, likwidacja szkét zawodowych, wprowadzenie szkét branzowych | i Il stopnia)
sprawia, ze w szkotach srednich w jednej klasie spotykaja sie uczniowie i uczennice w réznym
wieku. Zréznicowanie wiekowe moze utrudnia¢ podejmowanie z grupa tematéw trudnych
i kontrowersyjnych.

Kolejng barierg we wprowadzaniu edukacji o dezinformacji do szkét moze by¢ brak wiedzy
nauczycieli i nauczycielek na temat bezpiecznego korzystania z Internetu. Dotyczy¢ to moze
réznych grup nauczycielskich, w tym nauczycieli i nauczycielek w wieku emerytalnym, ktorzy
z tego powodu moga miec mniejsze kompetencje w zakresie korzystania z Internetu i mediow
spotecznosciowych:

Bardzo wielu nauczycieli to nauczyciele, ktorzy sq u schytku swojej kariery, i cieszymy sie,
ze w tej szkole sq, bo kolejny rok i pytanie, czy zaczniemy z petnym sktadem, bo kazdy
znauczycieli tak naprawde pracuje na dwa etaty, w zwigzku z czym, jezelimamy tak duzo
znowu pracy, to nie mamy tej przestrzeni dla ucznia i w tym momencie to jest taki system,
ktdry staje sie w petni kontrolowany. Jestesmy w petni zalezni od tego, co nam jest dane,
a nie ma zadnych szkolen dla tych starszych nauczycieli. Bardzo wiele z tych szkolen jest
na przestrzeni internetowej, wiec oni sami nie potrafiq szukac informacji, gdzie pdjs¢ i na
to szkolenie sie zapisac. (Nauczyciel /ka_18)

Niewielkie doswiadczenie w korzystaniu z mediow spotecznosciowych lub jego brak réwniez
moze utrudniaé proces angazowania nauczycieli i nauczycielek w ksztatcenie kompetencji
z zakresu rozpoznawania i przeciwdziatania rozpowszechnianiu fatszywych informacji. Na-
uczyciele i nauczycielki biorgcy udziat w badaniu rzadko korzystajg z mediéw spotecznoscio-
wych, najpopularniejsza platformg spotecznosciowa w tej grupie jest Facebook. Wyjatkiem
byta osoba, ktoéra zatozyta konto na Instagramie, by lepiej zrozumieé doswiadczenia ucznidéw
i uczennic, wsrod ktérych ta aplikacja jest szczegdlnie popularna. Inna rozmoéwczyni, nieko-
rzystajgca osobiscie z medidw spotecznosciowych, zdobywa teoretyczng wiedze na temat
ich dziatania i dzieli si¢ nig z uczniami i uczennicami (na przyktad informuje ich o istnieniu
baniek informacyjnych). Jedna z ekspertek zwracata uwage na potrzebe ksztatcenia nauczy-
cielii nauczycielek w zakresie korzystania z mediéw spotecznosciowych i zachecania uczniow
i uczennic do uzywania ich w celach edukacyjnych, na przyktad przez zadawanie prac do-
mowych w formie projektéw realizowanych w mediach spotecznosciowych. Nalezy jednak
zwréci¢ w tym miejscu uwage na fakt przecigzenia nauczycieli i nauczycielek szkot sSrednich
obowigzkami oraz poczucie frustracji i zmniejszajgca sie gotowos¢ do podejmowania sie
dodatkowych zadan w sytuacji, gdy pozycja ich grupy zawodowej wciagz nie ulega poprawie
mimo powtarzajacych sie apeli Srodowiska nauczycielskiego do rzadzacych.
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Nauczyciele wskazujg réwniez na to, ze mtodziez ma problem z czytaniem ze zrozumieniem
i zdoczytywaniem tekstu do korica, co sprzyja rozpowszechnianiu dezinformacji i nieswiado-
memu powielaniu btednych informacji (lub prawdziwych informacji w znieksztatconej formie).

OCZEKIWANIA W KWESTII WSPARCIA NAUCZYCIELI | NAUCZYCIELEK
W EDUKACJI NA TEMAT DEZINFORMACII

Nauczyciele i nauczycielki chca rozwijac¢ swoje umiejetnosci i wiedze w zakresie walki z dezin-
formacja i weryfikacji informacji. Sg oni gotowi brac udziat w szkoleniach poswieconych tym
zagadnieniom.

Wiekszos$¢ nauczycieli i nauczycielek biorgcych udziat w badaniu nie miata poczucia, by szkoty
wspieraty ich w ksztatceniu sie na temat dezinformacji i sposobéw weryfikowania informacji.
Niektére szkoly oferujg swoim pracownikom i pracownicom udziat w szkoleniach online lub
offline, przewaznie jednak nie dotycza one tematyki dezinformacji i weryfikacji tresci znaj-
dowanych w Internecie. Nieliczni uczestnicy i uczestniczki badania brali udziat w szkoleniach,
w ktérych poruszano temat weryfikowania zrédet danych w Internecie.

Nauczyciele i nauczycielki potrzebujg materiatdw edukacyjnych na temat dezinformacji i we-
ryfikacji tresci w Internecie (w tym scenariuszy lekgji), ktére mogliby wykorzystaé podczas
zajec z uczniami i uczennicami. Nauczyciele i nauczycielki s otwarci na zapraszanie do szkét
ekspertow i ekspertek w zakresie przeciwdziatania i zwalczania dezinformac;ji.

Jesli chodzi o sposdb zorganizowania edukacji o dezinformacji w szkole, wsréd uczestnikow
i uczestniczek badania znalezli sie zarébwno zwolennicy i zwolenniczki powierzenia tego za-
dania jednej, wybranej osobie w szkole, petnigcej funkcje lidera czy liderki w tym zakresie,
jak i tacy, ktorzy uwazajg, ze cate grono pedagogiczne powinno rozwija¢ swojg wiedze w tym
zakresie i przekazywac jg uczniom i uczennicom:

Znaczy, tak w sumie teraz sobie pomyslatam, ze najlepiej, zeby jakis pedagog albo psy-
cholog cos takiego w szkole prowadzit, tak. Wtedy wystarczytoby jedng osobe przeszkolic,
tak. Nie, no to tez by bylo fajnie. | to w sumie tak troche wyglgda, podobnie tak, jak ja
psycholozke poprositam kiedys o przeprowadzenie jakichs zajec. To tez by byto okej, wiec
tez mogtaby byc jedna osoba w szkole. To by w sumie utatwito jednak logistyke, niz zeby
ktos jezdzit po szkotach. [...] Szczerze, to tak w szkotach najczesciej to zadania, ktére sq jakies
sSwieze czy ktére sie pojawiajg tam, gdzie w szkole w miedzyczasie, to sq zlecane jakiejs
osobie, ktdra sie zgtosi i chce to zrobic. Wiec jezeli sie w szkole zgtosi jakas osoba, ktora by
byta zainteresowana i chciataby tez, to wtedy. Ale to nie, to mogtby byc po prostu ktorys
z nauczycieli. Bo u nas w zaleznosci od tego, co jest potrzebne, to jest jakis inny nauczyciel
do tego wyznaczany, tak. (Nauczyciel/ka_14)

Zdaniem czesci nauczycieli i nauczycielek, obecnosc w szkole osoby, ktéra posiadataby poglebiona
wiedze na temat zjawiska dezinformacji, bytaby duzg korzyscig zaréwno dla ucznidw i uczennic,
jak i grona pedagogicznego. Duze poparcie dla takiego rozwigzania moze wynikac réwniez z ni-
skiej samooceny niektérych nauczycielii nauczycielek w zakresie rozpoznawania dezinformacji.
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Druga mozliwos¢ zaktada, ze wszyscy nauczyciele i nauczycielki w szkole powinni posiadac
wiedze i umiejetnosci na temat rozpoznawania dezinformacji:

Mysle, ze w zasadzie kazdy z nauczycieli powinien miec jakgs tam wiedze na ten temat,
tak. Generalnie z doswiadczenia wiem, ze takie trudne problemy to sq wtasnie cedowane
na pedagogoéw, psychologéw. Tak ze, no, trudno mi jest powiedziec, nie, no bo w sumie nie
wiem, ale mysle, ze w zasadzie kazdy z nauczycieli powinien miec takq sSwiadomosc, i my-
sle, ze tez poruszac wtasnie na tych lekcjach wychowawczych takie tematy, niekoniecznie
tylko usprawiedliwienie. Bo to generalnie moze nie na wszystkich tak lekcjach wyglgda
lekcja wychowawecza, to jest takie obgadanie biezgcych spraw, usprawiedliwien i tak
dalej, nie. No ale mysle, ze powinno tez takie byc, jakies zajecia, tak Ze... Nie wiem, mysle,
ze chyba kazdy nauczyciel powinien miec pojecie, nie, ze cos takiego jest i ze mozna taki
temat podjgc. (Nauczyciel /ka_03)

Trzecia mozliwos¢ zaproponowana przez rozmoéwcéw i rozmoéwczynie polega na wyodrebnie-
niu grupy nauczycieli i nauczycielek majgcych penic funkcje liderska w zakresie wprowadza-
nia i rozwijania edukacji na temat dezinformacji w szkole. W skiad takiego zespotu mogliby
wchodzi¢ m.in. wychowawcy i wychowawczynie klas w danym roku szkolnym.

POTRZEBY NAUCZYCIELI | NAUCZYCIELEK W ZAKRESIE DOSTEPU DO MATERIALOW
EDUKACYJNYCH O DEZINFORMACJI DLA SZKOt SREDNICH - REKOMENDACJE

Nauczyciele i nauczycielki biorgcy udziat w badaniu zwracali uwage na to, ze materiaty edu-
kacyjne na temat dezinformacji kierowane do uczniéw i uczennic szkét Srednich musza by¢
zwiezte. Mlodziez preferuje krotkie teksty. Tekst powinien by¢ podzielony na paragrafy, za-
lecane jest réwniez wprowadzenie sroédtytutdw.

Najwazniejsze informacje powinny by¢ wyodrebnione, na przyktad przez pogrubienie czcionki.
Tekst powinien by¢ podzielony na mniejsze czesci i przejrzysty pod katem graficznym. Roz-
wigzaniem, ktére czyni materiaty bardziej atrakcyjnymi dla mtodziezy uczacej sie w szkotach
$rednich, jest wzbogacenie ich o elementy wizualne (na przyktad grafiki). Przekazywane tresci
powinny by¢ ilustrowane przyktadami z zycia, pozwalajgacymi uczniom i uczennicom lepiej
zrozumiec dang informacje:

Oni [uczniowie i uczennice] tez to lubig, te przyktady z realnego zycia. | ten przyktad, gdzie
byto powiedziane, kto udostepnia Zzrédta, lekarz z WHO, cztonek bliskiej rodziny, i tez taka
przestrzen, ze czasami jest tak, ze jak ktos jest blisko, to my mu ufamy, bo jest blisko i lu-
bimy. Wiec znowu ten czynnik emocjonalny gra, wiec jakby te konkretne przyktad, mysle,
Ze tutaj dajg wAasnie takqg bardzo duzqg przestrzen do dyskusji. (Nauczyciel /ka_18)

Oprocz tresci teoretycznych materiaty edukacyjne powinny zawiera¢ ¢wiczenia umozliwiajace
uczniom i uczennicom przetestowanie zdobytej wiedzy w praktyce.

Nauczyciele i nauczycielki s3 Swiadomi, ze uczniowie i uczennice szkét srednich nie chca by¢
traktowani paternalistycznie, dlatego materialy edukacyjne powinny by¢ przygotowywane
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w taki sposéb, ktory od poczatku zainteresuje nastoletniego odbiorce. Niektérzy nauczy-
ciele i nauczycielki zwracali uwage na przekore, jaka przejawiajg ich uczniowie i uczennice,
oraz wyznawane przez nich przekonanie, ze posiadajg szeroka wiedze na temat zagrozen
zwigzanych z korzystaniem z Internetu i medidéw spotecznosciowych. Odbiorcy materiatéw
edukacyjnych powinni czuc sie potraktowani powaznie.

Nalezy wzig¢ jednak pod uwage to, ze uczniowie i uczennice szkét sSrednich majg zréznicowane
kompetencje w zakresie czytania tekstow ze zrozumieniem. Dla niektérych ucznidéw i uczennic
przeczytanie ze zrozumieniem dtuzszego tekstu moze nastreczad trudnosci. Z tego powodu
materiaty edukacyjne dla uczniéw i uczennic szkét srednich powinny by¢ zréznicowane pod
katem ztozonosci przekazywanych tresci, tak aby uczniowie i uczennice o réznym poziomie
kompetencji mogli z nich swobodnie korzystac.

Dezinformacja w doswiadczeniach nauczycieli i nauczycielek szkét srednich /19



CZESC 2.

Dezinformacja w doswiadczeniach
uczniow i uczennic szkot srednich

KORZYSTANIE PRZEZ UCZNIOW | UCZENNICE SZKOt. SREDNICH
Z MEDIOW SPOLECZNOSCIOWYCH

Uczniowie i uczennice szkét sSrednich nie dostrzegajg réznicy miedzy mediami spoteczno-
Sciowymi i mediami w ogéle. Na pytanie, z jakich mediéw uczniowie korzystajg, w pierwszej
kolejnosci wymieniano media spotecznosciowe. Ze wzgledu na niewielka liczbe uczestnikow
trudno okresli¢, ktére serwisy spotecznosciowe cieszga sie najwieksza popularnoscig wsrod
miodziezy licealnej. Wskazad jednak nalezy, ze wsréd wymienianych przez uczestnikow
i uczestniczki badania mediéw spotecznosciowych mozna wyréznid te, z ktérych korzystaja
regularnie (przede wszystkim Instagram, Twitter, TikTok), oraz te, w ktérych majg konta, ale
wilasciwie ich nie uzywaja (przede wszystkim Facebook). Na pytanie, z jakich mediéw ucznio-
wie korzystajg, w pierwszej kolejnosci wymieniano media spotecznosciowe.

Uczniowie i uczennice szkét Srednich korzystajg z medidéw spotecznosciowych z wielu powo-
doéw. Sa wsrédd nich:

kontakt z przyjaciétmi i znajomymi,

rozrywka,

poszukiwanie informacji,

obserwowanie aktywnosci znajomych, takze tych, z ktérymi nie s3 blisko,
obserwowanie aktywnosci influenceréw i oséb publicznych,

stuchanie muzyki,

poznawanie opinii innych osdéb,

autoprezentacja,

dowiadywanie sie o wydarzeniach organizowanych przez osoby i organizacje, z ktorymi
uczniowie i uczennice sie identyfikujg, ktérymi s zainteresowani.

©ONOUH NN =

Powody korzystania przez uczniéw i uczennice z Internetu koresponduja z wynikami innych
badan nad sposobami uzywania Internetu przez mtodziez (por. na przyktad Ziemba 2013).
Szerokos¢ praktyk, jakie podejmuja w mediach spotecznosciowych uczniowie i uczennice szkét
srednich, potwierdza obserwacje czynione przez badaczy i badaczki Internetu od wielu lat,
wskazujace na to, ze mtode osoby korzystajace z Internetu nie s3 jedynie biernymi odbiorcami
i odbiorczyniami tresci, ale takze ich twércami i twérczyniami oraz partnerami i partnerkami
interakgcji (Staksrud, Livingstone 2009). Korzystanie z Internetu nie jest aktywnoscig wylgczong
z codziennego zycia mtodziezy, ale stanowi istotng, immanentna czes¢ codziennosci tej grupy.
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WSsréd medidw, z ktorych korzystajg uczniowie i uczennice, wymieniane byty rowniez prze-
gladarki internetowe, sugerujgce uzytkownikom i uzytkowniczkom tresci mogace ich zainte-
resowac. To wlasnie w ten sposdb uczniowie i uczennice przewaznie trafiajg w sieci na portale
i gazety w wydaniu online.

Dla uczniow i uczennic szkét srednich media spotecznosciowe sg podstawowym zrodiem
wiedzy ogdlnej. Zdarza sie, ze uczniowie i uczennice szukaja w Internecie i w mediach spo-
tecznosciowych informacji potrzebnych im do nauki. Gdy nie potrafig rozwigzac zadania,
sprawdzaja, czy kto$ wczesniej nie omawiat jego rozwigzania w grupach dla uczniéw lub na
YouTube. Maturzysci i maturzystki korzystaja z materiatéw do nauki publikowanych przez oso-
by prowadzace kanaty edukacyjne. Jesli chodzi o nauke na co dzien, uczestnicy i uczestniczki
badania przewaznie korzystaja z podrecznikéw i materiatéw edukacyjnych udostepnianych
im przez nauczycieli i nauczycielki.

Media spotecznosciowe s3 szczegdlnie atrakcyjne dla ucznidéw i uczennic szkét srednich
z dwéch powodoéw. Pierwszy z nich dotyczy oszczednosci czasu. Przede wszystkim szukanie
informacji w Internecie i w mediach spotecznosciowych jawi sie im jako mniej czasochtonne
niz sieganie do innych zrédet, takich jak tradycyjne media (prasa, telewizja, radio) czy ksigzki:

Bo mi sie po prostu nie chce oglgdac telewizji, bo to zajmuje za duzo czasu. (Uczeri/nnica_05)

Media spotecznosciowe pozwalajg uzyskiwad informacje w czasie rzeczywistym. Uczniowie
i uczennice wskazuja réwniez na to, ze dzieki algorytmom nie musz3 traci¢ czasu na samo-
dzielne poszukiwanie tresci, ktére ich interesuja:

No to moze chodzi wtasnie o taki algorytm, ze po prostu tez Twitter mi podpowiada rzeczy,
ktére mnie interesujg witasciwie i dlatego, no, zaglgdam tam najczesciej, bo jest tam to,
co chce znalezé, przeczytad. (Uczen /nnica_02)

Jednoczesnie zdaja sobie oni sprawe, ze przez to trudno oderwac sie od medidow spotecz-
nosciowych.

TikToka nie mam, poniewaz: jest to taka platforma, ze ja wiem, ze ja bym spedzata tam za
duzo czasu, bo to jest, bo ten tryb, w jakim pracuje ta aplikacja, jest bardzo wciggajgcy
i dlatego nie mam tam konta. Instagram jakos tak po prostu mnie nie interesuje, w sensie:
na Instagrama wchodze tylko, zeby pisac ze znajomym. (Uczeri/nnica_08)

Drugim zrédtem atrakcyjnosci medidéw spotecznosciowych dla mtodych ludzi jest poczucie,
ze dysponujg oni mozliwoscig wyboru i wptywu na tresci, z ktérymi maja kontakt. Inaczej niz
w wypadku telewizji, w mediach spotecznosciowych z tatwoscig mogg przewingd informacje,
z ktérymi nie chcg miec do czynienia. Media spotecznosciowe pozwalajg rowniez na interak-
cje z innymi odbiorcami i odbiorczyniami oraz — potencjalnie — twérca czy twérczynia tresci
przez komentarze czy inne formy reakgcji. Daje im to poczucie sprawczosci, ktére wigze sie
z poczuciem kontroli i wplywu na otoczenie zewnetrzne (Haggard, Tsakiris 2009). Mimo ze
mtodziez wie o istnieniu algorytmow oraz ich roli w proponowaniu odbiorcom i odbiorczyniom
okreslonych tresci, uczniowie i uczennice maja poczucie, ze sami decydujg, co beda oglada¢d
i czytac w Internecie. Jesli nie chcg mied kontaktu z jakimis tresciami, moga przewing¢ strone
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lub oznaczy¢ dang tresc jako nieinteresujaca dla nich. W ten sposéb maja nadzieje nauczyc
algorytm, co jest dla nich interesujace, a co nie.

Kolejnym wymiarem sprawczosci, z jakim wiagze sie dla uczniéw i uczennic korzystanie z me-
didw spotecznosciowych, jest mozliwos¢ wptywania na tresci, ktére s3 upowszechniane, na
przyktad dzieki mozliwosci zgtaszania platformom spotecznosciowym tresci szerzagcych mowe
nienawisci wobec grup mniejszosciowych czy informowania o manipulacjach zawartych
w publikowanych informacjach przez komentowanie ich i wspieranie wartosciowych tresci,
na przyktad przez pozytywne reakcje (miedzy innymi emoji).

Media spotecznosciowe odgrywaja istotng role z punktu widzenia funkcjonowania mtodych
oséb w ich spotecznym otoczeniu. Po pierwsze, stanowiag przestrzen kontaktu z blizszymi
i dalszymi znajomymi. Uczniowie i uczennice obserwujg konta informacyjne w mediach spo-
tecznosciowych lub zapoznaja sie z treSciami udostepnianymi przez swoich znajomych i zna-
jome. Wiekszos¢ rozmoéwcow i rozmowczyn deklaruje, ze rzadko tworzy posty i udostepnia
tresci innych oséb na swoich kontach w mediach spotecznosciowych. Po drugie, w mediach
spotecznosciowych jednostki nie sg anonimowe — mechanizmy kontroli spotecznej dziatajg tu
w nie mniejszym stopniu niz w rzeczywistosci offline. Bycie obserwowanym przez znajomych
i znajome sprawia, ze uczniowie i uczennice biorgcy udziat w badaniu niechetnie udostepniaja
informacje na przyktad o niesprawdzonych zbidérkach na cele charytatywne. Spoteczng sankcja
za dzielenie sie niezweryfikowanymi informacjami jest poczucie zawstydzenia i zazenowania:

Czy zdarza ci sie, ze to udostepniasz albo wysylasz komus?

Tak, zdarza mi sie wystac komus, ale nie udostepniac duzej grupie ludzi.

Dlaczego nie?

No bo moge sie myli¢, to moze byc zawsze fake news, nawet jezeli ja uwazam, zZe to nie
jest, i tak jak byto z tymi stoniami, to ja potem nie chce miec jakiejs takiej nieprzyjemnej
sytuacji. (Uczen/nnica_05)

Nauczyciele i nauczycielki podczas wywiadéw zwracali rowniez uwage na przemoc réwie-
$niczy, jakiej doswiadczajg uczniowie i uczennice w mediach spotecznosciowych, jednak
w rozmowach z uczniami i uczennicami takie przyktady nie padty.

Jak wspomniano wczesniej, dla mtodziezy licealnej cenng cecha korzystania z Internetu jako
zrodfa informacji jest oszczednosé czasu. Tymczasem udostepnianie niezweryfikowanych
informacji w mediach spotecznosciowych wiaze sie z koniecznoscia pdzniejszego wyjasniania
sytuacji, gdy sie okaze, ze upowszechniony materiat zawiera nieprawdziwe dane. O takiej
sytuacji wspominat jeden rozmoéwca, zaangazowany w redagowanie magazynu tworzonego
przez miodziez. Publikowanie niesprawdzonych informacji w mediach spotecznosciowych
moze podwazac zaufanie do danej osoby i jej wizerunek wsréd znajomych oraz wspoétpra-
cownikow i wspotpracownic. Uczniowie i uczennice zaangazowani w aktywistyczne projekty
chetnie korzystajg z wiedzy swoich znajomych, jesli maja watpliwosci co do wiarygodnosci
danej informacji.

Wsréd uczestnikéw i uczestniczek badania byty osoby, ktore Swiadomie wybieraja tresci, do
ktérych chcg mied dostep. Byly to przewaznie osoby zainteresowane polityka i sprawami
spotecznymi.

Dezinformacja w doswiadczeniach ucznidw i uczennic szkét srednich / 22



Dla czesci rozméwcow i rozmoéwczyn wygodng forma zdobywania wiedzy o Swiecie sg pod-
casty. Zdaniem jednej uczestniczki badania, sg one przewaznie bardziej obiektywne i mniej
nacechowane emocjonalnie niz programy publicystyczne w radiu czy telewizji.

Media spotecznosciowe pozwalajg uczniom i uczennicom pozostawac w kontakcie z ich znajo-
mymi i czerpac informacje o zyciu tych kolegdéw i kolezanek, z ktérymi nie s3 juz w bliskiej relacji:

Najczesciej to uzywam tego, zeby zobaczyc, co sie dzieje u moich znajomych, z ktédrymi
na przyktad juz nie mam kontaktu, bo sq w innym kraju albo po prostu nie spotykamy
sie. (Uczen/nnica_07)

KORZYSTANIE PRZEZ UCZNIOW | UCZENNICE SZKOt SREDNICH
Z MEDIOW TRADYCYINYCH

Tradycyjne media, takie jak telewizja, radio czy prasa, s3 znacznie mniej popularne wsréd
uczestnikéw i uczestniczek badania niz Internet i media spotecznosciowe.

Telewizja nie jest atrakcyjnym medium dla uczniéw i uczennic szkét Srednich. Ogladaja oni
telewizje sporadycznie, zwykle programy rozrywkowe lub informacyjne. Zdarza sie rowniez,
ze telewizja stanowi tto dla innych czynnosci. W domach niektérych ucznidéw i uczennic te-
lewizor jest czesto wigczony, jednak nie zwracaja oni na niego uwagi:

To jesli chodzi o telewizje, to nie oglgdam prawie w ogdle, co prawda jest ten telewizor
w domu i niby tam leci, chociaz gtéwnie mecze, ale bardzo rzadko mi sie zdarza, tak moze
raz w miesigcu, obejrze wiadomosci w telewizji. (Uczeri/nnica_03)

Przyczyny, dla ktérych uczennice i uczniowie unikajg telewizji, s zréznicowane. Telewizja
kojarzy sie im ze stronniczoscia i z poszukiwaniem kontrowersji, zwracajg takze uwage na
agresywny sposéb prowadzenia wywiadéw przez gospodarzy i gospodynie niektérych pro-
gramow telewizyjnych:

Dajmy na to, ostatnio stuchatam, albo nie, no po prostu bardzo krytykuje rzqdzqcq partie
teraz i wydaje mi sie, ze nie jest obiektywna i nie przedstawia tej wiadomosci, tylko robi
takie pikantne troche wywiady. Takie cos, jak jest a la telewizja, tego wtasnie bardzo nie
lubie, takiego, nie wiem, wcinania sie gdzies w rozmowe, zadawanie kontrargumentu
jakiegos, cos takiego. Wiem, ze tak sie przytrzymuje widza, ale gdzies srednio mi sie to
podoba. (Uczeri/nnica_03)

Telewizja jest postrzegana przez ucznidw i uczennice jako szczegdlnie podatna na manipulacje.
Kilka os6b deklarowato brak zaufania do polskiej telewizji publicznej (Telewizja Polska, TVP),
poniewaz, ich zdaniem, jej przekaz podporzadkowany jest celom rzadzacej partii.

Jeden z uczestnikow stwierdzit wrecz, ze nie czuje, zeby nalezat do grupy docelowej propo-
nowanych programow:
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Te programy, ktore tam sq, przestajg mnie interesowac, te reklamy. Oglgdajqc telewizje,
bardzo mocno odczuwatem, ze to nie ja jestem grupq docelowq do jej oglgdania. (Uczeri/
nnica_04)

Jedna z uczestniczek unika ogladania telewizji, zwtaszcza wiadomosci telewizyjnych, ze wzgledu
na to, ze czuje sie osaczona tresciami ptyngcymi z ekranu. Korzystajgc z mediow spoteczno-
sciowych, ma poczucie wiekszego wptywu na tresci, z jakimi ma kontakt: gdy pojawia sie co$
budzacego w niej silne, przykre emocje, moze przewing¢ feed. Mozliwos¢ decydowania, co
jest wyswietlane odbiorcy i odbiorczyni, ma tu kluczowe znaczenie:

Telewizje to rzadko oglgdam, znaczy sie, jezeli juz oglgdam, to takie jakies programy
rozrywkowe. Raczej nie oglgdam wiadomosci, bo mnie stresujq takie rzeczy. [...] Znaczy
sie, no, jezeli chodzi o telewizyjne serwisy informacyjne, to wydaje mi sig, ze sq one takie
bardzo ograniczone i tez jakby ja sie bardzo tatwo przejmuje jakimis informacjami, wiec
jakby dlatego tez nie oglgdam za bardzo wiadomosci. (Uczer /nnica_08)

Dodatkowym czynnikiem zniechecajacym cytowang powyzej uczennice jest mato interesu-
jaca oferta programoéw telewizyjnych.

Uczestnicy i uczestniczki badania stuchajg radia wtedy, gdy jest wlgczone. Radio jest ttem
dla innych aktywnosci. Tylko jeden rozméwca wskazat, ze lubi stuchac radia. Inny uczestnik
badania stucha zagranicznych stacji radiowych. Wiekszos$¢ ucznidéw i uczennic stucha radia
przy okazji innych aktywnosci, zwykle podczas jazdy samochodem, na przyktad w drodze
do szkoly.

Uczestnicy i uczestniczki badania przewaznie nie kupuja gazet papierowych ani nie korzystaja
z elektronicznych wersji czasopism. Nieliczne osoby siegajg po specjalistyczne czasopisma
(,National Geographic”, ,,Przeglad Sportowy”) lub prase lokalna. Podobnie jak w przypadku
telewizji, w domach niektérych uczniow i uczennic sg obecne czasopisma w wersji papierowe;j,
Jednym z argumentoéw na rzecz rezygnacji z czasopism w wersji papierowej jest kwestia ekologii:

Radia stucham, jak moge, to stucham, bo lubie. | gazety tez czytam, ale to jest rzadziej,
bo staram sie przenies¢ w Internet, Zzeby nie produkowac tego papieru. (Uczen /nnica_04)

GDZIE | W JAKI SPOSOB UCZNIOWIE | UCZENNICE SZKOt. SREDNICH
SZUKAJA INFORMACII

Internet jest najpopularniejszym zrédtem informacji wsréd ucznidw i uczennic szkét srednich.
Przygotowujac sie do lekgji, uczniowie i uczennice przede wszystkim korzystaja z podrecz-
nikéw i materiatdéw dostarczanych przez nauczycieli i nauczycielki. Dodatkowych informacji
szukaja w sytuacji, gdy zadanie wymaga uwzglednienia samodzielnie znalezionych informac;ji
lub gdy jest ono dla nich szczegdlnie istotne:

Jezeli o to chodzi, to na przyktad to tez zalezy od tego, oczywiscie, jakie mam terminy
i czy dana informacja zawazy o ocenie. Jezeli na przyktad jest to praca, ktéra nie wymaga
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zbytniego przytozenia, nie jest dla mnie interesujgca, to moge nawet szukac informacji
na Wikipedii, wtedy dla mnie nie ma z tym problemu, natomiast jezeli to jest sprawa, do
ktdrej musze sie przytozyc, czuje, ze po prostu musze na przyktad dostac z danej pracy do-
mowej dobrg oceng, no to wtedy staram sie bardziej juz z takich wykwalifikowanych stron
korzystac, ktdére nie skupiajqg sie na wszystkim i niczym, tylko na przyktad na konkretnym
zagadnieniu, na przyktad na medycynie, na fizyce, matematyce, zeby byty spersonalizo-
wane. (Uczeri/nnica_01)

Jesli nie radzg sobie z nauka, uczniowie i uczennice szukajg pomocy w Internecie: na grupach
uczniowskich w mediach spotecznosciowych, na kontach w mediach spotecznosciowych
kierowanych do uczniéw i uczennic (na przyktad przygotowujacych do matury), w filmach
publikowanych na platformie YouTube. Dla badanych uczniéw i uczennic Internet jest naj-
bardziej popularnym zrédiem informacji.

Jedna z rozmoéwczyn, uczennica przygotowujaca sie do studiow medycznych, korzystata
z artykutéw naukowych dostepnych w Internecie:

W szkole, no, to tylko na e-podreczniki na platforme edukacyjng nas nauczyciele odsytali,
ale ja sama korzystatam. Tak wchodzitam sobie w Google Scholar i tam szukatam rzeczy,
jak pisatam jakies eseje, referaty na biologie albo chemie.

A skqgd w ogdle wpadlas na ten pomyst, bo to nie jest takie oczywiste, ze licealistka korzysta
Z takich Zrédet?

No nie wiem wtasnie, tak jakos mi sie raz nawineto i stwierdzitam, ze czemu nie.

A czy mialas jakies trudnosci w tym, czy miatas dostep do wszystkich tych tresci?

Nie, bo niektore sq wtasnie poukrywane albo tez jest logowanie wymagane na danej
stronie, ale tez duzo wlasnie mozna byto znalez¢ takich, powiedzmy, darmowych PDF-éw
dostepnych ogdlnie. (Uczeri/nnica_02)

Sieganie po materiaty akademickie nie byto praktykowane przez innych uczniéw i uczennice.
Wspomniana uczennica sama dowiedziata sie¢ o mozliwosci znalezienia w Internecie publikacji
naukowych.

Wigkszos¢ uczniow i uczennic wskazywata Wikipedie jako podstawowe zrédto informacji,
z ktorego czerpig wiedze w Internecie:

Mysle, ze Wikipedia, w sensie, jezeli chodzi o takie suche informacje, to Wikipedia na zasa-
dzie, jest jakies zagadnienie, ktérego nie za bardzo kojarze, to po prostu wpisuje i pierwsze,
co mi wyskakuje, to najczesciej to wtasnie Wikipedia, wiec Wikipedia pozwala mi tak sobie
szybko zobaczyc, o co wtasciwie moze chodzic. (Uczern/nnica_08)

Popularnos¢ Wikipedii wéréd ucznidw i uczennic stoi w sprzecznosci z opiniami nauczycieli
i nauczycielek uczestniczacych w badaniu, ktérzy niemal jednogtosnie odrzucali Wikipedie
jako zrédto informacji. Argumenty nauczycieli i nauczycielek przeciw Wikipedii dotyczyly tego,
ze kazdy moze jg samodzielnie modyfikowad. Uczniowie i uczennice zwracali zas uwage na to,
ze kazda informacja zamieszczona w Wikipedii musi by¢ opatrzona odniesieniem do zrédia.
Ponadto o popularnosci Wikipedii decyduje to, ze przy wyszukiwaniu haset w wyszukiwarkach
internetowych pojawia sie ona jako pierwsze wskazanie.
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JAK UCZNIOWIE | UCZENNICE SZKO+t. SREDNICH WERYFIKUJA INFORMACIJE
ZNAJDYWANE W MEDIACH

Uczniowie i uczennice szkdt srednich, ktorzy wzieli udziat w badaniu, deklaruja, ze co do zasady
podchodzg z dystansem do wszelkich tresci, z jakimi maja kontakt w Internecie:

Wszystko biore z dystansem i filtruje to wszystko. (Uczeri/nnica_14)

W raporcie z badan EU Kids Online, opublikowanym w 2019 roku, wskazywano, ze wiekszos¢
mtodych oséb biorgcych udziat w badaniu nie oceniata wysoko swoich kompetencji w zakresie
weryfikacji, czy informacja znaleziona w Internecie jest prawdziwa (Pyzalski 2019a: 24-25). Nie
mozna oceniad praktyk podejmowanych przez jednostki na podstawie ich deklaracji, jednak
takie wypowiedzi, jak ta przywotana powyzej, Swiadczg o tym, ze uczestnicy i uczestniczki
badania majg Swiadomos¢ zagrozen, jakie moga wigzac sie z korzystaniem z internetowych
zrédet informacji.

Jednym ze zrédet uwiarygodnienia tresci publikowanych w Internecie jest dla uczniéw
i uczennic osobista znajomos¢ z osobg, ktéra je udostepnia:

Mato komu ufam w ogdle w Internecie, kogo nie znam personalnie. Niewazne, jaki by to
byt youtuber czy streamer, czy ktos, influencer jakis, wszystkich ja jednak z dystansem
traktuje. (Uczen/nnica_l4)

Uczniowie i uczennice szkét srednich biorgcy udziat w badaniu stosowali trzy strategie we-
ryfikowania tresci w Internecie. Pierwsza opierafa sie na sprawdzaniu, czy dana informacja
prezentowana jest w tozsamy lub przynajmniej podobny sposéb w innych mediach:

Ja przyjgtem takq taktyke, ze sprawdzic¢ kazdej strony nie moge, ktora jest wiarygodna,
a ktoéra nie, natomiast moge poréwnac je miedzy sobq. Jezeli na przyktad piec stron mowi
o informacji w tym samym sensie, ale na przyktad w innym ttumaczeniu, to to oznacza, ze
ta informacja jest trafna i wtedy mozna wywnioskowac, co na przyktad jest prawdziwe,
co jest najbardziej wiarygodne. (Uczeri/nnica_01)

Jesli dana informacja prezentowana jest w podobny sposéb w kilku zrédtach, rozméwcy
i rozmowczynie zyskujg przekonanie, ze mozna ufa¢ w prawdziwos¢ danej informac;i:

Na pewno w pewnym stopniu tak, z tym, ze ja patrze na to przez pryzmat tego, co wiem,
i wiem, jak te media dziatajq, i widze pewnq tatwosc wrzucania informacji, ktére nie zawsze
sq sprawdzone, wiec jakby bardzo mocno filtruje to, co czytam, jezeli zdarza sie, ze trafie na
jakis news, jakkolwiek by tego nie nazwac, to staram sie go zweryfikowac przez kilka zrédet,
niekoniecznie tylko przez jedno, czy to Instagram, czy cokolwiek by to nie byto. (Uczeri/nnica_15)

Druga strategia weryfikacji tresci w Internecie stosowana przez uczniéw i uczennice polega na
sprawdzaniu wiarygodnosci konta, na ktérym opublikowana zostata dana tres¢. Kilkoro uczniow
i uczennic zwracato uwage na to, ze istotnym czynnikiem przy ocenie wiarygodnosci konta
jest aktywnos¢ jego administratora lub administratorki i czas zatozenia konta. Zupetnie nowe
konto, charakteryzujace sie niewielka aktywnoscia, nie wzbudza zaufania u uczniéw i uczennic.
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Trzecia strategia stosowang przez uczniéw i uczennice jest zasieganie opinii na temat danego
konta w mediach spotecznosciowych lub danej informacji u oséb, ktére darzg one zaufaniem,
na przyktad u rodzicéw. Niektdrzy rodzice sugerujg swoim dzieciom, jacy autorzy i autorki
publikujacy tresci w mediach s3 godni zaufania. Doradzanie dzieciom, kogo warto obserwo-
wad w mediach spotecznosciowych, miesci sie w obrebie strategii wspierajacej, wyréznionej
przez Sonie Livingstone z zespotem (2017) obok strategii restrykcyjnej, opierajacej sie na
zakazach i nakazach w zakresie korzystania przez dzieci z Internetu. Co istotne, uczniowie
i uczennice nie wspominali w niniejszym badaniu, ze rodzice lub nauczyciele i nauczycielki
stosujg wobec nich strategie restrykcyjna, na przyklad ograniczajg czas korzystania przez
nich ze smartfonéw. Zdarza sie rowniez, ze uczniowie i uczennice konsultuja sie ze swoimi
rowiesnikami i réwiesnicami w zakresie wiarygodnosci informacji znalezionej w Internecie.
Nalezy tu zauwazyc, ze rozmowy prowadzone byly w wiekszosci z osobami z ostatnich klas
szkét Srednich, ktére nierzadko deklarowaty, ze mtodzi ludzie majg wieksza wiedze na temat
mozliwosci bycia oszukanymi w Internecie niz osoby starsze:

Tu jest taki problem, ze my bardziej uczymy ich, bo to oni bardziej potrafiq, ci wtasnie tacy
dorosli, tacy jeszcze bardziej dorosli, to oni bardziej potrafiq ztapac sie na fake newsy,
bo, mimo ze myslg, ze oni sq nieomylni i ze wszystko wiedzq, to wtasnie oni sq tutaj bar-
dziej podatni, bo uwazam tez, ze nie majq takiej umiejetnosci filtrowania tych informacji,
sprawdzania z wielu Zrédet. Po prostu to, co im podejdzie, to czytajq i w to wierzq, i to
powtarzajq dalej. (Uczen/nnica_04)

Doswiadczenia ucznidéw i uczennic biorgcych udziat w badaniu korespondujg z wynikami
uzyskanymi w ramach badania EU Kids Online: w szkole rzadko rozmawia sie z uczniami
i uczennicami o tym, co robig w Internecie, i o tym, co byto dla nich zrédtem niepokoju podczas
aktywnosci w sieci (Pyzalski 2019b: 48-49). Temat weryfikacji tresci publikowanych w Inter-
necie rzadko pojawia sie podczas zaje¢ w szkole sredniej. Niektorzy uczestnicy i uczestniczki
wskazywali, ze nauczyciele i nauczycielki rozmawiali z nimi na takie tematy na wczesniejszych
etapach edukacji: w szkole podstawowej i gimnazjum:

W szkole mi sie wydaje, ze nadal jest taka narracja, ze w ogdle Internet jest zty i jak naj-
mniej z niego korzystac to by byto super, a jak juz, to wtasnie o cyberprzemocy, ze hejt
jest zty, Ze nie mozecie sie komus wtamywac na konta, takie rzeczy, jeszcze jakbysmy byli
dziesiec lat do tytu, ale o dezinformacji nie byto. (Uczeri/nnica_03)

Dwie osoby wskazaty, ze taki temat pojawit sie na zajeciach z wiedzy o spoteczernstwie oraz
podczas spotkania z ekspertka poswieconego tematowi dezinformacji.

PREFERENCJE UCZNIOW | UCZENNIC W ZAKRESIE DOSTEPU DO MATERIALOW
EDUKACYJINYCH O DEZINFORMACJI DLA SZKO+t. SREDNICH

Uczniowie i uczennice biorgcy udziat w badaniu zwrdcili uwage na to, ze materiaty edukacyjne
kierowane do ich réwiesnikéw nie moga by¢ zbyt przetadowane trescig. Uczniowie i uczennice
szkét Srednich maja zréznicowane kompetencje w zakresie przyswajania dtuzszych tekstéw,
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dlatego materiaty nie powinny by¢ nadmiernie dtugie. Dobrg praktyka jest dzielenie tekstu
na krétsze fragmenty, ktére mozna przyswoic za jednym razem.

Materiaty edukacyjne kierowane do mitodziezy licealnej powinny by¢ projektowane w taki
sposodb, by przykuwad uwage odbiorcy, ktéry szybko sie rozprasza, dlatego szczegdlnie wazne
jest dodanie takich elementéw jak pogrubiona czcionka czy tatwe do zapamietania hasta:

Brakuje mi tutaj czegos, co by wyrdzniato dany tekst, jezeli na przykdad dana sprawa jest
wazna, tak jak tutaj na przyktad, najwazniejsze, co mozesz zrobic, az do korica tego zdania,
czyli bezpiecznie bedzie sie tym nie dzielic, to zeby na przyktad takie kluczowe frazy albo
takie na przyktad poréwnanie, ze informacja, na przyktad jedno stowo to, to znaczy fraza
jest na przyktad informacja nieprawdziwa, dezinformacja, na przyktad, zeby to pogrubic,
Zeby jakos to wyartykutowac i na przyktad kolejng czesc, bezpiecznie bedzie sie tym nie
dzieli¢, zeby tez to wyartykutowad. No i wtedy juz takim przyczynowo-skutkowym my-
sleniem kazdy by pomyslat, ze okej, porédwnujqc te fraze i te fraze, oznaczaq, ze to jest zte,
wiec tego nie publikujemy. (Uczenr/nnica_01)

Innym sposobem na utatwienie lektury uczniom i uczennicom jest dodanie spisu tresci na
poczatku materiatu (tekstu, prezentacji), co pozwala odbiorcom swobodnie nawigowac¢ do-
kumentem:

Spis tresci by sie przydat, gdzie na przyktad jest napisane, co jest na konkretnej stronie
poruszane, bo pewnie nie kazdemu sie bedzie chciato czytac caty artykut, no bo nie kaz-
dy ma czas. Wiec warto tez, mysle, tak wyrdznié, zeby ktos, kto zobaczy ten artykut, po
prostu juz wiedziat, na ktérqg strone przekrecic, zeby zobaczyc to, co go interesuje. Bo nie
kazdego zainteresuje caty artykut, kogos moze jakas tam czesc zainteresowac i przeczy-
tad. (Uczeri/nnica_10)

Kolejnym sposobem na utatwienie uczniom i uczennicom odbioru materiatéw edukacyjnych
o dezinformacji jest wprowadzenie wiekszej liczby przyktadéw i ilustracji:

Wiadomo, ze dla nas im mniej tekstu, tym lepiej, wolimy bardziej ogéty niz szczegdty. Nas
uczyli tez z ilustracjami, zeby byty prezentacje jakies, ze to tez w pewnym sensie pomaga
zilustrowac cos, przyktady na przyktad, tez poprawiajq zapamietywanie tego jakby. [...]
Praktykujgc cos, lepiej to rozumiemy i zapamietujemy, wiec te przyktady, jesli mamy do
czegos cos porownad, to tatwiej, niz cos wyttumaczyc. (Uczer/nnica_14)

Jesli chodzi o merytoryczny aspekt materiatéw o dezinformacji, to uczniowie i uczennice
wskazujg potrzebe dodania informacji na temat funkcjonowania mézgu oraz mechanizmow
powstawania i przezywania emocji.
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Podsumowanie

Badanie ,,Zrozumienie i zaspokojenie potrzeb nauczycieli i uczniow w walce z dezinforma-
cj3"” miato na celu poznanie potrzeb i doswiadczen nauczycieli i nauczycielek oraz uczniéw
i uczennic szkét srednich w zakresie rozpoznawania i przeciwdziatania dezinformacji, czyli
zjawiska sSwiadomego rozpowszechniania nieprawdziwych informacji przez osoby chcace
wprowadzi¢ odbiorcéw i odbiorczynie w blgd. Aby odpowiedzie¢ na pytania badawcze,
uczestnicy i uczestniczki badania mieli za zadanie nie tylko wyjasni¢, co rozumieja pod po-
jeciem dezinformacji, i ocenic to zjawisko, ale byli takze proszeni o wskazanie, jakich form
wsparcia w zakresie edukacji medialnej i edukacji o dezinformacji potrzebuja. Przyczynkiem
do rozmowy o tym, w jaki sposéb powinny wygladaé materiaty edukacyjne dla mtodziezy ze
szkét srednich, byta prezentacja narzedzia przygotowanego przez zleceniodawce badania.
Uczniowie i uczennice opowiadali rowniez o tym, w jaki sposéb korzystajg z mediow trady-
cyjnych i mediéw spotecznosciowych, jak zdobywajg wiedze i jak weryfikujg wiarygodnos¢
informacji, na ktoére trafiajg w Internecie. W trakcie rozmoéw z nauczycielami i nauczycielkami
udato sie réwniez dokonac diagnozy stanu polskiego szkolnictwa powszechnego. Prze-
prowadzone badanie potwierdza wniosek sformutowany przez autoréw badania EU Kids
Online 2018 (Pyzalski 2019a: 161), ze nie sposdb przedstawié charakterystyki ,,typowego”
ucznia / ,typowej” uczennicy szkoty sredniej, korzystajacych z Internetu, podobnie jak
z duza dozg ostroznosci nalezy podchodzi¢ do uogdlnien dotyczacych stosunku nauczycieli
i nauczycielek do Internetu, mediéw spotecznosciowych i wykorzystywania ich jako zrodet
informacji. Niewatpliwie na podstawie przeprowadzonego badania mozna wskaza¢ pro-
blemy i szanse zwigzane z zagadnieniem dezinformacji i potrzebg edukowania srodowiska
nauczycielskiego i uczniowskiego o tym zjawisku.

Problem dezinformacji splata sie z innymi wyzwaniami, przed jakimi stoi wspdétczesna
szkofa. Mozna tu wspomnie¢ pandemie COVID-19 i wojne w Ukrainie — oba wydarzenia
byly niezwykle podatne na dezinformacje, co wiecej, wigzaty sie z trudnosciami natury
emocjonalnej zaréwno u nauczycieli i nauczycielek, jak i u uczniéw i uczennic. Dezinfor-
macja oraz trudnos¢ w odréznieniu wiarygodnych informacji od tych watpliwych pogtebia
problemy psychiczne, z jakimi mierzy sie mtodziez, o czym wspominali zaréwno nauczyciele
i nauczycielki, jak i sami uczniowie i uczennice. Dezinformacji doswiadczyli rowniez nauczy-
ciele i nauczycielki podczas strajku nauczycielskiego w 2019 roku. Wskazane wydarzenia
byly doswiadczeniem nie tylko sSrodowisk nauczycielskich i uczniowskich, ale takze catego
spoteczenstwa (w wypadku pandemiii wojny w Ukrainie), co moze stwarzac przestrzen do
lepszego zrozumienia zjawiska dezinformacji.

Nauczyciele i nauczycielki deklaruja, ze zaréwno ich uczniowie i uczennice, jak i oni sami
musz3 sie uczyé, w jaki sposdb korzystad ze zrédet dostepnych w Internecie, by nie pasc
ofiarg dezinformacji. Nauczyciele i nauczycielki potrzebujg wsparcia na wielu polach:
poczawszy od szkolen, ktére wyposazg ich w potrzebna wiedze, po konkretne narzedzia
i scenariusze zajec. Uczniowie i uczennice biorgcy udziat w badaniu postrzegaja siebie jako
raczej ostroznych i Swiadomych uzytkownikow i uzytkowniczki Internetu. Dostrzegaja, ze
starsze pokolenia, w tym nauczyciele i nauczycielki, nie zawsze dysponujg wystarczajaca
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wiedzgy na temat weryfikowania tresci w Internecie. Obie grupy moga sie od siebie uczy¢
w zakresie Swiadomego korzystania z Internetu i zinnych zrédet komunikacji. Zmianie musi
jednak ulec model transferu wiedzy: z wcigz dominujgcego w polskiej szkole jednostron-
nego przekazu wiedzy na model dwustronny, w ktérym zaréwno nauczyciele i nauczycielki,
jakiuczniowie i uczennice sg postrzegani jako jednostki kompetentne, posiadajace cenng
wiedze, ktérg moga dzielic sie z powodzeniem z innymi cztonkami i cztonkiniami szkolnej
spotecznosci. Co wiecej, komunikacja, w ramach ktérej edukacja spotecznosci szkolnej
miataby sie odbywad, wymaga wigczenia réwniez podmiotéw zewnetrznych: ekspertow
i ekspertek w zakresie zwalczania dezinformacji czy specjalistéw i specjalistek w zakresie
edukacji medialnej. Zakres mozliwych odpowiedzi na wyzwania zwigzane ze zjawiskiem
dezinformacji w wymiarze funkcjonowania polskiej szkoty jest szeroki: na jednym jego kran-
cu znajduje sie diagnoza o potrzebie przeprowadzenia zmian o charakterze systemowym
(zmiana relacji miedzy szkotg a wkadzami oswiatowymi, zwiekszenie autonomii nauczycieli
i nauczycielek, poprawa warunkéw pracy nauczycieli i nauczycielek, ograniczenie zakresu
podstawy programowej), na drugim — przekonanie o mozliwosci wprowadzania zmiany
za pomoca drobnych przedsiewzied, takich jak uczestnictwo w szkoleniach czy przygo-
towanie konkretnych narzedzi do wykorzystania przez nauczycieli i nauczycielki w trakcie
lekcji z uczniami i uczennicami. Te dwa podejscia stanowia raczej kontinuum niz opozycje,
jesli tylko stawiajg sobie za cel ksztaltowanie swiadomych uzytkownikéw i uzytkowniczki
Internetu i innych zrédet informacji.

Kazde badanie ma swoje ograniczenia, z ktérych trzeba zdawac sobie sprawe, aby wtasciwie
rozumied jego wyniki. Badanie ,Zrozumienie i zaspokojenie potrzeb nauczycieli i uczniow
w walce z dezinformacjg” sktadato sie z komponentu ilosciowego (ankieta internetowa)
i jakosciowych wywiadéw pogtebionych. Badanie iloSciowe nie byto reprezentatywne
statystycznie, dlatego nie mozemy rzutowac jego wynikéw na cata populacje nauczycieli
i nauczycielek szkét srednich. Mimo braku waloru statystycznej reprezentatywnosci dzie-
ki uzyskanym danym mozemy wskazac¢ pewne tendencje w zakresie tego, w jaki sposéb
nauczyciele i nauczycielki rozumiejg i postrzegaja zjawisko dezinformacji, jakiego rodzaju
wsparcia potrzebuja i czego oczekuja od instytucji edukacyjnych. Badanie jakosciowe
obejmowato indywidualne wywiady pogtebione z dwadziesciorgiem nauczycieli i nauczy-
cielek szkét srednich, pietnasciorgiem ucznidw i uczennic licedw i technikéw oraz trojgiem
ekspertow i ekspertek — osobami zajmujgcymi sie problematyka edukacji, w tym edukacji
medialnej. Badania jakosciowe, inaczej niz ilosciowe, staraja sie pogtebi¢ rozumienie ba-
danego zjawiska, dokladnie przygladajac sie mniejszej grupie badawczej, dlatego na ich
podstawie nie mozemy oceniac czestosci wystepowania danych zjawisk albo wskazywac
prawdopodobienistwa wystgpienia wariantow danego zjawiska. Mocnga strong badan ja-
kosciowych jest jednak to, ze pozwalajg one w lepszym stopniu zrozumiec doswiadczenia
i opinie jednostek, odkry¢, jakie znaczenia nadajg one réznorodnym praktykom i zjawiskom,
oraz pozna¢ ich potrzeby bez narzucania rozwigzan z zewnatrz.
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ANEKS 1.

Metodyka badania

Dane, ktérych analiza zostata zaprezentowana w niniejszym dokumencie, zebrane zostaly
podczas indywidualnych wywiadéw pogtebionych prowadzonych online w maju i czerwcu
2022 roku. Badanie byto anonimowe. W wywiadach wzieto udziat dwadziescioro nauczycieli
i nauczycielek licedw ogdlnoksztatcgcych, technikéw i szkét branzowych oraz pietnascioro
ucznidéw i uczennic szkét srednich. Wywiady byly nagrywane, a nastepnie transkrybowane
i kodowane.
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ANEKS 2.

Charakterystyka uczestnikéow

i uczestniczek badania

CHARAKTERYSTYKA NAUCZYCIELI | NAUCZYCIELEK SZKOt SREDNICH,
KTORZY WZIELI UDZIAL W JAKOSCIOWEJ CZESCI BADANIA

OZNACZENIE NAUCZANE INNE FUNKCJE RODZAJ LICZBA LAT
WYWIADU PRZEDMIOTY W SZKOLE SZKOtY PRACY JAKO
NAUCZYCIEL/
NAUCZYCIELKA
Nauczyciel/ka_01  jezyk polski, bibliotekarka technikum, 30
wiedza szkolna szkota branzo-
o spoteczenstwie, wa
wiedza o kulturze
Nauczyciel/ka_02 historia, wiedza - liceum 36
o spoteczenstwie
Nauczyciel/ka_03 - psycholozka liceum, szkota 23
szkolna branzowa
Nauczyciel/ka_04 jezyk angielski wychowawczyni  technikum, 24
klasy szkota
branzowa
Nauczyciel/ka_05 jezyk polski wychowawczyni  liceum 13
klasy
Nauczyciel/ka_06 historia dyrektor szkoty liceum 17
Nauczyciel/ka_07 etyka - liceum 3
Nauczyciel/ka_08 jezyk angielski, - liceum 25
jezyk rosyjski
Nauczyciel/ka_09 jezyk niemiecki koordynatorka liceum 27

programu cer-
tyfikacji jezyka
obcego w szkole
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OZNACZENIE
WYWIADU

NAUCZANE
PRZEDMIOTY

INNE FUNKCIJE
W SZKOLE

RODZAJ
SZKOtLY

LICZBA LAT
PRACY JAKO

NAUCZYCIEL/
NAUCZYCIELKA

Nauczyciel/ka_10  jezyk niemiecki nauczyciel, liceum 17
mentor,
opiekun kotfa
dyskusyjnego
Nauczyciel/ka_11 jezyk angielski, wychowawca technikum, 6
biologia klasy, opiekun szkota
samorzadu branzowa
uczniowskiego
Nauczyciel/ka_12  jezyk angielski - liceum 1
Nauczyciel/ka_13  jezyk polski wicedyrektorka liceum 20
szkoty
Nauczyciel/ka_14  chemia wychowawczyni  liceum, 4
klasy technikum
Nauczyciel/ka_15  jezyk francuski bibliotekarka, liceum 20
opiekunka
samorzadu
uczniowskiego
Nauczyciel/ka_16  wychowanie - liceum 8
fizyczne
Nauczyciel/ka_17  jezyk angielski - technikum ponad 10
Nauczyciel/ka_18  jezyk polski, wychowawczyni liceum 6
edukacja klasy, rzeczniczka
medialna praw ucznia,
opiekunka
szkolnej gazety
Nauczyciel/ka_19 historia, wiedza wychowawca technikum 4
o spoteczenstwie klasy (w obecnej
szkole)
Nauczyciel/ka_20 jezyk polski, jezyk - liceum 29

angielski, filozofia
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CHARAKTERYSTYKA NAUCZYCIELI | NAUCZYCIELEK SZKO+t. SREDNICH,
KTORZY WZIELI UDZIAL W ILOSCIOWEJ CZESCI BADANIA (ANKIETA ONLINE)

W ankiecie w wiekszosci wziety udziat kobiety (81,48%), 17,28% respondentéw stanowili
mezczyzni, a w pytaniu o pted jedna osoba wybrata odpowiedz ,,inna"”. Wéréd responden-
téw znalezli sie nauczyciele nastepujacych przedmiotéw: 1. jezyk polski (28,40%), 2. jezyk
obcy nowozytny (27,16%), 3. geografia (3,70%), 4. historia (2,47%), 5. wychowanie obywatel-
skie (2,47%), 6. podstawy przedsiebiorczosci (2,47%), 7. biologia (2,47%), 8. fizyka (2,47%),
9. informatyka (2,47%), 10. chemia (1,23%), 11. zajecia plastyczne (1,23%), 12. historia sztuki
(1,23%), 13. historia muzyki (1,23%), 14. tacina i kultura antyczna (1,23%), 15. inne (19,75%).
Wiekszosé respondentéw i respondentek mieszka w miescie powyzej 100 tysiecy mieszkan-
cow (41,98%) lub w miescie powyzej 20 tysiecy mieszkaricow (28,40%), 14,81% responden-
téw i respondentek mieszka w miescie ponizej 20 tysiecy mieszkancéw, a pozostali badani
i badane (14,81%) — na wsi. Wérdd oséb badanych 43,21% respondentéw i respondentek
uczy w szkotach zlokalizowanych w miastach powyzej 100 tysiecy mieszkancéw, 33,33% -
w miastach powyzej 20 tysiecy mieszkancow, a 22,22% - w miastach ponizej 20 tysiecy
mieszkancéw. Tylko 1,23% respondentéw i respondentek pracuje w szkotach potozonych
na wsi. Wiekszos¢ respondentéw i respondentek uczy w liceum, 33,33% — w technikum,
a 7,41% - w szkole zawodowej.

CHARAKTERYSTYKA UCZNIOW | UCZENNIC SZKOt. SREDNICH, KTORZY WZIELI
UDZIAL W JAKOSCIOWEJ CZESCI BADANIA

OZNACZENIE WIEK RODZAJ SZKOtY, ZAINTERESOWANIA
WYWIADU (W LATACH) DO KTOREJ

UCZESZCZA UCZEN

LUB UCZENNICA
Uczeri/nnica_01 18 liceum aktywizm, coaching
Uczeri/nnica_02 18 liceum biologia
Uczen/nnica_03 18 liceum ekonomia, polityka,

przedsiebiorczos¢

Uczen/nnica_04 19 technikum aktywizm, jezyk polski, historia,
psychologia
Uczenri/nnica_05 15 liceum chemia, czytanie ksigzek,

spotykanie sie ze znajomymi

Uczen/nnica_06 18 liceum wiedza o spoteczenstwie,
historia, geografia, jezyki obce

Uczen/nnica_07 15 liceum historia sztuki, malowanie,
architektura

Uczen/nnica_08 18 liceum jezyk polski, grafika
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OZNACZENIE
WYWIADU

WIEK
(W LATACH)

RODZAJ SZKOLtY,
DO KTOREJ

UCZESZCZA UCZEN
LUB UCZENNICA

ZAINTERESOWANIA

Uczen/nnica_09 18 liceum historia, czytanie ksigzek, sport

Uczen/nnica_10 18 liceum sport, psychologia, samorozwdj,
coaching

Uczen/nnica_11 18 technikum modelarstwo

Uczen/nnica_12 17 liceum matematyka, fizyka

Uczen/nnica_13 18 liceum czytanie ksigzek, stuchanie
muzyki, ogladanie filmow,
spotykanie sie ze znajomymi

Uczen/nnica_l4 18 technikum sport, gry internetowe

Uczeri/nnica_15 18 technikum film, fotografia
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