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Niniejsze opracowanie powstato w ramach drugiego etapu projektu Kontrola
realizacji prawa mtodziezy do edukacji seksualnej. Jego zatozeniem byto
dokonanie diagnozy organizacji, przebiegu i jakos$ci zaje¢ wychowania do
zycia w rodzinie (dalej: wdz) w szkotach podstawowych, gimnazjach i szkotach
ponadgimnazjalnych. W tym celu zrealizowano badania jakosciowe w Poznaniu,
Warszawie i Zielonej Goérze z udziatem ucznidow/uczennic, dyrektorek/
dyrektorow szkoét i uzyskano dane na temat ich doswiadczen i opinii zwigzanych
z funkcjonowaniem zaje¢ wdz.

Zgodniezprzyjetymiw projekcie zatozeniamiprzeprowadzono 12 zogniskowanych
wywiadéw grupowych, po 3 z uczniami/uczennicami szkdt gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych oraz 6 z uczennicami/uczniami szkdt podstawowych
(po 3 spotkania dla dziewczat i chtopcow). Ogoétem w badaniach udziat wzieto
101 osob, w tym 21 dziewczat i 24 chtopcow z VI klas szkét podstawowych, 17
uczennic i 13 uczniow Il klas gimnazjow oraz 13 uczennic i 13 uczniow Il klas
szkdt ponadgimnazjalnych. W ramach drugiego modutu badan zrealizowano
18 wywiadow z dyrektorami/dyrektorkami szkot (po 6 dyrektorow szkot
podstawowych, gimnazjow i szkot ponadgimnazjalnych), w tym z 7 mezczyznami
i 9 kobietami. Badani mieli zroznicowany staz pracy w zawodzie nauczycielskim
— od 15 do 35 lat. Duze roznice odnotowano takze w stazu pracy na stanowisku
dyrektora szkoty. Dla 3 osob aktualny rok szkolny byt dopiero drugim lub trzecim
rokiem kierowania szkotg, 7 oséb petnito te role krocej niz 10 lat. Rekordzista byt
dyrektorem od 27 lat.

Koncepcje badan i dyspozycje do wywiadow opracowat zespot pod kierunkiem
prof. dr hab. Zbigniewa l|zdebskiego w sktadzie: dr hab. Mariola Bienko, dr
Krzysztof Waz, dr Iwona Chmura-Rutkowska, dr Anna Gulczynska, mgr Paulina
Trojanowska, mgr Adrian Tabaczuk. Oprocz wymienionych osob w fazie realizacji
badan uczestniczyty takze: dr Tatiana Maciejewska, dr Marzena Buchnat oraz mgr
Paulina Bera.

W obu modutach badan uzyskano bogaty materiat jakosciowy. Niniejszy skrot
raportu koncowego zawiera tylko wazniejsze ustalenia i konkluzje, jest swoistym
podsumowaniem wynikow badan. Z racji swojego charakteru nie prezentuje
petnego, bardzo zréznicowanego obrazu realizacji zaje¢ wdz, jaki uzyskano
w wyniku przeprowadzonej diagnozy.



Czesc |
Zogniskowane wywiady grupowe
Z uczniami/uczennicami

1. Swiat realny i $wiat wirtualny badanych

Uczestniczki/uczestnicy fokusow sg typowymi wspotczesnymi nastolatkami
miejskimi. Rodzina dla zdecydowanej wiekszosci z nich jest waznym punktem
odniesienia, w domu rozmawiajg 0 swoich problemach z mama, z obojgiem
rodzicow, z rodzenstwem, rzadziej z samym ojcem. Majg duzy krag przyjaciot
i znajomych. Przejawem konsumpcji pokazowej w ich srodowisku sg markowe
ubrania,drogiegadzetyorazpodgzaniezatrendamiwyznaczajgcymistylzycia(media,
muzyka, sport, uzywki). Swiat wirtualny, a zwtaszcza portale spotecznosciowe,
sg waznym, naturalnym elementem ich zycia, gtownym zrodtem informacji,
a przede wszystkim ptaszczyzng komunikowania sie stawiang na rowni
z kontaktami w swiecie realnym. Badani doskonale orientujg sie w ofercie mediow
spotecznosciowych i rozsgdnie oceniajg potencjalne zagrozenia. Wyrazajg sie
negatywnie o zjawisku sekstingu w Sieci. Zjawisko przesytania ,odwaznych”
i .nagich” zdje¢ w Internecie jest znane wiekszosci uczestnikéw/uczestniczek
fokusow, ale — jak twierdzg — jedynie ze styszenia.

Badani w kazdym wieku podkreslali tatwosc, z jakg mozna dotrze¢ do materiatow
pornograficznych w Internecie. W kazdej grupie wiekowej to chtopcy czesciej
z nich korzystajg. Zwtaszcza mtodsi bezkrytycznie traktujg realia pokazane na
ekranie jako ,przewodnik po seksie”.

K2PW: ,Moi, znaczy nie moi chlopacy, tylko chiopacy z klasy
strasznie sie tym podniecajq i no, i sie podniecajq, i sie tak dziwnie
dotykajg. Albo jeszcze, np. jak ogladajag, to pézniej udajq, zeby zrobié¢
tq scene z tego, ale przewaznie dziewczyny sie na to nie zgadzajg”.
K1PGP: ,,W liceum moi wszyscy koledzy chyba nie majg zahamowan
pod tym wzgledem, potrafili sobie wigczy¢ pornola na przerwie w
telefonie”.



Czesc¢ badanych wskazuje Internet jako popularne zrodto pozyskiwania informacji
na temat seksualnosci, jednak ma watpliwosci co do jego wiarygodnosci.
Wraz z wiekiem rosnie w badanej grupie che¢ rozmowy na temat roznych sfer
zycia intymnego. Widoczny jest podziat miedzy ptciami dotyczacy rozmow
o seksualnosciw gronie rowiesnikow. Dziewczeta w kazdym przedziale wiekowym
czesciej niz chtopcy podejmujg problematyke relacji uczuciowych, fizjologii,
inicjacji seksualnej, antykoncepcji, cigzy. Obserwujg i komentujg zachowania
rowiesniczek, np. imitowanie biustu za pomocag skarpetek lub ,strzelanie”
zapieciem od stanika. W meskim gronie temat seksualnosci obraca sie w zart lub
chtopcy przechwalajg sie wtasng aktywnosciag seksualng. Niezaleznie od wieku sg
czesciej niz dziewczeta przekonani o posiadaniu wyczerpujgcej wiedzy na temat
seksualnosci oraz braku koniecznosci pogtebiania jej na zajeciach wdz. Wraz z
wiekiem badanych zaweza sie pula tematow rozmow w domu, ktore dotycza
sfery intymnej i seksualnej, nawigzywania relacji uczuciowych.

K1PP: ,To jest dla mnie jakies dziwne rozmawiaé¢ z rodzicami na
tematy seksualnosci [...]. Z mamag to przeciez wstydliwe i tak dziwnie
ja pytaé o pewne sprawy. Tak jak z tymi narzgdami meskimi. Dlatego
sprawdzitam to w Internecie”. M2GZ: ,,O dziewczynach to raczej nie
jest ten temat dla rodzicéw. No, czasami to jest, ale gdy, mama przesadzi
juz z tg ciekawosciq, to po prostu nie chee juz rozmawiacé”,

Dziewczeta wyrazniej niz chtopcy deklarujg chec takiej rozmowy z mama.

K6GW: ,.Ja sie natomiast zastanawiam, czy na przykiad z mamaqg nie
zrobié takiego babskiego dnia, Zze na przykiad ja i ona pdjdziemy do
Arkadii czy do McDonalda, 1 gdzies tam do restauracji, 1 usigdziemy ze
sobg, i porozmawiamy tak od tylu lat, i ja jej przedstawie takie tematy. To
by sie przydato™.

Chtopcy czesciej sygnalizujg wstyd, lek oraz rozczarowania zwigzane z probami
podjecia rozmowy o tej sferze zycia w srodowisku domowym.

MG6PW: ,,Znaczy, ja probowalem raz [...]. Nieudane proby. Raz byta
odpowiedz Prezerwatyw uzywaj i nic wiecej. Taka odpowiedz”.

W szkotach, do ktérych uczeszczajg badani uczniowie/uczennice, zajecia
wdz na ogot sg umieszczane na pierwszej badz ostatniej godzinie lekcyjnej,
w wiekszosci przypadkow z uwzglednieniem podziatu na ptcie. Czes¢ uczennic/



uczniow twierdzi, ze w szkotach podstawowych i gimnazjach zajecia odbywaty
sie bardzo regularnie, pozostali wskazujg na czeste przypadki ich odwotywania
spowodowane chorobg nauczyciela/nauczycielki czy koniecznoscig realizacji
innych zadan przez ucznidw/uczennice.

Wedtug wypowiedzi badanych frekwencja na zajeciach wdz jest zroznicowana,
a udziat w nich maleje wraz z przechodzeniem do kolejnych klas. O udziale
szostoklasistow w zajeciach wdz decydujg rodzice i nie zawsze konsultujg te
decyzje z dzie¢mi. Gimnazjalistki/gimnazjalisci majg wiekszy wptyw na decyzje
rodzicow i na ogot uczeszczajg na zajecia wdz z wtasnego wyboru. Czesc z nich
twierdzi, ze chodzitaby nawet wtedy, gdyby przedmiot nie byt obowigzkowy.
Przewazajagcym motywem uczeszczania na wdz sg pragmatyczno-poznawcze
walory zajec.

MA1PZ: ,,[Z Jeby po prostu wiedzied, jak nam sie cos stanie, na przyktad
te polucje, zeby wiedzied, co z tym zrobié, a nie na przyktad panikowaé
i tak dalej”. K4GW: ,,Bo sq ciekawe. Mozna dowiedziedé sie o réznych
takich sprawach. O higienie, kiedy ma sie okres, kiedy jest sie ptodnym,
nieptodnym”.

W niektorych gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych wdz ma status
przedmiotu obowigzkowego:

K1GW: ,,Bo musze [...], szkota tego wymaga [...]. No to jest nielegalne.
Gdybys miata wybér péjéé sobie leze¢ w t6zku albo pdjéé na wdz, to
zgaduje, Zze poszitabys polezeé w t6zku”. M2PGZ: , Dokladnie, u nas
w szkole tez bylo na zaliczenie i na 50% trzeba bylo by¢ zajeé. Po prostu
byto zapisane jako zaliczenie. Nie ma z tego oceny na $wiadectwie, ale
zaliczenie z tego przedmiotu byto”,

Uczennice/uczniowie podajg kilka powoddw nieuczeszczania ich kolegéw/kolezanek
na wdz. Najczesciej to nieche¢ do wstawania na pierwszg lekcje lub pozostawania
na ostatniej. Panuje tez przekonanie o petnej znajomosci tresci poruszanych na
zajeciach (dotyczy to wytacznie chtopcdw), brak zainteresowania tematyka zajec,
niski status przedmiotu w szkole bgdz wstyd zwigzany z ,krepujagcymi tematami”
(dotyczy to wytgcznie dziewczat).

K2PW: ,,Na przyklad trzy moje kolezanki nie chodzg dlatego, bo sie
brzydzq tego przedmiotu i nie cheqg sie dowiadywaé”. K6GW: ,, Mnie sie
wydaje, ze gdyby byt na pézniejszg godzine, czwarta, pigta, cos takiego,
to by kazdy przychodzil, a to, ze jest na pierwszej, to niektorym sie nie
chee”. KSPGW: ,,Po prostu ludzie myslq, ze juz wszystko wiedzg o tym.



Wszystko wiedzg po gimnazjum. Tak, w gimnazjach, tak, sqg ewidentnie
lepsze niz w liceach, to na pewno”.

W szkotach ponadgimnazjalnych mtodziez najczesciej rezygnowata z udziatu w
zajeciach ze wzgledu na przygotowanie do matury, bardzo mate zainteresowanie
ucznidow badz postawe nauczyciela/nauczycielki.

K6PGW: ,Pani sie nas spytala, czy mamy mieé¢ wdz-ty, czy
przygotowanie do matury. No 1 wigkszosé klasy zadecydowala, ze cheq
mieé przygotowanie do matury”. K4PGW: ,,U mnie nie bylo zadnej
regularnoscei, poniewaz pani czesto zapominata o nas. My chodzilismy
1 prosiliémy, zeby do nas przyszta. Pani nie schodzita”.

O seksualnosci cztowieka gimnazjalistki/gimnazjaliscii uczniowie/uczennice szkot
ponadgimnazjalnych mogli ustyszec takze na lekcjach religii i biologii, rzadziej
na historii, jezyku polskim, godzinie wychowawczej, wiedzy o spoteczenstwie,
etyce i ,treningu umiejetnosci psychologicznych”. Wyrazajg przekonanie, ze
zakres wiadomosci i tematow w gimnazjum w niewielkim stopniu lub wcale nie
wykracza poza to, co byto realizowane w szkole podstawowej na zajeciach wdz
i na przyrodzie.

M1PGZ: ., Ale [jak] juz ktorys raz jest ten sam temat powtarzany, na
przyklad, glupia sprawa, typu budowy penisa czy tak dalej. Mielismy to
na biologii, na wdz-cie, pézniej znowu i to jest tak watkowane, w kotko
to samo. Mowi sie te same rzeczy, juz po pierwszym roku wdz-tu jest juz
wszystko omdwione, a trzeba mieé to drugi rok, trzeci i troche staje sie
to bezcelowe”.

Badani z trudem przywotywali zagadnienia poruszane na wdz, ktore wzbudzity
ich zainteresowanie, wywotaty dyskusje, spory. W szkole podstawowej byty to
tematy dotyczace anatomii, dojrzewania, rodziny, problemow mtodziezy, relacji
w szkole. Wedtug gimnazjalistdw/gimnazjalistek najwieksze zainteresowanie
wzbudzity: cielesnos¢ i fizjologia, ptodnos¢, menstruacja, cigza, infekcje,
zwtaszcza przenoszone drogg ptciowa (wymieniane wytacznie przez dziewczeta),
a takze bliskie relacje, dojrzewanie, homoseksualizm, zaburzenia tozsamosci
ptciowej, przemoc seksualna i zjawisko prostytucji. Wiekszos¢ badanych ze
szkdt ponadgimnazjalnych stwierdzita, ze najciekawsze sg tematy wywotujgce
w ich $rodowisku najwieksze kontrowersje, a wiec antykoncepcja po stosunku,
homoseksualizm, przemoc seksualna i aborcja.



Zajeciawdz, ktore zmienity zdanie badanych uczniow na dany temat lub uzupetnity
ichwiedze, w szkole podstawowej dotyczyty menstruacji, w gimnazjum — zdrowia,
dojrzewania, skutkow stosowania antykoncepcji hormonalnej oraz stereotypow
w ocenie zachowania kobiet przez mezczyzn. W szkole ponadgimnazjalne;j:
alkoholizmu, przemocy seksualnej, antykoncepcji, fizjologii zaptodnienia,
infekcji przenoszonych drogg ptciowg. W wielu przypadkach byta to rowniez
problematyka, ktorg chcieliby pogtebiac w ramach wdz.

Badani twierdzg, ze mieli pewien wptyw na tematyke zaje¢ wdz i ze nauczyciele/
nauczycielki byli otwarci na ich sugestie. Szodstoklasistom/szdstoklasistkom
brakuje na lekcjach wdz refleksji na temat mitosci, a takze informacji o budowie
zenskich narzaddw ptciowych, gimnazjalistkom/gimnazjalistom - informac;ji
na temat antykoncepcji, infekcji przenoszonych drogg ptciowa, komunikacji
w Internecie, przestepstw na tle seksualnym. Uczniowie/uczennice szkét
ponadgimnazjalnych oczekiwali, ze na zajeciach wdz pojawig sie takie tematy
jak: antykoncepcja, menstruacja i wspotzycie.

MS8PZ: ,,[...] chciatbym uslyszeé¢ cos ciekawego. Co mnie ciekawi?
Wagina”. KbGW: ,,0 gwalicie. Na temat prawa — od kiedy mozemy i co
dokladnie mozemy. Bo moja mama pokiécila sie z mojg siostrg, kiedy
ona miata 16 lat, ze nie moze wspotzyé. Albo jeszeze o filmach, ktore sq
w Internecie od 18 lat. I na temat pedofilii i homoseksualistow. O HIV i
objawach AIDS”. K1PGP: ,,U mnie byto bardzo malo takich zyciowych
tematow. O zakiadaniu prezerwatywy czy w ogéle poruszaniu jakiegos
tematu antykoncepcji, a o miesigezce to chyba w ogéle nie mowilismy”.

Sadzac z wypowiedzi gimnazjalistek/gimnazjalistéw i ucznidow/uczennic szkodt
ponadgimnazjalnych tematy, takie jak masturbacja, inicjacja seksualna, aborcja,
przemoc seksualna, stereotypy ptciowe sg ktopotliwe dla czesci prowadzacych
zajecia wdz.

K3PGZ: ,.No [méwila], ze to nie jest masturbacja, tylko samogwalt.
Ze sami sobie tym szkodzimy, Ze Zle to wplywa na psychike i nie wiem,
probuje sobie przypomnieé stowa, no ale, ze oczy sie psujg od tego [...],
w gimnazjum mysle, ze to bylo takie, ze to wybryk natury”. M3GW:
~Pani powiedziala, ze mezczyzni czesto nie dbajg o kobiety. Ja na
zajeciach za przeproszeniem paniq opieprzylem, ze tak stereotypowo
mowi o facetach. Powiedzialem wtedy, ze to jest weale nieprawda”.
K2PGZ: .. M: sie wydaje, ze wiasnie... nie ma jakichs takich tematdéw,
czy to jest aborcja, czy o gwaltach, to wtedy ona krzyknela nam — co wy
sobie myslicie, ze ja wam jeszcze jakies sadomaso odstawie!”.
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Badani uczniowie wyczuleni sg na kwestie obiektywizmu przekazu kierowanego
przez nauczycielki/nauczycieli. Zwracali uwage na to, ze w kilku przypadkach
nauczycielki odwotywaty sie na lekcji do swoich osobistych doswiadczen, co jest
btedem w metodyce edukacji seksualne;j.

K2GP: ,,U nas jak pani moéwila o mitosci, to zaczeta mowié o swoim
mezu”. KBPGZ: ,, U nas nauczycielka strasznie caly czas podkreslala
to, ze ona miala jednego partnera i z nim ma dzieci, i ona nigdy nawet
nie pomyslala nawet o aktorze, 1 ona nie moze zrozumied, jak kobiety
mogaq sie zachwycaé jakims aktorem, i byta taka sytuacja, ze wyprosita
kolezanke z lekcji, ktora sie przyznata, ze juz spata z kims. I ona jg po
prostu wyprosita z lekcji, ze ona, no bo my mialysmy wtedy ile, 15 lat, ze
ona nie moze na nig patrzec”.

Uczestnicy/uczestniczki fokuséw poruszali na wdz kwestie tolerancji
i dyskryminacji ze wzgledu na ptec, wiek, rase, orientacje seksualng. Osoby
transgenderowe i homoseksualne w niektorych wypowiedziach badanych byty
wtornie stygmatyzowane:

K5GW: ,Bylo na wdz o zboczencach [...], zwykle sie dyskryminuje
homo. Ktos kogos na YouTubie nazwal rzeczq, a to byl jednak czltowiek
przebrany za dziewczyne”.

Wiekszos¢ badanych ucznidéw/uczennic nie korzysta z podrecznikow na zajeciach
wdz, nie widzg tez takiej potrzeby. Wsrdd pomocy dydaktycznych przewazaja
filmy, przy czym nie wszystkie dotyczg problematyki zajec.

K3GP: ., Puszczata nam kiedys jakies tam filmy o relacji miedzy
kobietqg a mezczyzng. To byto na podstawie jakich$ czarno-biatych
filmow, gdzie dzieci w jakimé lasku mieszkaly. W pierwszej klasie
gimnazjum puscita nam, jak jakas starsza pani stata, szczerze to nie
za bardzo sie jg rozumiato. Miata obrazek, gdzie jest przedstawiona
macica 1 pokazywala takim kijkiem na tej macicy”. M4PGZ: ,,My film
o Aleksandrze Macedonskim oglgdalismy takze... No naprawde trzy
lekcje pod rzqd film [o nim] ogladalismy na wdz-cie”.

Poza tym nauczyciele/nauczycielki uzywajg zeszytow cEwiczen, kart pracy
(.kserowek”), krzyzowek, plakatow i plansz dydaktycznych, artykutdw z gazet,
ksigzek, prezentacji multimedialnych. Do najczesciej wymienianych metod pracy
nalezg: rozmowa, pogadanka, praca w grupach, formy dyskusji. Gimnazjalisci/
gimnazjalistki wysoko cenili rozmowy, dyskusje poprzedzone filmem, wyktadem
nauczyciela/nauczycielki.



Wiekszos¢ nauczycieli/nauczycielek, z ktdérymi badana mtodziez miata lekcje,
nie ma problemu z uzywaniem poje¢ zwigzanych z anatomia, fizjologig oraz
seksualnoscig. Otwarcie i bez skrepowania operowali stownictwem z tego
zakresu.

K2PGZ: , Az sie chcialo siedzieé cicho, nie. I to bylo takie, ze, bo
niektorzy nauczyciele uzywajg takich stow z takim przejeciem, ze
w klasie to moze wywolaésmiech czy cos, a dla niejto bylto takie naturalne.
Dla niej to bylo oczywiste, ze wszyscy wiemy, o co chodzi, jak ktos nie
wiedzial, to oczywiscie wyttumaczyla”. KIPGP: ,,U mnie na religii byto,
mamy bardzo fajng siostre zakonng [...J, normalnie rozmawialismy
sobie bez zadnych krepacji, siostra uzywata takich stow”.

Kilka oséb zwrdcito jednak uwage na sktonnosci nauczycieli/nauczycielek do
stosowania ogolnikow czy tez odczuwania wstydu i zazenowania.

K1GP: ,Ona sie nie wstydzila, ona nam mdwita ogdlnikowo, bo
uwazala, ze my mozemy sie zaczerwienié i moze nam to przeszkadzaé
przez calg lekcje. [...] Meskie narzgdy cos tam...”. K4GZ: , Penis
niechetnie, ale byl” (smiech w grupie). KIPGZ: ,Ta nauczycielka,
ona byla tez psychologiem u nas, i ona pewnie sie wstydzita powiedziec¢
takie stowa — prezerwatywa czy cos takiego, ona po prostu zakrywala
twarz. Naprawde to méwita do nas to przez reke. Ona chyba byla jakas
niezrownowazona chyba tez, takze to, no strasznie to szio”.

Najrzadziej uzywane na wdz, a zarazem nie w petni rozpoznawalne przez
gimnazjalistow/gimnazjalistki (gtownie dziewczeta) pojecia to: seks oralny, seks
analny, kalendarzyk matzenski, techtaczka.

K5GW: ,,Nie odrozniatam seksu oralnego od analnego, dopoki kolega
mi nie powiedzial, co to jest”. K1GW: ,,Seks analny — u nas bylo cos,
tylko ze tak mato”. K6GW: ,,Lechtaczka? Nie, to chyba jakas choroba™.

Badani postrzegajg wdz inaczej niz pozostate zajecia szkolne ze wzgledu na
panujacg atmosfere, praktyczny wymiar wiedzy i status nieobowigzkowosci, a co
za tym idzie — mniej formalny charakter lekciji.

K4PZ:,, No, ze luzniejszy wlasnie, ze nie mamy ksigzek, ze jest fajnie tak,
Zze pani opowiada i nie trzeba duzo pisad i mysle, ze jest najciekawszym
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przedmiotem”. K6PGW: ,,[R]ozni sie tym, jak nauczyciele traktujg ten
przedmiot t w jaki sposob sie na nim uczymy. Raczej nie miatam w Zyciu
wdz-tu z ksigzkami, tylko w postact rozmowy albo wykladu. Przez to
jest innym przedmiotem. Moglby byé traktowany jak inne, ale wymaga
to troche pracy. Nauczyciele majg takie podejscie olewcze”. K4PGP:
»No wlasnie zajecia sq bardziej luzne. Nie towarzyszy im strach przed
kartkéwkqg czy sprawdzianem, wiec mozna sie zrelaksowaé. Duzo
smiechu mamy”. M5PGZ: ,Ludzie sobie jaja robig, bo po prostu
wiedzgq, ze zdadzg, oceny z tego nie ma”.

Najczestsze skojarzenia badanych z wdz dotyczg przede wszystkim tematow
poruszanych na zajeciach (rodziny, seksualnosci i dojrzewania ptciowego),
zasad zachowywania sie w grupie, a takze emocji zwigzanych z lekcjg oraz
sposobu prowadzenia zajec. Zajecia nie sg obojetne badanym, wzbudzajg w nich
zaciekawienie, radosc, obojetnosc, wstyd, a nawet obrzydzenie, ztosc. Relaksujg
lub nudza.

M2GP: ,[...] ale nie tak wolng, ze pani nas olewa. Takg wolng, takg
przyjemnq. Bez sprawdzianu, bez ocen. Od dyskutowania moze mnie
bole¢ gardlo, bo tego dnia mam wdz i dwie etyki”. K2PZ: ,,Zero
szatu”. KIPGW: ,,Rozczarowanie z powodu tego, ze mam wrazenie, ze
niesamowite, ze to sq lekcje, ktore sq w stanie przekazaé mi mniej, niz
ja wiem. Bedqe na tych zajeciach, mam wrazenie, ze sie cofam”. M3GP:
»U nas wdz w poréwnaniu do podstawéwki to kabaret. Jeden ktos tam
coé powie, drugt ktos tam cos powie, w koncu skonczy sie wybuchem
$miechu, tgcznie z nauczycielkq”.

Uczestnicy/uczestniczki fokusoéw podkreslajg, ze w zaleznosci od tematu
i sposobu prowadzenia zaje¢ aktywnos$¢ ucznidw/uczennic jest wieksza
badz mniejsza, jednak zawsze znajduje sie grupa szczegolnie zainteresowana
omawianymi problemami (czesciej sg to dziewczeta). Cze$¢ zajmuje sie na
wdz sprawami niezwigzanymi z lekcja, na co niektérzy nauczyciele/niektore
nauczycielki nie reagujg. Potwierdzeniem ,normalnosci” panujgcej na wdz jest
mozliwosc jedzenia i picia w trakcie lekcji.

K1PW: ,Rzucajq sie papierem”. K3PW: ,,Jedzqg klej. Jeszcze kopiq sie
w tytki”. M4PGZ: ,, Przychodzi sie tylko po to, zeby byé. Przespi sobie
pot lekeji”. K6PGW: ,,Ludzie sq w stanie spad, nie stuchad, grajg na
telefonach, tak nie za fajnie”. K6PZ: ,, Niektorzy u nas czytajg ksiqzki”.
M2PGW: ,Zdecydowana czesé 0séb robi jakies zadania albo sig czegos
uczy. Czesé 0s6b $pi. Czesé 0s6b rozmawia miedzy sobq, a czesé 0séb np.



z panig”. M2GW: ,,W tamtym roku z innym nauczycielem no to byla
taka normalna lekcja, tak. Znaczy, tylko ze mozna byto jesé, pié, no.
Wszyscy do tego podchodzili tak normalnie”. M4GP: ,,Ogdlnie tak jak
mowie to byt piknik; mielismy tq lekcje, wszyscy stuchali, ale mozna byto
jesé, pi¢”.

Gimnagzjalisci/gimnazjalistki wspominaja takze o zachowaniach prowokacyjnych
wobec prowadzacych.

M3GW: ,Chyba, ze zdenerwujemy nauczyciela gadaniem,
zajmowaniem sie sobqg. Wtedy nauczyciel odpuszcza — macie cos,
zrobcie cos sami. U nas nauczycielka byta skrepowana, kiedy zadalismy
pytanie: Kiedy byl pani pierwszy stosunek ?. Wtedy pant odpowiedziata,
ze to jest jej zycie prywatne”. KSGW: ,Czasami denerwujemy
nauczyciela — gadaniem i przeszkadzaniem. Nauczyciel czesto nie
potrafi odpowiedzieé na krepujgce pytania”. M3PGZ: ,Bardziej
zgimnazjumpamietamjakiesrobieniesobiedowcipowzpani,zartowante,
zadawanie gltupich pytan. Pamietam najsmieszniejsze jak mielismy
lekcje osobno tak, ze sami chlopcy, to na przyktad wkrecalismy naszg
nauczycielke,zedziewczynynasgwalcqitak dalej. Panipoczagtkowojeszcze
w to wierzylta. Z wychowawcq rozmawiata, pytata sie, czy to prawda.
Przejela sie dosyé, ale pozniej sobie uzmystowila, ze sobie zartujemy z
niej 1 byta zla troche na nas”.

W badanej grupie nie rozmawia sig o lekcjach wdz podczas spotkan z rowiesnikami
poza szkotg, w przestrzeni wirtualnej, sporadycznie pojawiajg sie komentarze na
portalach spotecznosciowych. Temat ten jest podejmowany wsrdd ucznidw/
uczennic z klasy, na przerwach.

Badanirekomendowaliby udziatw zajeciach wdz mtodszym kolegomikolezankom
pod warunkiem, ze kompetentni nauczyciele/nauczycielki dobrze realizowaliby
program, tematy nie powtarzatyby sie i bytyby wnikliwe analizowane. Zajecia wdz
nie sg w badanej grupie uznane za najbardziej rzetelne zrodto informacji, ktore
poleciliby kolezance lub koledze w celu zdobycia wiedzy o dojrzewaniu, inicjacji
seksualnej, antykoncepcji. Czesciej wskazywali w tym kontekscie rodzicow,
cztonkdw najblizszej rodziny, przyjaciot, media (zwtaszcza Internet), ksigzki.
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M3GP: ,,Najpierw bym go [kolege] zapytal, czy ma OK rodzicéw. Gdyby
mi powiedzial, ze ma OK rodzicéw, to bym mu powiedzial: to zapytaj
rodzicow”. KbGZ: . Znaczy, to nie jest tak, ze Internet, ze wehodzi sie na
Facebooka i pisze, i pyta, i w ogole. To zupeinie nie o to chodzi, po prostu
sq takie wybrane strony, na przyktad, ktére mozna znalezé albo te,
ktore zostaly polecone przez kolege, kolezanke, moze nauczyciela. Czyli
takie profesjonalne”. K4APGW: ,Wydaje mi sig, ze najbardziej taka
wiarygodna moze byé ksigzka, lecz nie polecitabym zadnej konkretnej.
No, ewentualnie Internet i te takie jakby specjalne fora”. M2PGZ:
»Kogos starszego z cholernie duzym bagazem jak dziadkowie, kogos,
kto jest kopalnig wiedzy po prostu. Jak jeszcze bedq potrafili fajnie
przekazaé to...”. KRPW: ,Ja bym jej [kolezance] powiedziata, zeby po
prostu poszta do pani od wdz-tu, bo ona powiedziala, ze zawsze nam
pomoze i w ogole”. M2PGW: ,,Ja szczegdlnie tqg mojq pedagozke, bo ma
wiedze zaréwno biologiczng, ale tez jest psychologiem™.

Mtodziez ma bardzo zroznicowane opinie na temat tego, czy zajecia wdz
pomagajg nawigzywac lepsze relacje. Wypowiedzi uczestnikdéw/uczestniczek
dyskusji grupowych pozwalajg uzna¢, ze nauczycielki/nauczyciele wdz
w niewielkim stopniurozmawiajg z klasg o tym, co sie dzieje w szkole (na przerwach,
w szatniach), poza szkotg czy w trakcie komunikacji telefonicznej i w Internecie.
W szkotach podstawowych poruszajg przede wszystkim temat negatywnych,
kontrowersyjnych  zachowan uczniéw/uczennic oraz zasady ,dobrego
wychowania” w zyciu szkolnym i pozaszkolnym. Gimnazjalisci/gimnazjalistki
spotkali sie na wdz z tematem zagrozen w przestrzeni wirtualnej oraz przemocy,
kwestig ryzykownych zachowan seksualnych i zdrowotnych nastolatkow
i nastolatek.

Rzadko pojawiajg sie tematy bezposrednio dotyczgce codziennosci szkolnej,
chociaz niektdorzy nauczyciele/niektdore nauczycielki wdz probujg pomagac
W rozwigzywaniu problemow:

M2GP: ,Jest jeden taki chlopak w naszej klasie, ktory jest
aspoleczny, ma wagsa 1 zapuscit bokobrody [..]. W kazdym razie
on jest strasznie aspoteczny t nie lubi nikogo i my go tez nie lubimy,
poniewaz on nie lubt nas. I pani mu powiedziala, ze jesli w dwa
tygodnie nie bedzie mieé kolegow, to dostanie minus dziesieé”.
KAGP: ,Ja tak mysle, ze pani raz spoko sie wykazala. Bo mamy
w szkole takqg dziewczynke it ona nie za dobry ma kontakt z mamaq.
Miala przynajmniej. Bo mama z nig nigdy nie rozmawiata na temat
miesiqgezki © ona nie wiedziala, co sie z niqg dzialo, kiedy dostala



1 miala z tym ogromny klopot i zapytala o to panig na lekcji i pani
jej pomogla. Naprawde, po raz pierwszy pant jej pomogta. Poszta z nig
ogolnie tez do psychologa szkolnego. Ona tam siedziala z nig diugo
i teraz ta dziewezyna ma super kontakt z mamaq. Im sie polepszyly, ona
powiedziala jej, ze miala z tym klopot i ze sie bala jej tego powiedzied.
I to jest jedyna rzecz, za ktérqg cenie ta panig, bo pomogla komus”.
K6GW: ,Ze co my robimy? To czasami sie pani pyta albo my miedzy
sobg rozmawiamy. Nie rozmawiamy raczej o naszym zyciu prywatnym.
Ale jesli ktos ma tam jakis problem, to bardziej rozmawia tak z panig
sam na sam, a nie tak przy wszystkich”.

Uczniowie/uczennice szkdét ponadgimnazjalnych twierdza, ze zajecia wdz
nie odnoszg sie w ogole ani do codziennosci szkolnej ani do ich aktywnosci
w czasie wolnym. Omawia sie jedynie kwestie zwigzane z przemocg w szkole
oraz cyberprzemocs.

Uczestniczki/uczestnikow  fokuséw ze szkoty podstawowej i gimnazjum
wdz uczg wytacznie kobiety, w szkotach ponadgimnazjalnych znalazto sie
w tym gronie 2 mezczyzn. Z relacji uczniow wynika, ze sg to osoby w wieku
25-60 lat, czesc z nich uczy rowniez innych przedmiotow: biologii, przyrody, jezyka
polskiego, niemieckiego, taciny, plastyki, geografii, historii, techniki, informatyki,
nauczania poczatkowego, wychowania fizycznego, przedmiotow zawodowych. Jest
w tej grupie bibliotekarka, pedagozka szkolna, psycholozka i katechetka. Nauczyciele
wdz stosunkowo czesto petnig funkcje wicedyrektora/wicedyrektorki lub wspomagaja
dziatania kulturalne szkoty.

Dla badanych szostoklasistow/szostoklasistek i gimnazjalistek/gimnazjalistow
niezwykle wazna jest relacja z osobg prowadzgca wdz oraz jej zachowanie na
lekcji, natomiast wedtug uczennic/uczniow szkdt ponadgimnazjalnych kluczowe
sg kompetencje prowadzacych. Wiekszosc ocenia je jako dobre.,

MPZ (grupa): ,,Pani bardziej [wiecej wie] z religii, a mato z wdz-tu”.
K1PW: ,Ma bardzo duzqg wiedze, bo wlasnie sama nam moéwita, ze
ma, ze ma wiasnie synow i wilasnie dawala przyklady, ze, ze ma tez
corke, ze wlasnie corka jej sie szybciej rozwijala niz wlasnie chiopacy
i tak, ma duzg wiedze”. KI1GP: ,,Nie wiem, ale u nas pani, wehodzgc
i jak ktos do niej cos gltupiego palnie, to ona mowi: ja umiem wychowadé
klase, ja jestem bardzo dobrym pedagogiem. Skoniczylam wiele studiow
i w ogole. I tylko tyle”. KEBPGW: ,,Mi sie réwniez wydaje, ze jest to
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osoba taka [...] kompetentna. Aczkolwiek, nie chodzita nigdy na zadne
kursy czy cos takiego i jakby widad, Ze sie sporo przygotowuje do tych
lekeji”. M2PGP: ,,[S]uper kobieta z mega duzq wiedzg”. K4PGW:
~Wydaje sig byé takq osobg bardzo pozytywnag. Chociaz nie uwazam,
zeby to bylo, tak, ze tak powiem, kryterium do tego, zeby jednak byla
nauczycielem wdz-tu”. KRPGW: ,, Natomiast nasza pani od biologii jest
przesympatyczna, ale nie nazwatabym jej edukatorem seksualnym”.

Jezeli chodzi o sposdb traktowania ucznidw/uczennic, badani doceniajg
otwartosc i podejscie demokratyczne, natomiast pietnujg autorytaryzm, agresje
stowng, brak rownowagi emocjonalnej.

K3PW: , Nie rozkazuje tak, ze nie wolno. Taka, jak czegos nie wiemy,
to nam wyjasni, pomoze”. M2PW: ,Byla otwarta, ze rozmowy, dyskusje,
nie byto jakby granicy miedzy nami”. M6PW: ,/Tez jest tak, ze ona sie
strasznie drze, jak jakas pani w operze, tak gtosno”. M7PW: ,,U nas
w szkole pani krzyczy, ciggle sie denerwuje. [...] A jak ktos sie w ogdle
ruszy albo odezwie do innej osoby, to jest zaraz Eeeeeeeee”. KI1PZ:
»I bardzo sie tak zobowiqzuje, ze wszystko tak musi by¢, ze jesli ktos cos
[nie tak] zrobt w éwiczeniach oraz 1 w kartach pracy, [...] to pani sie
strasznie denerwuje”, K6PGW: ,,Ma takie chwiejne nastroje i czasem
potrafi sie na nas wyladowad, nakrzyczeé bez powodu”,

Wsrod obszernego zbioru pozytywnych cech charakteru nauczycielki wdz
badani wymieniajg najczesciej: pozytywna, mita, sympatyczna, przyjazna, ciepta,
otwarta, towarzyska, pomocna, uprzejma, godna zaufania, pogodna, posiadajgca
poczucie humoru, spokojna, delikatna, tkliwa, troskliwa, stanowcza, powazna,
inteligentna, charyzmatyczna, obiektywna.

M1PW: ,Nie krzyczy na nas, jest sprawiedliwa. Mamy zawsze
5 minut wolnego przed koncem, zebysmy sobie co$ fajnego porobili”.
K6GW: ,,Ona o nas sie jakby troszezy i méwi do nas te mite stowka:
Wy moje pyszezki kochane albo jeszcze inaczej. [...] albo cos zanuct,
zaspiewa co$ takiego, ze podleje kwiatki. Taka $smieszna jest babka”.
KA4GP: ,I ta pani jest mita. Ona bardzo jest ufna i jezeli gadajg
na lekcjach, i krzyczq, i przezywajg jg naprawde od najgorszych,
potrafig palié e-papierosy z tytu klasy, to ona bedzie mowita tylko,
ze pojdzie do dyrektorki”. MRPGW: ,,Tez jest bardzo roztropna i nie
rzuca stéw na wiatr, tzn. jak juz o czyms dyskutuje, to stara sie nie
wartosciowad, nie ukazywadé poglagdéw na dane tematy, tylko po prostu
mowié. [...] Podoba mi sie taka otwarto$é pani, bezposredniosé. Pani
sie nie wstydzi o niczym mowié. Pani zacheca nas do rozmowy. Budzi



zaufanie”, MIPGW: ,Jezeli chodzi o panig od edukacji seksualnej, to
wydaje mi sig, ze odwala kawal dobrej roboty. Rozmawia normalnie
jak z cztowiekiem i nie trzeba sie krepowad. Generalnie nie wiem, czy
moglaby przeprowadzié te lekcje lepiej”.

W zdecydowanie mniejszym zbiorze cech negatywnych nauczycielki wdz
przewazaty okreslenia: niemita, niesympatyczna, ostra, obojetna, bez poczucia
humoru, ironiczna, zdystansowana, wstydliwa, ,staroswiecka”.

K3PZ: ,Jak [kto$] podchodzi do takiego przedmiotu na powaznie,
to pani jest dla niego bardziej mita, a jezeli na przyklad zadaje sie
naprawde gltupie pytania, to pani robi mu bardziej pod gorke. [...]
No nasza pant na pewno nie ma poczucia humoru czasami. Nie ma.
Bardzo lubt pierogi. [...] Nie lubi, jak pstrykamy dtugopisami”. KSPW:
»~Jakby u mnie irytuje mnie to, ze ona sie wstydzi tego, czego uczy, czyli
wdz”, M2PP: ,,[N]ie wiem, czy ona jest ironiczna, bo ona tak czasami,
jak, jak co$ zlego robimy, to ona tak sztywno moéwi. [..] Strasznie
staroswiecka 1i.. powazna. Staroswiecka, czyli taka, co ubiera sig
tak staroswiecko [...]. Powazna strasznie..”. M3PP: ,Jest niemila,
niesympatyczna, ostra, lubi, lubt pokrzyczeé na wszystkich, jesli cos zle
sie powie...”. K2PGP: ,,Twardg zdystansowanq, przekazujgcg jakies
tam informacje, ale nie otwartq, taka wlasnie zimna raczej. Ze powie
— to, to 1 to musimy zrobic¢ i teraz wy robcie, a ja tam sobie cos...”.

Sposdb przekazywania wiedzy przez nauczyciela wdz w ocenach ucznidw/
uczennic wahasie od efektywnego, wigzgcego sie zumiejetnoscig zainteresowania
klasy do nieefektywnego, oznaczajgcego zanudzanie na lekgcji.

KSPW: , Jak moéwi, to bardzo ciekawie. Kazdy ma cheé jej stuchag,
jak mowi”, MAPGW: ,,Umie wciqgnaé do rozmowy”. K6PW: ,Tylko
ma wady, ze po prostu przynudza, jak mowi © po prostu nie umie nam,
jakby tez troszke sie wstydzi, jak no czasami sie émiejemy z tego, co
ona méwi”. K6PGP: ,,Chcialabym powiedzied, ze cos trzeba by zrobid,
zeby na zajeciach uczniowie tak strasznie sie nie nudzili, bo nie bylo
aktywnosct. Bo pani nie zacheca nas weale do méwienia”.

Na ocene nauczyciela/nauczycielki wptywa zdaniem ucznidow/uczennic to, na ile
ubarwia on/ona wiedze przekazywang na zajeciach anegdotami z wtasnego zycia.

K2GZ: ,U nas jest tak, ze pani moéwi o swoich doswiadczeniach,
jakie miata w zyciu [...], na przyklad jak byla w ciqzy, jak poszta do
ginekologa 1 tak dalej”. K4PGW: ,,No céz, jakby to, znaczy, to, ze ona



18

wiasnie moéwila o swoim zyciu, to jest zarazem $mieszne, bo mozna
byto sie faktycznie posmiaé [...], ale zarazem troszeczke irytujgce, bo
w gruncie rzeczy nie po to tam bylismy”,

W ocenie wiekszosci badanych nauczyciele/nauczycielki wdz nie ujawniaja
swoich pogladdw, chyba ze zapytajg o nie uczennice/uczniowie.

KA1GW: , I wlasnie sama z siebie nie mowi, ale jesli ktos by na przyklad
spytal, to powie”. MA1GW: ,,[Z]awsze chce cos powiedzied, jakie jest jej
zdanie, to zawsze podkresla, ze to moim zdaniem. Zawsze podkresla to,
Ze to nie musi kazdy tak samo myslec¢”.

W niektorych przypadkach uczennice/uczniowie oceniajg ujawnianie pogladow
przez nauczyciela/nauczycielke wdz negatywnie.

K2PW: ,Znaczy, u nas nasza pani, to ona jest chyba taka, no nie
wiem, chyba jest takq rasistkg, bo uwaza, Ze no, no nie powinno,
ze nie powinno sie dobrze traktowaé, np. muzutmanéw”. M3GW:
~Jedna oceniata mezezyzn jako zlych, miala okreslone zdanie
o mezezyznach i je wyrazita. I OK. Jakby nie znata mezezyzn. Moéwila
o swoich poprzednich mezczyznach”., MAGP: ,Pornografia. O!
I pani od razu zanizala glos i opowiadata jakies straszne rzeczy, jak
[dzieci?] walezyly z pornografig. Powiedziala, ze wolataby przedstawié
uczniowi, pusci¢ gdzies w Internecie czysty stosunek niz pozwolié
na to, by jego mézg byl niszczony przez pornografie. [...] Pani jest
dziwna, zastony, zakryla okna i zaczela nam moéwié o pedofilach
grasujqcych niby w okolicy. Uwazajcie dziewczynki, bo jak was zlapie,
to nie wyjdziecie. Pani powiedziala, jak mielismy lekcje z chtopakami:
uwazajcie, zeby nie zrobi¢ sobie dzieci za pézno. Ze dziewietnascie lat
to jest takie minimum, a dwadziescia trzy to takie maksimum. W tym
okresie mozesz mieé dziecko, to bedzie najlepsze”. KSPGW: ,,Mysle, ze
kontakt powinien byé bardziej otwarty t mimo tego, ze nauczyciel ma
takie, a nie inne poglgdy, powinien wytlumaczyé. Mysle, ze nauczyciel
sie stara, zeby byt dobry, ale czesto jest taka sytuacja, ze on sam jednak
przez swoje poglgdy jest dosé ograniczony”.

Wszyscy badani deklarowali, ze jezyk stosowany przez osobe prowadzgcg wdz
jest zrozumiaty. W ich ocenach roznicuje sie on na kilka kategorii: potoczny,
codzienny, poprawny, literacki, naukowy; a niekiedy ,mtodziezowy” wynikajacy
czesciowo z zawstydzenia nauczyciela/nauczycielki:



M4PZ: .U nas paniqg rozumiemy. [Moéwi jezykiem] czesto bardzo
wikipediowym, ale czasami to po prostu zwyczajnie. [S]tara sie tak
trafi¢c do nas, zeby jej kazde stowo zrozumieé¢ poprawnie. M3PW:
~Mowita jak polonistka”. K3PP: ,To u mnie jest zupelnie inaczej,
bo pani stosuje jezyk, jakbysmy byli dorosli i wszystko wiedzieli. I ten
Jezyk jest taki okropny i taki ostry”. M2PW: ,,Chciala sie do nas jakby
zblizyé jak kolezanka i tak z nami rozmawiala. Méwita zrozumiale,
poprawnym. polskim jezykiem, ale tez wtrqecata OK, spoko, czesé”.
MG6PW: ,,[PJani cos tam powie po naszemu i sie uspokajamy. Zebysmy
zrobili swoj time ogar, np. zebysmy sie ogarneli. Tez mozna sie dogadag,
jak moéwi tym jezykiem niz tym naukowym. To z niqg dogadaé sie jeszcze
mozna pi razy drzwi”. KPP: ,,No wlasnie i te stowa sqg takie ukryte,
a przeciez dzieciaki sie tymi stlowami np. pedal ze sobg wyzywajg”.
K5PP: ,,Nasza pani bylaby super, jakby sie mniej wstydzila i mogta
wypowiedzieé stowo seks. Bo ona tak méwt, ze wszystko jest jasne, ale to
czasami tych stow nie uzywa”.

Zaledwie kilka osob z badanej grupy deklaruje, ze miato zajecia wdz, na ktore
zaproszono ekspertki/ekspertow spoza szkoty, zajmujacych sie problematyka
seksualnosci cztowieka. Zdecydowana wiekszos¢ uwaza, ze takie spotkanie
bytoby cennym doswiadczeniem, wzbogacajgcym ich wiedze i urozmaicajgcym
lekcje:

K2PGZ: ,Wydaje mi sie, ze takie wizyty ekspertow zmienilyby
nastawiente mitodych ludzi w stosunku do uczeszczania na lekcje wdz-
tu”. K3PGZ: ,, Kolezance chodzi o jakiegos lekarza, pielegniarke, czy
ginekologa to wiadomo, ze nie musiatby przychodzi¢ caly czas, ale
wiem, ze u mnie w gimnazjum byt seksuolog, ktéry przychodzit co jakis
czas 1 to sie naprawde bardzo sprawdzalo, bo on mowit tak, jakby ze
swojego doswiadczenia w ciggu tego miesiqgea i oni juz tak go znali,
ze sig przed nim tak otworzyli, ze to byto naprawde bardzo ciekawe”,
K2GP: ,Ja bym chciala, by pant ginekolog przyszila, jak juz mamy
rozdzielone lekcje. Bo przepraszam, ale mysle, ze ona wiecej wie niz
moja pant od wdz na ten temat”.
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Czeéé I

Wywiady z dyrektorami/
dyrektorkami szkoét

1. Miejsce przedmiotu wdz w szkole

Badani dyrektorzy/dyrektorki prezentujg zréznicowane postawy wobec
realizacji zaje¢ wdz. Przewaza nastawienie pozytywne, podkreslana
jest przydatnos¢ uzyskiwanej na zajeciach wiedzy, dobre relacje
pomiedzy nauczycielkami/nauczycielami i uczennicami/uczniami,
ktére umozliwiajg podjecie otwartej dyskusji z mtodziezg i jej realne
wsparcie w radzeniu sobie z trudnymi problemami okresu dorastania.
W niektérych wypowiedziach padaty jednak okreslenia wskazujace na to, ze wdz
jest traktowany jako przedmiot pomocniczy i drugorzedny, zwtaszcza na tle
przedmiotow egzaminacyjnych.

Dyrektorki/dyrektorzy szkét z jednej strony podkreslajg przydatnosc zaje¢ wdz,
doceniajg fakt, ze ich problematyka dotyczy waznych zagadnienn zwigzanych
z rozwojem psychoseksualnym, rodzing, relacjami interpersonalnymi, pozwala
rozwigzywac problemy typowe dla okresu dorastania. Z drugiej, wskazujg na ich
niski status wynikajgcy z prawnego usytuowania, programu zajec i ich organizacji.

DPGAW: ,,Planowanie rodziny. Moze tak. Nie wiem. Uswiadomienie
ludziom, ze to jest duza odpowiedzialnosé, wysilek, umiejetnoscé péjscia
na kompromis”. DG1W: ,,Kojarzy mi sie przede wszystkim z wyborem,
z czyms, co jest potrzebne, bo ja uwazam jednak, ze to jest potrzebne.
Kojarzy mi sie z czyms, co jest przedmiotem nieustannych dyskusji
politycznych i spolecznych. Kojarzy mi sie z niewiedzqg spoleczenstwa
na temat tego, co jest tresciqg tego przedmiotu. Kojarzy mi sie z tym,
ze ludzie grzmiq, ze nie prowadzi sie tego przedmiotu, a przeciez
prowadzi sie. Kojarzy mi sie z etykq. Kojarzy mi sie z tym, ze jest to
trudny przedmiot wbrew pozorom. Mam same pozytywne skojarzenia™.



Wypowiedzi kilku o0sob zawieraty oceny ambiwalentne, wymieniano
zarowno atuty zaje¢, np. mozliwos¢ podejmowania dyskusji z uczniami/
uczennicami, prowadzenia dialogu, brak presji ocen, jak i wady, np. brak
z gratyfikacji w postaci oceny czy wpisu na swiadectwie, co prowadzi do rezygnacji
z udziatu w lekcjach.

DP2Z: ,,Sq to zajecia wprowadzajgce miodego cztowieka w kwestie
takie, dotyczqce jego sfery uczuciowej, sfery intymnej. Dlatego tak
jak na wstepie wspomniatem, charakter zajeé jest niedostateczny i te
zajecia powinny miodego czltowieka wprowadzacé wlasnie w te kwestie
bardzo istotne, bo dotykajqg one takiej sfery, gdzie nie zawsze o tym sie
rozmawia w domu rodzinnym. Szkola powinna jakby wychodzié tu
naprzeciw. W pewnym sensie tak sie dzieje, ale moim zdaniem mozna
by to robic lepiej”.

Dla kolejnych czterech pytanych wdz to zajecia mniej wazne niz pozostate lekcje,
pomocnicze, uzupetniajgce, w hierarchii szkolnej usytuowane ,nizej niz religia
i etyka”.

DGAZ: ,Nie chce brzydko powiedzied, ze jest traktowane troche po
macoszemu, ale... nawet ukladajqc plan, gdzies na koncu. Wdz jest to
przedmiot, gdzie musi by¢ zgoda rodzicéw — trzeba o tym tez pamigtaé
[...]. Ja jako dyrektor powiem wprost. Skupiamy sie na przedmiotach
egzaminacyjnych 1 gdzies tutaj jest ten nacisk. Na tle innych zajed.
W pewnym sensie jako zajecia pomocnicze. Dla przedmiotu, jak na
przyktad biologii, jak rozwijany jest [temat] o dojrzewaniu, na przyktad.
Nie powiem, ze to jest malo powazny przedmiot, tylko dla niektorych to
jest...”.

Zdaniem badanych dyrektorow/dyrektorek ocena wdz formutowana przez
ucznidw/uczennice jest zréznicowana. W wypowiedziach wida¢ dwie tendencje:
ich zdaniem bardziej krytyczne opinie formutowane sg na dalszym etapie edukacji.
W szkotach ponadgimnazjalnych mniej osob uczeszcza na zajecia i ocenia ich
przydatnosc. Na wczesniejszych etapach edukacji ewaluacji dokonuje sie przez
pryzmat relacji z nauczycielkg/nauczycielem i metodyki.

Opinia nauczycieli/nauczycielek na temat wdz nie jest w zasadzie dyrektorom/
dyrektorkomznana.Ze wzgledu naniskistatus przedmiot nie budzizainteresowania
grona pedagogicznego. Dyrektorzy/dyrektorki nie majg réwniez wyraznych
sygnatow na temat oceny zajec ze strony rodzicow. Traktujg wyrazenie zgody na
udziat dziecka w zajeciach jako wskaznik oceny pozytywne;.
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W zadnej ze szkot, ktorymi kierujg badani, nie poswiecono catosci czy czesci
rady pedagogicznej na prezentacje programu zaje¢ wdz. Nikt z badanych nie
dostrzegat takiej potrzeby.

W rozny sposdb prezentuje sie program rodzicom. W wiekszosci szkot
nauczycielka/nauczyciel wdz omawia go na spotkaniach z rodzicami, w kilku
szkotach jest on ponadto dostepny na stronach internetowych. Sg jednak
takie placowki, w ktérych rodzice nie majg mozliwosci dobrego kontaktu
z nauczycielem/nauczycielkg wdz przed rozpoczeciem roku szkolnego, gdyz nie
uczestniczy on/ona w spotkaniach klasowych.

Dyrektorzy/dyrektorki stosujg zroznicowane strategie w odniesieniu do
informowania rodzicéw o prawie do odmowy udziatu ich dziecka w zajeciach.
W kilku szkotach nauczycielki/nauczyciele wdz, wychowawczynie/wychowawcy
klasy czy tez dyrektorki/dyrektorzy starajg sie przekonac uczennice/uczniow
do udziatu w wdz, takze wtedy, kiedy ktos po jakim$ czasie uczeszczania chce
zrezygnowac. Inni podkreslajg, ze nie wywierajg zadnej presji na rodzicow.

DGAW: ., Informacje przekazuje wychowawca na pierwszym zebraniu
[o tym], ze przedmiot jest dobrowolny. Zasada jest taka, Ze jest
domniemanie zgody, wiec jesli kto$ nie zyczy sobie, to pisze takie
oswiadczenie, ze dziecko nie bedzie uczeszczato. W kazdej klasie jest
kilka takich oswiadczen co roku”.

Dyrektorzy/dyrektorki co najmniej kilku szkot nie  postepujg  zgodnie
z prawem. Pomimo zmiany przepisow w dalszym ciggu prosza wszystkich
rodzicow o wypetnienie deklaracji dotyczacej udziatu ich dziecka
w zajeciach wdz. Ttumaczg to wzgledami organizacyjnymi, koniecznoscia
racjonalnego zaplanowania zajec, takze zaje¢ w grupach jednoptciowych.

DP2W: ,,Rodzic wyraza wole, cheé, zeby dziecko chodzito. Natomiast
nie wyraza jakby sprzeciwu, tak. My nie pytamy: Na tej liscie prosze
wpisaé tych, ktorzy cheq. Na tej liscie, ktorzy nie cheg. Zapisujg sie
podobnie jak na religie ci, ktorzy cheg i my nie pytamy dlaczego nie”.

Zwtaszcza dyrektorzy/dyrektorki szkét podstawowych i gimnazjow akcentuja
bardzo matg, wrecz marginalng skale odmowy rodzicéw, co niektérzy z nich
traktujg jako wskaznik ogolnej korzystnej oceny zajec. Zdaniem kilku osob
rodzice niekiedy odmawiajg wyrazenia zgody na udziat dziecka w zajeciach



wdz, poniewaz kierujg sie opiniami funkcjonujgcymi w mediach, obawg o to, ze
dziecko zetknie sie z nieodpowiadajgcymi im tresciami.

DPG2W: ,,Sg tacy rodzice, ktorzy bardzo restrykcyjnie podchodzg
do tego przedmiotu i mowiq, ze jego dziecko nie bedzie uczeszczato.
Zwlaszeza, ze tam sie rozne rzeczy w mediach opowiada”,

Dyrektorzy/dyrektorki podkreslali, ze w przypadku zaje¢ wdz racjonalne
skonstruowanie planu jest trudne, gdyz przeznaczono na nie tylko 14 godzin
w ciggu roku szkolnego, a ponadto ich czes¢ ma byc realizowana z podziatem
na ptcie. Wedtug jednego z badanych w zwigzku z tym czasami trzeba ,pod wdz"
dokonywac¢ zmiany planu (DPG12).

Wiekszos¢ dyrektoréw/dyrektorek kumuluje zajecia wdz dla danej klasy w jednym
semestrze. W kilku szkotach umieszcza sie je w planie na podobnej zasadzie
jak inne lekcje. Jednak w zdecydowanej wiekszosci szkdt wdz odbywa sie na
pierwszej bagdz ostatniej godzinie lekcyjnej, co badani argumentujg najczesciej
checig zapewnienia mozliwosci skorzystania z odmowy uczeszczania na zajecia
czy rezygnacji z nich w trakcie roku szkolnego. W szkotach podstawowych
i gimnazjach ttumaczono to takze zaleceniami kuratorium czy sanepidu, a takze
dbatoscig o to, aby w przypadku realizacji zaje¢ w grupach jednoptciowych
osoby, ktore nie majg juz innych zaje¢ w danym dniu, mogty opusci¢ wczesniej
szkote. Niektorzy twierdzili przy tym ze wdz nie jest ,przedmiotem wiodacym,
priorytetowym®, ze wazniejsze jest optymalne zaplanowanie lekcji z innych
przedmiotow, zwtaszcza egzaminacyjnych.

Badani jako bardzo dobrg oceniajg frekwencje ucznidéw/uczennic na zajeciach
wdz realizowanych w szkotach podstawowych. W gimnazjach jest ona zdaniem
dyrektorow/dyrektoréw zréznicowana. Wyraznie mniej korzystnie przedstawia
sie w szkotach ponadgimnazjalnych. Ten spadek zainteresowania ttumaczy
sie  koniecznoscig intensywnego przygotowywania sie do testu koncowego
w gimnazjach lub do matury.

W szkotach, ktorymi kierujg badane osoby, wdz realizujg osoby, ktére posiadajg
wymagane kwalifikacje, ukonczyty kurs nadajgcy kwalifikacje do nauczania wdz
jako kolejnego przedmiotu lub studia podyplomowe z tego zakresu. W 5 szkotach
takie kwalifikacje ma wiecej osdéb, co pozostawia dyrektorce/dyrektorowi
mozliwos¢ wyboru w momencie przydziatu zajec.
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Niemal wszyscy badani twierdzg, ze przy wyborze osoby prowadzacej
zajecia kierowali sie gtownie posiadaniem przez nig wymaganych kwalifikacji.
Rzadko podawali inne kryteria, takie, jak: jej stosunek do zajec¢, relacje
Z uczniami, wrazenie, jakie sprawiata w toku rozmowy kwalifikacyjnej oraz
uwarunkowania organizacyjne, w tym dyspozycyjnosc.

W szkotach, ktorymi kierujg badani, 2 osoby prowadzg wytgcznie wdz.
Najczesciej nauczyciele/nauczycielki wdz uczg takze innych przedmiotéw:
religii, biologii, przyrody, historii, wiedzy o spoteczenstwie, etyki
i wychowania fizycznego. Czworo jest jednoczesnie pedagogami szkolnymi,
jedna osoba psychologiem szkolnym, jedna petni funkcje zastepcy dyrektora,
jedna pracuje w bibliotece, jedna jest przewodniczaca/przewodniczacym zespotu
przedmiotow przyrodniczych, kilka osob prowadzi zajecia pozalekcyjne, w tym
zajecia zwigzane z problematyka wdz.

Kiedy dyrektorzy/dyrektorki biorg pod uwage opinie na temat oséb prowadzacych
wdz, czasami postugujg sie motywacjg negatywng: ,skoro nie docierajg do
mnie zte opinie, nie miaty miejsca interwencje ze strony uczniéw/uczennic czy
rodzicow, to oznacza, ze jest dobrze, nic niepokojacego sie nie dzieje”.

DPG2Z: ,, W szkole podstawowej trudno jest, tak zawsze mowie, jesli do
dyrektora nie docierajq negatywne sygnaly it do zastepcéw, a my tu co
tydzien robimy takie kolegium, gdzie omawiamy wszystkie [problemy],
przyjmuje, ze jest dobrze. Co innego z matematyki, moze jest tak, ze ktos
sie zapisuje, bo jest opinia w $rodowisku, ze jest dobrym matematykiem,
no ale zejdzmy na ziemie, nikt nie bedzie zapisywatl sie do szkoly, bo jest
dobrze prowadzony wdz”,

Pytani o stosunek uczniéw/uczennic do nauczycielki/nauczyciela wdz dyrektorzy/
dyrektorki wymieniali elementy, takie jak przyjazny kontakt miedzy nimi podczas
lekcji i poza nimi, cechy charakteru, dobrg atmosfere zaje¢, umiejetnosc
nawigzania dialogu.

DG2W: ,,Jest bardzo komuntkacyjna, bardzo otwarta [...], absolutnie
fajnie te zajecia prowadzi, ciekawie, nie ma takich sytuacji, ktore
ja bulwersujq. To jest dla uczniéow wazne, dlatego ze w tym wieku
wiadomo, ze lubig wkladaé¢ kij w mrowisko i tak troche pogrzebad,
prowokowaé. Ona nie to, ze nie daje sie wytrqcié z réwnowagi,
tylko jest taka naprawde otwarta na wszystkie pytania, wszystkie
problemy, jakie sie po drodze pojawiajg no i tez na to wlasnie, ze nie
przeraza jej to, ze kiedy sie pojawi wulgaryzm albo kiedy sie pojawi
jakies hasto takie, ktére byé moze nie powinno sie na zajeciach



pojawié, to nie jest powod do tego, zeby wstawié uczniowi uwage.
Raczej to jest powdd do tego, zeby porozmawiaé i wyjasni¢ niz zeby
zareagowad inaczej. Jest bardzo lubianym nauczycielem, bo pani sie
postuguje bardzo ladng polszczyzng, wiec mowi tak skiadnie, ladnie
i zgrabnie”.

Wiekszos¢ dyrektorek/dyrektorow twierdzi, ze w ich szkotach zapraszano
na wdz ekspertki/ekspertdw zewnetrznych, takich jak: nauczycielki/
nauczyciele akademiccy, studenci/studentki, pracowniczki/pracownicy poradni
psychologiczno-pedagogicznej, a takze lekarze/lekarki, pielegniarze/pielegniarki,
potozne oraz osoby zajmujgce sie profilaktykg uzaleznien i promocjg zdrowia.
O wspotpracy z organizacjami pozarzagdowymi badani mowig enigmatycznie.
Z niektorych wypowiedzi wytania sie ostroznos¢ — zostaje podkreslone, ze kontakt
z osobami z zewnatrz stwarza duze ryzyko, nie sg znane ich kompetencje, te
osoby nie znajg ucznidw/uczennic.

DP1W: ,Teraz mialysmy takg propozycje, zeby ginekolog dzieciecy
przyszedl, ale uznalam, ze najpierw z rodzicami porozmawiam, bo to
nigdy nie wiadomo, co ktory z rodzicéw powie. Bo to jest tez na takg lekcje
dla dziewczynek, miataby ta pani przyjsé, ale wole, zeby oni wezesniej
wiedzieli, bo moze powie co$ takiego, a jest to w koncu wybor. Chee,
zeby rodzice zdecydowali. [...] Ja tez nie znam cztowieka, bo gdyby to
byt ktos mi znany, na przyktad z naszych rodzicéw, to bym sie zgodzita.
Ale jak to jest ktos obcy, to trudno powiedzieé. Sposéb mowienia moze
powodowaé jakies niechect wokét przyszitego zycia seksualnego. A to
bardzo wazna dziedzina zycia”.

Tylko kilkoro dyrektorow/dyrektorek potrafito powiedzie¢, jaki program wdz
zatwierdzili, choc¢ nie zawsze byty to dane wiarygodne — niektorzy badani
niepoprawnie podawali nazwe zajec i autorki/autorow podrecznikow. Najczesciej
wskazywano podrecznik Teresy Krol Wedrujgc ku dorostosci. Wypowiedzi
niektorych badanych swiadczg o tym, ze nie do konca wiedzg, ktore podreczniki
zostaty dopuszczone do uzytku szkolnego lub wiedzg, lecz sie do tych regulacji
nie stosuja.

DG1W:,,0 Matko, musiatabym sprawdzié... [szuka w komputerze przez
dtugq chwile]. Maria Urban — Przygotowanie do zycia w rodzinie. To jest
propozycja osoby, ktéra prowadzi zajecia. Ja nic nie zatwierdzalam”,
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Tylko 8 na 18 dyrektoréow/dyrektorek hospitowato wdz. W wyniku tych hospitacji
sformutowali pozytywne oceny zaje¢, pracy nauczyciela/nauczycielki, stosunku
uczennic/uczniow do nich. Jedna z hospitacji przyczynita sie do zmiany
nauczyciela/nauczycielki.

DG1Z: ,,Jak do tej pory — nie [hospitowatem zajecé], ale — raz wehodze na
zajecia wdz-tu — widze — lekcja historii. Nie zdgzyla materiatu przerobié
i konezy z nimi. Czyli niezgodnie... Natrafitem raz, co prawda. Pézniej
prositem o wyjasnienie tej sytuacji, jak tu jest z realizacjg podstawy, czy
tutaj sie zmiesci, czy zdazy, zeby to nie bylo tak, ze nagle...”.

Badani nie majg petnego rozeznania, jesli chodzi o podreczniki obowigzujace na
zajeciach wdz. W 8 szkotach nie korzysta sie z nich, co badani ttumacza najczesciej
niechecig do obcigzania rodzicow dodatkowym wydatkiem, a w konsekwencji
zmniejszeniem frekwencji na zajeciach. Pieciu wskazato na podreczniki Wedrujac
ku dorostosci. Jeden z badanych wyraznie podkreslit swoj krytycyzm wobec tego
opracowania, inny ocenit go pozytywnie.

Wszyscy badani twierdza, ze na zajeciach wdz nauczyciele/nauczycielki stosuja
bogaty zestaw $rodkdéw dydaktycznych. Najczesciej sg to: filmy, plansze, karty
pracy, modele, fantomy i prezentacje multimedialne. Szkoty sg zdaniem badanych
dobrze przygotowane do realizacji wdz. Nauczycielki/nauczyciele korzystaja
z gotowych pakietow do wdz lub prezentujg na zajeciach materiaty pozyskane
Z Internetu, gtownie filmy.

Jeslichodziowspodtprace pomiedzy nauczycielkami/nauczycielamiwdz, a - religii,
etyki, wiedzy o spoteczenstwie i biologii, badani zdecydowanie twierdzg, ze nie
odnotowujg konfliktdw pomiedzy nimi. Ptaszczyzng wspotpracy w omawianym
zakresie jest, zdaniem badanych, zespdt przedmiotowo-metodyczny. Dyrektorzy/
dyrektorki 4 szkot wskazujg na trudnosci we wspotpracy programowej pomiedzy
osobami prowadzgcymi wdz i lekcje religii.

DG2W: ,,Chyba z 10 lat temu byla taka nauczycielka, ktora uczyta
religii, natomiast ja uczytam w tym samym czasie religii i wdz. [...]
I pamigtam, ze pocielysmy sie. Ona miala do mnie pretensje, ze jakby,
Zze mnie sie to zgadza tak wewnetrznie, ze jak ja potrafie w swoim
sumieniu pogodzié to, ze prowadze zajecia z religii i prowadze zajecia
z wdz, gdzie méwie tak naprawde sprzeczne rzeczy ze sobq. I ja nie
bardzo rozumiatam. [...] Bo dla mnie weale to nie byly odrebne rzeczy,
sprzeczne, bo rozumiem, ze jakby religia, nasza religia katolicka
za grzech uznaje uzywanie na przyktad antykoncepcji, ale ja jako
nauczyciel wdz jestem zobowigzana do tego, zeby przekazad uczniom



wiedze na temat antykoncepcji. Koniec, kropka. Bo [..] program
nauczania to obejmuje, tak? Ja nie widze tutaj zadnego konfliktu
sumientia”.

Potowa badanych zapytana o zagadnienia, ktore powinny znajdowac sie
w programie wdz stwierdzita, ze nie ma zastrzezen do aktualnie obowigzujgcej
podstawy programowej. Czes$¢ podkresla duzg role nauczyciela/nauczycielki w
wyborze, interpretacji zagadnien programowych oraz dopasowywaniu ich do
zainteresowan mtodziezy. Inne osoby zwrocity uwage na potrzebe omawiania
na zajeciach wdz tematow bliskich zycia, dotyczgcych relacji spotecznych,
realnych problemdéw ucznidw/uczennic, sytuacji trudnych, zwigzanych
z przemianami obyczajowosci seksualnej mtodziezy, podejmowaniem
ryzykownych zachowan, profilaktyka infekcji przenoszonych drogg ptciowa.

DPG2P: ,Uwazam, ze rzetelna realizacja podstawy programowej
z uwzglednieniem profesjonalizmu 0séb prowadzgcych wyczerpuje
tresct zawarte w wybranym programie”. DG1P: ,,Tematy, ktére powinny
sie znajdowad, to: plciowosé¢ 1 rodzina. Aktualnie milodziez, majgc
dostep do Internetu, ma szerokie mozliwosci zgtebiania zagadnien z
zakresu seksualnoscet, stqd wazne, aby poruszadé ten temat. Trzeba tez
mowié o mitosei, wiezi, odpowiedzialnosci za podejmowanie zachowan
seksualnych oraz o rodzinie”.

Badani nie wskazywali w zasadzie zagadnien, ktorych nie powinno sie poruszac na
zajeciach wdz. Zdaniem kilku osob wyjatkiem jest problematyka ptci spoteczno-
kulturowej (gender). Ttumacza to troskg o to, aby nie prowadzi¢ dyskus;ji
ideologicznych na zajeciach oraz wykluczyc tresci mogace w jakis sposob urazic
uczucia czy promowac ,niezdrowe zachowania seksualne”.

DP2Z: ,,Na poziomie szkoly podstawowej, moim zdaniem, nalezatoby
tutaj w sposob taki ostrozny podchodzié do kwestii tych ostatnich
dyskusjti, kwestit genderowych. Moim zdaniem to sq chyba rzeczy zbyt
trudne dla tej grupy wiekowej. Takie jest moje zdanie”. DG2W: ,,Ja
mysle, ze zyjemy w takich czasach, mamy XXI wiek. Oni sie edukujq,
tak jak powiedziatam t wiemy doskonale, réwiesniczo. I mysle, ze trzeba
nadqgzaé za tym, trzeba za tym nadqgzadé [...], nie ma co tworzyé takich
tematoéw tabu, bo oni to bardzo szybko wylapiqg, ze w szkole sie o czymég
nie chce mowié. Ze cos jest wstydliwe na przyktad. Nawet jesli pojawi sie
jakies pytanie, czy jakas tresé, czy jakas cheé zaczepienia nauczyciela o
co$, co nie jest uregulowane programem nauczania, to powinno sie tego
tematu dotknqc”.,
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Badani podali szereg uwarunkowan, ktore sg zbiezne z podstawowymi zasadami
obowigzujgcymi w metodyce edukacji seksualnej: nalezy dostosowywac tematyke
zaje¢ do wieku uczennic/uczniow, do poziomu ich rozwoju psychoseksualnego,
operowa¢ komunikatywnym jezykiem, dostosowanym do mozliwosci
poznawczych odbiorcéw/odbiorczyn, nie nalezy rozmawiac o problemach, ktére
ich jeszcze nie interesujg, nie wolno na forum klasy analizowac sytuacji osobistej
czy rodzinnej uczniéw/uczennic.

Dyrektorzy/dyrektorki w zdecydowanej wiekszosci twierdza, ze zajecia wdz
sg potrzebne. Uzasadniajg to przede wszystkim niedostatecznym poziomem
socjalizacji seksualnej w domach rodzinnych, niedostatecznym wsparciem ze
strony rodzicow w trudnych sytuacjach, z jakimi mtodziez mierzy sie w okresie
dorastania. Podkreslajg, ze jesli szkota nie wesprze w tym zakresie rodzicow, to
uczennice/uczniowie beda skazani na niepewne zrédta wiedzy, Internet i porady
rowiesnikow.

DP2Z: ,,Jak najbardziej sq potrzebne. Uzasadnienie jest bardzo proste.
Moéwimy o kwestiach, ktore bardzo interesujqg mitodych ludzi, kwestie
ich rozwoju psychofizycznego, ich seksualnosci, ale niestety te kwestie
w wielu domach sq tematami tabu, sqg tematami, ktére rodzice traktujg
z przymruzeniem oka, albo w ogéle. Stqd uwazam, ze szkola powinna
wyjéé naprzeciw tym kwestiom, bo z jakiegos zrédla te dzieci, miodziez
powinna sie dowiadywaé o tych podstawowych kwestiach dotyczgcych
ich seksualnosci, rozwoju, wehodzenia w dorostosé i dlatego to jest
gléwny cel tych zajeé, jak najbardziej sq potrzebne™.

Kilkoro badanych wyraznie podkresla takze wychowawczy wymiar zaje¢ wdz —
pomagajg uczniom/uczennicom w rozwigzywaniu problemow, przygotowujg do
budowania dojrzatych relacji. Dostrzegajg takze, ze — w zwigzku ze zmianami
obyczajowymi — wdz jest dzisiaj bardziej potrzebny niz dziesiec lat temu.

DGAW: ,Te zajecia sq bardzo potrzebne, bo my skupiamy tutaj
miodziez, ktora ma marne wzorce w swoitm otoczeniu. Trzeba wiedzied,
ze mozna zyé inaczej”.

Jeden z dyrektorow gimnazjum, nie negujgc potrzeby istnienia wdz w swojej
szkole, twierdzi, ze bardzo wazna jest realizacja zagadnien zwigzanych
z seksualnoscig w klasach V-VI szkoty podstawowej, gdyz w gimnazjum czesc
0sOb ma juz za sobg inicjacje seksualna.



DG1Z: ,To w szkole podstawowej zaczyna sie ta edukacja, tak? No
wiasnie, pigta, szosta klasa. [Bo, w gimnazjum] czasami, nieraz jest
za pozno, zeby im mowié o czyms, ze oni przeszli juz tq inicjacje, majg
problemy, ktoére ich dotykajq. Ja nieraz mam wrazenie, zZe to juz jest za
poézno. Na pewno to must byé. Natomiast — przedmiot jest potrzebny”,

Bardziej krytyczng opinie sformutowat tylko jeden z badanych. Twierdzi, ze
z powodu duzego obcigzenia dydaktycznego uczniow/uczennic szkoty
zawodowejiczesciowego powielania programu wdz na lekcjach wychowawczych
— nie widzi ,wielkiej potrzeby” istnienia tych zajec.

DPG1Z: ,,Nie przeszkadza mi, jest to powieleniem jakichs elementow,
ktore powinny byé na godzinie wychowawczej. Jest to dodatkowa
godzina, gdzie uczniowie muszq spedzi¢ w szkole. Majg siatke
przedmiotéw ogoélnoksztalcqcych, siatke przedmiotow zawodowych,
permanentne egzaminy zawodowe, w zwigzku z czym nie widze jakiejs
wielkiej potrzeby, ale nie przeszkadza mi”.

Badani twierdzg, ze nie znajg opinii dyrektoréw/dyrektorek innych szkdt na temat
realizacji zaje¢ wdz, nie rozmawiajg z nimi na ten temat. Uzasadniaja to najczesciej
tym, ze wdz nie sprawia specjalnych problemow, nie jest w centrum uwagi.

Wiekszos¢ nie dostrzega istotnych zmian zwigzanych z realizacjg zaje¢ wdz, ktore
miatyby miejsce w ostatnich latach. Wyjatkiem s3 tu opinie kilkorga dyrektorow/
dyrektorek, gtownie gimnazjow, ktérzy/ktore podkreslaja, ze problem istnienia w szkole
wdz nie wzbudza juz takich emocji, obaw, jakie towarzyszyty jego wprowadzaniu.
Podkreslajg takze, ze dzieki tym zajeciom rodzice czujg sie uwolnieni od realizacji
w domu wychowania seksualnego.

DGAW: ,,Mniej emocji jest wokot tego. Na poczagtku byto wiecej emocji
po stronie rodzicéow. Zastanawiali sie, czego te dzieci bedg sie uczyly, ze
zajecia niepotrzebnie rozbudzqg zainteresowania, zwlaszcza w pierwszej
klasie gimnazjum. Teraz juz nie ma takich emocji. Teraz jak sie rodzic
niepokoi, to pyta nauczycielke. Nie bylo nigdy awantur na tym tle”.

Zadna z badanych oséb nie postuluje likwidacji wdz. Niemal potowa nie widzi
takze potrzeby dokonywania zmian zwigzanych z organizacja tych zaje¢ w szkole.
Kilka postuluje zwiekszenie wymiaru godzin i/lub wprowadzenie modyfikacji
dotyczacych ich organizacji oraz programu. Pie¢ uwaza, ze wprowadzenie
obowigzku uczeszczania na zajecia podniostoby range przedmiotu.
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DGAW: ,,Generalnie to ja bylabym za tym, zeby to byl przedmiot
obowigzkowy. To jest bardzo wazna sfera zycia. Jesli uczymy kogos
wychowania fizycznego... Mialoby to takze negatywne konsekwencje.
Bo jesli obowigzkowy, to oceny. Ale za co? Za wiedze? To wlasciwie nie o
to chodzi. Mam mieszane uczucia. I tak i nie. Chyba nie ma idealnego
rozwiqzania”.

Badani podkreslali, ze wyzwaniami osob prowadzgcych wdz sg: specjalistyczna
wiedza, doswiadczenie, odwaga, umiejetnos¢ przezwyciezania wstydu
i rozmawiania o wszystkich problemach, takze tych dotyczacych spraw trudnych,
intymnych, zwigzanych z seksualnoscia.

DG2Z: ,,Uniejetnosé zainteresowania tq problematykqg i pozbycie sie
obaw prowadzenia tego. Bezposrednio, zeby nie bylo jakichs takich
hamulcéw czy jakiegos wstydu mowienia tego. Obawy, ale obawy
mowienta o takich tematach, ze mtodziez moze tutaj zle zareagowadé
na to. Ale nie miatem sytuacji takiej, zeby ktos [...] psikusa zrobit
nauczycielowi w zwigzku z tym. A szczegdlnie nawet, jesli przychodzg
z zewngtrz 1 ktos by probowat sie popisaé. Ale tak prowadzg, ze
miodziez [wykazuje] zainteresowanie i ich reakcja i postawy sq raczej
prawidtowe tuta;”.

Zwrocono takze uwage na to, ze wazng kwestig jest sposob obiektywnego,
nienacechowanego swiatopoglgdowo przekazu tresci, unikanie indoktrynacji,
a zarazem uczenie o wartosciach. Dobrze prowadzone lekcje majg oparcie
w kompetencjach metodycznych nauczycielki/nauczyciela, ktoéra/ktory potrafi
uczy¢ ciekawie, bez rutyny, wykorzystuje rozne metody, aby zainteresowac
uczennice/ucznidw, a takze przekonac¢ rodzicow, ze sg to wartosciowe dla ich
dzieci zajecia.

DP1W: ,Obiektywizm merytoryczny i niepokazywanie nalecialosci
swiatopoglgdowych. Bo mam np. paniqg katechetke, ktora tez jest po
studiach o rodzinte, ze moglaby tez wdz prowadzié, ale nie chce, zeby
uczyla, bo uwazam, ze jest to juz za bardzo katolicki swiatopoglad
sitq rzeczy byltby wkladany dzieciom do giéw. Ona sama uczy religii,
a tego nie da sie od siebie oddzielic. Katechetka w zeszlym roku,
kiedy szukalam nauczycielki do wdz, cheiata je prowadzié, ale ja nie
chciatam. Potem bedq przychodzi¢ i1 méwié, ze cos jest nie tak, ze cos
jest narzucane”.



Rzadziej badani okreslali jako wyzwanie dla nauczyciela wdz umiejetne nawigzanie
opartych na zaufaniu relacji z uczennicami/uczniami, ktére umozliwiatyby otwarta
dyskusje, dialog oraz przezwyciezanie problemow organizacyjnych.

DPG1Z: ,Wyzwaniem jest to, aby te lekcje byly ciekawe i nawigzaé
kontakt z dzieckiem, z dzieémi, zeby sprowokowad¢ do dyskusji, do
rozmowy. To dla mnie jest najwiekszym wyzwaniem”,

Dyrektorzy/dyrektorki podkreslali, ze wdz powinna uczy¢ osoba otwarta na
problemy mtodziezy, godna zaufania, poszukujgca. Badani oczekujg ponadto
cech i umiejetnosci, takich jak: rzetelnosc¢, poprawna polszczyzna, otwartosc,
elastycznosc, dowcip, poczucie humoru, delikatnosc.

DPG2W: ,Powinna byé bezstronna. Powinna oddzielié swoje, nie
wiem, poglady religijne, bo to dzisiaj chyba wlasnie sig, nie wiem, na
tym to wszystko sie skupia, na pogladach religijnych. Zaczynamy religie
do tego wszystkiego wigczad. Powinna sie oddzielié od swoich poglgdéw
polityeznych czy religijnych i wtedy te zajecia moze prowadzié¢”. DPG2P:
»0Osoba powinna charakteryzowaé¢ sie wysokq etykq zawodowaq,
moralnoscig, cierpliwoscig, tolerancjq, otwartoscig oraz latwoscig
nawigzywania kontaktéow”. DP1W: ,, Rzetelnosciq, zeby merytorycznie
byta przygotowana, zeby miata poczucie humoru, bo to tez jest wazne.
Zeby byla otwarta, zeby swobodnie sie czula, zeby okreslenie penis, ani
zadne tam inne nie spowodowalo, ze jest zaklopotana. Osoba, ktéra
prowadzi u mnie zajecia, taka wlasnie jest”.

Badani wymienili szeroki katalog cech, ktére uznali za dyskwalifikujgce do petnienia
tej roli. Najczesciej padaty: brak tolerancji, poglady wykluczajgce pluralizm,
tendencja do indoktrynacji oraz autorytaryzm, brak otwartosci na problemy
uczniow/uczennic, sztywne trzymanie sie programu, brak profesjonalizmu,
lekcewazenie swojej pracy, brak rzetelnego przygotowania zajec¢ oraz stawianie
uczniom/uczennicom nadmiernych wymagan, co moze wynika¢ z braku
kompetencji merytorycznych i spotecznych.

DPA1P: , Jezeli juz to system wartosci np. skrajny fanatyzm”. DPG2P:
~Brak otwartosci, nieumiejetna komunikacja, ocenianie drugiej
osoby”. DP1W: ,Dyskwalifikowatabym, gdyby nauczycielka kogos
dyskryminowala. [...] Ktos, kto jest bardzo autorytarny, nie powinien
byé nauczycielem. Ktos o zdecydowanym jednym swiatopoglgdzie”.

Dominuje opinia, ze wiek, pte¢ i wyglad nauczyciela/nauczycielki wdz nie maja
istotnego znaczenia. Dwoch badanych zwraca uwage na to, ze niektore osobiste

31



32

doswiadczenia, takie jak przezyta trauma, czy .nieetyczna biografia” powinny
stanowic¢ przestanke do odrzucenia kandydatury tej osoby.

DG2Z: , [J]ezeli nauczyciel sam mial jakie$ przykre doswiadczenia,
a — nie daj Boze - jakqgs traume, to tak naprawde nie powinien, moim
zdaniem, realizowaé takich zajeé¢. Czyli niesamowicie bylaby wazna
selekcja tych nauczycieli, ktérzy to prowadzqg. Niby niektorzy mowig: co
tam, ocen nie ma, [wdz] do niczego niepotrzebny... [...], jest to bardzo
potrzebne, bo dopiero pézniej sie okazuje, ze [...] taki czlowiek nie
jest przygotowany do petnego zycia, do petnego jego realizowania i to
w sposob taki dajgcy mu satysfakcje, spelnienie”.

Jesli chodzi o stosunek badanych dyrektoréw/dyrektorki do réznych propozycii
modernizacji programu i organizacji zaje¢ wdz, to przewazaty opinie ostrozne,
che¢ zachowania status quo. Wiekszos¢ ceni korzysci, jakie daje uczennicom/
uczniom udziat w tych zajeciach, lecz boi sie zmian, wywotywania kolejnej burzy
wokot edukacji seksualnej w szkole, a takze emocjonalnej, negatywnej reakcji
rodzicow.



Notatkt
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